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| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Lopselio-darzelio ,,Sauluté” ikimokyklinio ugdymo programa ,,Po saulutés delnu“
(toliau Programa) skirta 1-6 mety vaiky ugdytojams, pedagogams, tévams (globéjams). Programa
nusako bendrgsias nuostatas (duomenis apie ugdymo jstaigg, vaiky poreikius, mokytojy ir kity
specialisty pasirengima, jstaigos savituma, tévy (glob¢jy) ir vietos bendruomenés poreikius, vaiko
ugdyma reglamentuojancius dokumentus), ikimokyklinio ugdymao principus, ikimokyklinio ugdymo
tikslag ir uzdavinius, ugdymo turinj, kompetencijas atitinkancius esminius gebéjimus, nuostatas,
vaiky pasiekimy zingsnius bei veiksenas, vaiky ugdymo(si) pasiekimy vertinima.

Programa siekiama:

+ sudaryti salygas augti fiziSkai ir psichiskai iSsivyséiusiai asmenybei, turinCiai
teigiamga saviverte, norinciai ir gebanciai reiksti save;

* tenkinti kiekvieno vaiko poreikj zaisti, judéti, kurti, pazinti, eksperimentuoti;

* garantuoti vaikui galimybe rinktis veiklg pagal interesus ir poreikius, garantuoti
interesy ir poreikiy plétojima bei nuosekly vaiko gebéjimy ugdyma(si).

Programa parengta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy aprasu,
Ikimokyklinio ugdymo metodinémis rekomendacijomis, Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy
aprasu bei pagrindiniais teisiniais dokumentais, reglamentuojanciais ikimokyklinio ugdymo(si)
veikla: Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, Vaiko teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, Vaiko gerovés politikos koncepcija, lopSelio-darzelio
HSauluté nuostatais ir kt.

Duomenys apie jstaiga

Lopselio-darzelio oficialus pavadinimas — Alytaus lopselis-darzelis ,,Sauluté®,
trumpasis pavadinimas — lopselis-darzelis ,,Sauluté®.

Teisiné forma — biudzetiné jstaiga.

Mokyklos grupé — ikimokyklinio ugdymo mokykla.

Mokyklos tipas — lopSelis-darzelis.

Mokymo kalba — lietuviy kalba.

Mokymo forma — dienin¢, ugdymo buidas — kasdienis.

Lopselio-darzelio buveiné — Naujoji g. 32, LT-63254 Alytus, tel. (8 315) 72960;
22570.

Lopselio-darzZelio elektroninis pastas — ld@saulute.alytus.Im.lt

Lopselio-darzelio interneto svetainé — www.saulute-alytus.It

Vaikai ir juy poreikiai

Kiekvienas vaikas priimamas toks, koks jis yra. Gerbiamas vaiko individualumas.

Grupése sukurta sveika ir saugi, ugdanti ir funkcionali aplinka, padedanti tenkinti
pagrindinius vaiko poreikius: saugumo, aktyvumo, Zzaidimo, bendravimo, bendradarbiavimo,
pazinimo, saviraiskos.

* Poreikis jaustis saugiai. Vaikas gali jaustis saugus, pradzioje biidamas suaugusiyjy
globoje, palaipsniui ir pats mokosi saugoti save. Pedagogas padeda vaikui adaptuotis naujoje
aplinkoje, priimti nuolat vykstancig aplinkos ir dienos ritmo kaita, ugdytis nuostatg iSbandyti ir
perimti dar nezinomus pazinimo ir veiklos biidus, pratintis prie naujy Zmoniy.

* Poreikis judéti. Vaikas nuolat juda, bégioja, sportuoja, laipioja judéjimui ir aktyviai
veiklai skirtose vietose, sporto saléje, lauko aikstelese.
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* Poreikis Zaisti. Zaidimas — svarbiausia vaiko veikla. Todél Zaidima skatiname,
palaikome, stebime, puoseléjame, kaip savaimine vertybe ir vaikystés fenomeng. Kiekvienas vaikas
turi galimybe Zaisti su jam patinkanciais Zaislais, pasirinkti zaidimo vieta, draugus.

* Poreikis bendrauti. Vaikas nori bati gerbiamas, kity pripazintas, kaip turintis savity
gabumy, vertingy savybiy, i§likti savitu, skirtingu nuo kity.

¢ Poreikis patenkinti savo smalsumg. Tenkindamas savo smalsumg, vaikas kaupia
Zinias, tikslina turimus daikty vaizdinius, veikia aplinkoje su jvairiais daiktais, kartu plecia savo
zodyna.

* Poreikis biiti savarankiSkam. Vaikas nori pats savarankiskai valgyti, rengtis,
pasirinkti veikla, priemones, zaislus.

« Poreikis produktyviai ir kiirybingai veiklai. Siuolaikingje Ziniy ir technologijy
visuomenéje augantis vaikas domisi Viskuo, nori zaisti kompiuterinius ir kitus zaidimus. Vaikas
visada grupéje ka nors veikia: pieSia, lipdo, konstruoja. Tam, kad jis galéty igyvendinti savo
sumanymus, jam sudaromos palankios salygos tai atlikti, sukuriant lanks¢ig ir mobilig aplinka.

* Poreikis biuiti pripaZintam, pastebétam. Gabis vaikai jautriai stebi aplinkinius,
vertina jy pozilrj ] save ir savo veiklos rezultatus. Jei aplinkiniai pastebi jy gabumus ir atkreipia
démesj | jy veiklg bei jos rezultatus, vaikai jauciasi priimami ir gerbiami.

LopsSelyje-darzelyje sudarytos salygos ugdyti specialiyjy poreikiy turinéius vaikus.
Istaigoje veikia specialioji grupé vaikams, turintiems Zzymiy ir vidutiniy kalbéjimo ir kalbos
sutrikimy. Vaikai, turintys lengvus kalbéjimo ir kalbos sutrikimus yra integruojami j bendrojo
ugdymo grupes. Korekcing pagalba vaikams ir konsultacijas tévams (globéjams) teikia logopedai.
Vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, uztikrinamos lygios galimybés ugdytis,
atsizvelgiant | kiekvieno vaiko specialiuosius ugdymosi poreikius, Alytaus pedagoginés
psichologinés tarnybos rekomendacijas ir tévy (globéjy) likeséius.

LopSelj-darzel; lanko vaikai 1§ jvairios socialinés aplinkos. Dauguma vaiky, lankanciy
istaiga, auga darniose Seimose. Taciau yra vaiky auganciy ir socialinés rizikos Seimose.

Ugdytiniams sudarytos salygos lankyti papildomus uzsiémimus: keramikos, Sokiy ir
angly kalbos biirelius.

Alytaus lopSelis-darzelis ,,Sauluté” teikia kokybiSkas ugdymo paslaugas, sudaro
visiems ugdytiniams lygias galimybes ugdytis, siekia vaiko brandumo mokykilai.

Mokytoju ir kity specialisty pasirengimas

Lopselyje-darzelyje dirba kvalifikuoti pedagogai: ikimokyklinio ugdymo auklétojai,
prieSmokyklinio ugdymo pedagogai, logopedai, meninio ugdymo pedagogas. Visi dirbantys
pedagogai turi aukstajj arba aukstesnjjj pedagoginj iSsilavinima, atestuoti. Pedagogai kompetentingi
savo srities zinovai, sugebantys tinkamai jgyvendinti ugdymo turinj, ieSkantys naujoviy ir jas
jgyvendinantys.

Pedagogai nuolat kelia savo kvalifikacijg seminaruose, renginiuose, aktyviai dalyvauja
konferencijose, metodiniuose pasitarimuose, dalijasi sukaupta geraja darbo patirtimi su savo ir kity
jstaigy pedagogais, organizuoja seminarus. Aktyviai bendradarbiauja su bendruomenés nariais,
itraukdami juos i istaigos veikla, vykdomus projektus.

Istaigos savitumas

Alytaus lopSelis-darzelis ,,Sauluté® jsikiirgs svarbiausiame Piety Lietuvos, Dzukijos
regiono mieste, Dainavos mikrorajone. Jstaiga veikia nuo 1968 mety. Per Alytaus miestg teka
didZiausia Lietuvos upé — Nemunas. Mieste yra nemazai reikSmingy urbanistikos, architektiiros,
kultaros ir gamtos paminkly, kuriuos gali aplankyti misy jstaigos ugdytiniai. Patraukli aplinka ir
jdomus kraStovaizdis visuomet vaikus vilioja j netoli esant] Jaunimo parka. Vaikai noriai lankosi



Alytaus krastotyros muziejuje, Alytaus rajono vieSojoje bibliotekoje, Alytaus apskrities vyriausiojo
policijos komisariato Saugaus eismo klaséje.

Alytaus lopselis-darzelis ,,Sauluté” yra ikimokyklinio ugdymo mokykla, vykdanti
neformaliojo Svietimo programas. LopSelis-darzelis teikia ankstyvojo, ikimokyklinio ir
priesmokyklinio amziaus vaiky ugdymo paslaugas. Istaigoje veikia 8 grupés. Kiekviena grupé —
atvira, savita, turinti savo originaly stiliy, pavadinima, tai grupei biidingas tradicijas. Grupiy veiklos
trukme 10,5 val. Esant poreikiui yra sudarytos galimybeés vaikams biiti ilgesnj laika.

Istaigoje veikia 1 specialioji grupé darzelinio amziaus vaikams, turintiems Zymiy ir
vidutiniy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy. Grupe¢ lanko miSraus amziaus vaikai nuo 3 m. iki 6 m.,
kuriems nustatyti vidutiniai arba dideli ugdymosi poreikiai.

Lopselyje-darzelyje ypa¢ sékmingai veikia grupé, kurioje ugdymas organizuojamas
Valdorfo metodu. Cia ugdymas grindZiamas individualia vaiko raida bei amZiaus tarpsniy
ypatumais, dienos, savaités, mety ritmu, kaip juos diktuoja aplinkos, gamtos salygos.

Istaigoje kuriama saugi ir turininga aplinka, jvairios edukacines erdves. LopSelyje-
darzelyje jkurtas ,,Lego* zaidimy kambarys, kuriame vaikai kuria ir Zzaidzia visus metus.
Lavinamieji zaidimai padeda vaikui pazinti pasaulj paciu priimtiniausiu btdu.

Istaigoje Vveikia senovés buities kambarys, kuriame eksponuojami senoviniai namy
apyvokos rakandai, baldai, jrankiai ir kt. Muziejuje esantys eksponatai naudojami vaiky ugdomojoje
ir pazintinéje veikloje, kalendoriniy §venciy ir renginiy metu.

2017 m. jkurta vaiky bibliotekele, kurioje galima ne tik skaityti vaikiskas knygas, bet
ir naudotis interaktyviomis ugdymo priemonémis. Darbui su specialiyjy poreikiy vaikais jkurti du
logopedijos kabinetai. Juose sukaupta daug zaisly, didaktiniy, metodiniy ir vaizdiniy ugdymo
priemoniy.

Specialiojo ugdymo grupés patalpoje veikia 1éliy teatro studija. Joje vaidinama tik
auklétojy pagamintomis lélémis. Vaidybiniy elementy naudojimas ugdomojoje veikloje ypac
svarbus specialiyjy poreikiy vaikams ugdyti.

Lopselio-darzelio kieme jrengtos edukacinés erdvés, kuriose vykdomi gamtos
reiSkiniy steb&jimai.

Lopselis-darzelis kuria naujas ir puoseléja senas tradicijas. Tradicinémis tapo mokslo
mety pradzios Sventé, Adventiniai vakarojimai, Uzgavénés, Velyky S$venté, atsisveikinimo su
darZeliu $ventés ir valstybiniy Svenciy: Vasario 16-0si0os, Kovo 11-osios paminéjimas. [staigoje jau
daug mety puoseléjamos vaiky ir pedagogy vaidybos tradicijos. Kiekvienais metais vyksta pasaky
savaité. Visos grupés, atsizvelgiant j vaiky amziy, jstaigos bendruomenei parodo parengtus
spektaklius.

Lopselio-darzelio bendruomené yra atvira poky€iams bei naujovéms, todel nuolat
dalyvauja jvairiuose respublikiniuose, miesto ir darzelio organizuojamuose projektuose, akcijose,
iniciatyvose. Nuo 2013 mety vykdoma tarptautiné prevenciné programa ,Zipio draugai‘.
Kiekvienais metais jstaiga parengia ir jgyvendina sveikatos projektus, vykdo sveikos gyvensenos
formavimo uzZsiémimus.

Visi darbai, renginiai jvyksta dirbant komandoje. Darni ir darb$ti misy jstaigos
komanda — puikiy rezultaty pagrindas.

Tévy (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai

Lopselio-darzelio ,,Sauluté* paskirtis — padéti Seimai ugdyti vaika, atsizvelgiant |
Alytaus miesto gyvenanciy bendruomenés Seimy poreikius ir lukesCius. Tévy ir pedagogy
bendravimas ir bendradarbiavimas grindziamas pasitikéjimu, abipuse pagarba bei démesiu.

Didelis démesys skiriamas vaiky Seimos pazinimui, tévy (glob¢jy) nuostaty
i§siaiskinimui bei jy poreikiy tenkinimui. Seimos dalyvavimas yra svarbiausia salyga stiprinant ir
pleciant vaiky ugdyma grupéje, atsizvelgiant j namuose jgytus pomégius ir Zinias. Tévai (globéjai)
nuolatos gauna informacija apie jstaigos darbo organizavima, jos veiklos tikslus, uzdavinius,



ugdymo turinj, skatinami dalyvauti ugdymo procese — teikti siilymus organizuojant ugdymo
procesy, ekskursijas, talkinti pedagogams organizuojant Sventes, pramogas, parodas, formuoti
grupés aplinkg. Ugdymo jstaigoje pripazjstami ir gerbiami Seimy kultiiriniai ir socialiniai skirtumai.

Lopselyje-darzelyje veikia Vaiko gerovés komisija, kuri organizuoja ir koordinuoja
prevencijos ir intervencijos priemoniy jgyvendinima, Svietimo pagalbos teikima, saugios palankios
vaiko ugdymui aplinkos kiirimg, Svietimo programy pritaikymg vaikams, turintiems specialiyjy
ugdymosi poreikiy.

Atsizvelgiant j tévy pageidavimus sudarytos salygos vaiky saviraiskos, kiirybiskumo
plétojimui. Vykdomas papildomas vaiky ugdymas (angly kalbos, Sokiy ir keramikos bireliai).

Visa jstaigos bendruomené siekia darnaus peréjimo nuo ugdymosi Seimoje prie
ankstyvojo, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo.

Lopselis-darzelis  ,,Sauluté* visiskai tenkina vietos bendruomenés poreikj
ikimokykliniam ugdymui. [staiga yra atvira vietos bendruomenés poreikiams bei tradicijoms
dalyvaujant mikrorajono bendruomenés ir miesto renginiuose.

Vaiko ugdymg reglamentuojantys dokumentai

Remiantis Jungtiniy tauty vaiko teisiy konvencija, kiekvienas vaikas pripazjstamas
kaip unikali, besikei¢ianti, aktyvi individualybé. Jis zaidzia, kaupia patirtj, greitai mokosi, turi
savitg pasaulio matyma, kuria savo vertybes. Ikimokyklinio ugdymo grupése puosel¢jamas vaiko
orumas, pripazjstama vaiko nuomoné, jo teise rinktis, spresti, tartis.

Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos, (ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos
Respublikos jstatymu Nr. [-983) 3 straipsnyje teigiama, kad ,,imantis bet kokiy vaika lieCianciy
veiksmy <......> svarbiausia vaiko interesai“. Vadovaujantis §ia nuostata programa bus orientuota |
vaiko poreikiy tenkinimg. To paties dokumento 16 straipsnyje teigiama, kad ,,né vienas vaikas
neturi patirti savavaliSko ar neteiséto kiSimosi | jo asmenj <.....> gyvenima“. Vadovaujantis Sia
nuostata programoje bus pabréZiama konfidencialumo svarba bendraujant su vaiku ir jo artimaisiais.
To paties dokumento 29 straipsnis akcentuoja, kad vaiko lavinimo tikslas - kuo visapusiskiau
ugdyti vaiko asmenybe <.....>, vaiko pagarba tévams, savo kultiriniam identitetui, kalbai ir
vertybéms <........ >, pagarba gamtai®. Remiantis §ia nuostata programos turinys bus orientuotas |
vaiko kompetencijy ugdyma. Daug démesio skirsime etninés kultiiros vertybéms, suteiksime Ziniy
apie dzuky krasto tradicijas ir paprocius.

Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Humaniskumo principas — gerbti vaika kaip asmenybe, garantuoti jam teis¢ gyventi ir elgtis
pagal prigimt] bei asmening pagarbg.

Sveikatingumo principas — sudaryti fiziskai ir psichologiskai saugig aplinka, ugdyti nuostata
laikytis asmens higienos, aktyvios veiklos, poilsio ir maitinimo ritmo.

TautiSkumo principas — ugdyti biisimajj tautos kultiiros saugotoja ir kiir¢ja. Puoseléti lietuviy
liaudies tradicijas ir paprocius.

Konfidencialumo principas — garantuojama, kad apie vaiko ugdymo(si) pasiekimus ir jy
vertinimg informacija nebus vieSinama. Apie vaiko ugdyma(si) ir jo vystymasi tévams
(globéjams) ir su vaiku dirbantiems specialistams informacija bus teikiama individualiai.



Individualumo ir diferencijavimo principas — ugdyti vaikus atsizvelgiant j individualius
poreikius, interesus, galimybes, asmening vaiko patirtj bei ugdymo seimoje tradicijas.

Prieinamumo principas — sudaryti visas sglygas vaiko kompetencijoms ugdytis per pasirinktg
veiklg. Sitlomos veiklos ir ugdymo biidai yra prieinami visiems vaikams pagal amziy, jy
gebéjimus, nepriklausomai nuo socialinés padéties.

Ugdymo atvirumo specialiyjy poreikiy vaikams principas — — teikti pedagogine, korekcing
pagalbg specialiyjy poreikiy vaikams, pripazjstant jy geb&jimus ir potencines galias.

Kolegialumo principas — stiprinti kolegialumo atmosfera, skatinti bendrumo jausma, abipuse
pagalba, dalintis ziniomis ir patirtimi, formuojant vieningg pozitrj ] vaika, aktyviai
bendradarbiaujant tarpusavyje, su Seima bei socialiniais partneriais.

Testinumo principas — siekti, darnaus vaiko peréjimo nuo ugdymo(si) Seimoje prie ugdymo(si)
ankstyvojo, ikimokyklinio ir priesmokyklinio amZiaus grupése, atsizvelgiant j vaiky jgyta patirtj
ir geb&jimus bei jo ugdymo(si) perspektyva.

Atsinaujinimo principas — sparciai kintant aplinkai, priimant gausios informacijos iSteklius
ugdomas gebé¢jimas nebijoti pokyc€iy ir neprarasti noro mokytis visg gyvenima.

11 SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas

Atsizvelgiant | vaiko prigimtines galias, jo individualig patirt], vadovaujantis raidos
désningumais, padéti vaikui iSsiugdyti savarankiSkumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus
bendravimo su suaugusiais ir vaikais, kirybiSkumo, aplinkos ir savo Salies pazinimo, mokéjimo
mokytis pradmenis.

Uzdaviniai

« Plétoti individualias fizines, socialines, pazinimo, kalbos ir bendravimo, kiirybines
galias, pazinty ir iSreikSty save.

* Pozityviai bendrauty ir bendradarbiauty su suaugusiais ir vaikais, mokytysi spresti
kasdienes problemas, atsizvelgiant j savo ir kity norus, veiksmy pasekmes.

» Aktyviai dalyvauty ir kirybiskai iSreiksty save Seimos, ugdymo jstaigos ir vietos
bendruomenés gyvenime.

* Mokytysi pazinti ir veikti: Zaisty, kelty klausimus, tyrinéty, rinktysi budus ir
priemones, samprotauty apie tai, ko iSmoko, numatyty tolesnés veiklos zingsnius.



IV SKYRIUS
UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONES

Ugdymosi turinys apibréziama, kaip turinio, metody ir priemoniy visuma. Tai
orientyras, nevarzantis pedagogo, leidziantis jam kirybingai organizuoti savo veikla, ja jvertinti ir
koreguoti, atsizvelgiant j kiekvieno vaiko amziy, jo patirtj, vaiko bei grupés individualuma.

Ugdymo turinys skleidziamas numatant ugdymosi siekinius ir ugdymosi gaires,
kuriose apraSomi esminiai vaiko pasiekimai, t. y. kokias vertybines nuostatas, geb&jimus, Zinias ir
patirtj jgis ir kaip juos jis ugdysis. Ikimokyklinio ugdymosi turinys sudarytas remiantis visuminio,
nedalykinio, integralaus ugdymo nuostatomis. Visos ugdymosi sritys integraliai jungiasi viena su
kita, t. y. ugdydamasis vienos srities gebéjimus, vaikas natiiraliai ugdosi ir kitas svarbias sritis.

Veiksmingas ikimokyklinis ugdymas orientuotas j svarbiausig pasiekimg — vaiko
asmenybés brandinima, taip pat | sékmingg jo ugdymosi pazangg ir gerus pasiekimus visose
pasiekimy srityse.

Ugdymo turinys pateikiamas atsizvelgiant j vaiko visuminj pasaulio suvokima, pagal
zingsnelius, suskirstytus 1 penkias kompetencijas: komunikavimo, socialing, mening, pazinimo,
sveikatos saugojimo.

Ugdymo metodai, priemonés ir ugdymo organizavimo formos

Programos tikslas ir uzdaviniai bus jgyvendinti taikant aktyvius ugdymo metodus,
kurie padés skatinti vaiko smalsumg, doméjimasi, norg tyrinéti, aiskintis, interpretuoti, laiduojantys
gerg emocineg atmosfera, skatinantys nebijoti klysti, leidZiantys kiekvienam vaikui patirti s€ékme.

Programoje sitilomi Sie ugdymo (si) metodai:

Zaidybinis — pagrindinis vaiko ugdymo metodas, skatinantis vaiky teigiamas
emocijas, padedantis formuotis socialiniams jgiidZiams, natiiraliu biidu sukoncentruoti démesj
ugdomaja veikla.

Vaizdinis — nukreiptas j vaizdiniy formavimg apie vaikus supancio pasaulio objektus
ir reiskinius.

Praktinis — padedantis vaikams per veikla pazinti ir suprasti juos supancig aplinka.

Zodinis — (pasakojimas, pokalbis) — suteikiantis galimybe perduoti informacija.

Kirybinis — sudarantis salygas vaikams kelti ir jgyvendinti savo idé¢jas, ieskoti
problemy sprendimo budy.

Diskusija - problemos, reiskinio aptarimas, minc¢iy, idéjy iSsakymas, iSklausant kito
nuomone, konflikty sprendimas. Sudaroma galimybé vaikui spresti visus su juo susijusius
gyvenimo klausimus: aplinkos kiirimo, veiklos planavimo. Pedagogas jsiklauso j vaiko mintis, kartu
su vaiku masto ir sprendzia jvairias problemas, aiskinasi reiskinius, jy esmg¢ ir kt.

Projektas — teoriné-praktiné veikla, plétoti turimai patirciai ir kompetencijai. Skatina
aktyvesnj Seimos dalyvavima, padeda rasti naujy ugdymo turinio jgyvendinimo priemoniy.

Stebéjimas, eksperimentas, tyrinéjimas - pagilina ugdytiniy Zinias, ugdo geb¢jima
pritaikyti jas, aiSkinant nattiralius procesus ir reiskinius.

Pazintinés-edukacinés ekskursijos, iSvykos - padeda turtinti vaiky pazinting patirtj,
plesti akiratj, susipazinti su aplinka, jgyti socialiniy jgiidZiy, patirti naujy jspudziy.

Situacinis-spontani§kas ugdymas - kirybiné vaiko ir pedagogo saveika, kai
atsizvelgiama | vaiky sitlymus ir idéjas. Vaiko spontaniska veikla gerbiama ir laikoma vertinga
patirtimi, ugdymui panaudojamos netikétos situacijos, iSplétojami vaiko inicijuoti pokalbiai,
zaidimai.

IKT taikymas ugdymo procese: vaizdo medziagos stebéjimas ir analizavimas,
kompiuteriniy programy ir zaidimy naudojimas.



Taip pat taikomi ir netradiciniai ugdymo metodai: grupinis ir individualus darbas
(darbas mazose grupelése, projektai); komunikavimas (,,minciy lietus); inscenizacija; interviu;
kurybinis (fantastinis) pasakojimas; kiirybinio laisko raSymas; meditacijos metodas.

Ugdymas pavyzdziu - pedagogas Zaismingai, iSraiSkingai kg nors veikia vaiky
akivaizdoje ir skatina jj mégdzioti, pradeda kokia veiklg ir perleidzia savarankiskai testi vaikams.

Ugdymo priemoné — Zaislas, daiktas ar medziaga, padedanti vaikui natiiraliai ugdytis.
Lopselyje-darzelyje naudojamos ugdymo(si) priemonés: zaidimams, sportinei veiklai, kalbos
ugdymui, konstravimui, kiirybinei veiklai, veiklai lauke, muzikavimui, judesiui, Sokiui, meninei
veiklai ir pazintinei veiklai.

Ugdymo priemoniy atrankos principai:

Funkcionalumo — priemonés, kurios padeda siekti tiksly ir uzdaviniy, formuojant
meninés, socialinés, komunikavimo, pazintinés ir sveikatos saugojimo kompetencijos gebéjimus.

Visybiskumo — kiek priemonés apima jvairiy nuostaty, geb¢jimy ugdyma, jvairiy
sri¢iy patirties kaupima.

Estetiskumo — kiek priemonés yra estetiskos, traukiancios vaiky akj.

Konstruktyvumo, pozityvumo — kiek priemonés atlicka ugdantj, skatinantj, motyvacija
zadinantj, ] pazangg orientuotg vaidmeni.

EkonomiSkumo — kiek daug vaiky gali jomis pasinaudoti, kiek laiko jos tarnauja, kiek
atsiperka priemonés kaina.

Ivairovés ir kaitos — jvairios ugdymo priemoniy grupés: kiek jos atitinka minimalius ir
optimalius, jprastus ir specialiuosius vaiky ugdymosi poreikius, bei grupés veiklos organizavimo
modelius, kaip daZnai ir tikslingai atnaujinamos, kiek atitinka individualaus ir bendro naudojimo
poreikius.

Saugumo — kiek priemonés yra saugios ir atitinka vaiky amziy, higienos normas.

Ugdymo organizavimo formos:

Visos grupés veikla: zaidimai, ryto ir popietés ratas, vaiky sveikatinimo ir
atsipalaidavimo valandélés, muzikos ir kiino kultiros valandélés, varzybos, iSvykos, renginiai,
Sventes.

Veikla grupelése: zaidimai, bendri kirybiniai darbai - projektai, tyringjimai,
diskusijos, kalbos korekcijos valandélés.

Individuali veikla: savarankiSka vaiko veikla ir Zaidimai; individualiy gebéjimy
lavinimo uZzsiémimai; loginés ir rasto pradmeny bei kalbinés pratybos; lavinamoji veikla ant
kiliméliy ir prie staliuky; individualus bendravimas su pedagogu ir / ar logopedu.

Ugdymo turinio jgyvendinimui sukuriama ikimokyklinio amziaus vaiko poreikius ir
galimybes atitinkanti, ;] ugdymo tikslus orientuota, saugi aplinka: grupés erdve, kitos patalpos,
zaidimy, sporto aikstelés.

Ugdymo turinys jgyvendinamas per visg vaiko buvimg grupéje: jam tvarkantis, valgant,
ruoSiantis ilsétis, eiti j lauka, neformaliai bendraujant su pedagogu, spontaniskai ZaidZiant ar
dalyvaujant pedagogo organizuotoje veikloje.
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Vaiko pasiekimy apjungimas j kompetencijas

KOMPETENCIJOS

SOCIALINE PAZINIMO SVEIKATOS KOMINIKAVIMO MENINE KOMPETENCIJA
KOMPETENCIJA KOMPETENCIJA SAUGOJIMO KOMPETENCIJA
KOMPETENCIJA
EMOCIJU SUVOKIMAS APLINKOS KASDIENIO SAKYTINE MENINE
IR RAISKA PAZINIMAS GYVENIMO IGUDZIAI KALBA RAISKA
SAVIREGULIACIJA IR SKAICIAVIMAS IR FIZINIS AKTYVUMAS RASYTINE ESTETINIS SUVOKIMAS
SAVIKONTROLE MATAVIMAS KALBA
SAVIVOKA IR TYRINEJIMAS KURYBISKUMAS
SAVIGARBA
SANTYKIAI SU MOKEJIMAS
SUAUGUSIAISIAIS MOKYTIS
SANTYKIAI SU
BENDRAAMZIAIS

INICIATYVUMAS IR
ATKAKLUMAS

PROBLEMU
SPRENDIMAS
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V SKYRIUS

VAIKU PASIEKIMALI, VAIKU VEIKSENOS IR UGDYMO GAIRES

SOCIALINE KOMPETENCIJA

Socialiné kompetencija — gyventi ir biiti greta, kartu. Tai toks elgesys ir jo formos, kurias vaikas jvaldo, kad galéty dalyvauti socialiniame

gyvenime, prisitaikyti prie skirtingy socialiniy konteksty, reikalavimy (darZzelis, Seima, visuomené), efektyviai ir konstruktyviai spresty konfliktus.

Socialiné kompetencija apima $ias vaiko pasiekimy sritis: emocijy suvokimas ir raiSka (3 sritis), savireguliacija ir savikontrolé (4 sritis),

savivoka ir savigarba (5 sritis), santykiai su suaugusiaisiais (6 sritis), santykiai su bendraamziais (7 sritis), iniciatyvumas ir atkaklumas (14 sritis),
problemy sprendimas (16 sritis).

EMOCIJU RAISKA

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.
Esminis gebéjimas. Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus isreiskia tinkamais,
kitiems priimtinais biidais, zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus (uzjaucia, padeda).

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES
1-asis Mimika, kiino judesiais ir garsais | Verkia, kai yra alkanas, S$lapias ar | Stengtis suprasti kiidikio emocijy reiSkimo Zenklus
zingsnis iSreiskia dziaugsma, litdesj, baime, | ilgesniam laikui paliktas vienas. ir pasiriipinti juo, kai mazylis yra lifidnas, piktas.
pykti. Patiria iSsiskyrimo su tévais | Kai vaiku besirlipinantis suaugusysis | Pasiriipinti, kad kiidikis matyty save veidrodyje, kai
nerimg ir dziaugsmg jiems sugriZus. | greta, vaikas nuo jo atsiskiria ir drgsiai | yra linksmas, liidnas, piktas. Kalbinti kudik; ir
ISreiSkia nerima, pamates nepazistama | tyriné- ja aplinka, rizikuoja. Ko nors | jvardyti jo emocijas.
zmogy. 1Ssigandes, béga pas suaugusjji ir jo | Paimti, priglausti, pamyluoti kadikj, kai jis
raminamas greitai nurimsta. Atsiskyres | atsiskiria nuo tévy, uzimti ji jdomia veikla, suteikti
litdi, verkia, vél susitikes — dziaugiasi, | dziugiy, maloniy potyriy, nukreipti démes; nuo
leidziasi, nori biiti jo raminamas. liidesi kelian¢iy  situacijy. Uztikrinti  vaiko
KrykStauja, kai suaugusieji su juo | sauguma.
zaidzia.
Atspindi  kity vaiky emocijy raiSka | Kai grupéje verkia kitas vaikas, kudikis | Paguldyti, pasodinti kiidikj Salia kity vaiky, duoti
(kartu juokiasi, jei juokiasi Kkitas, | irgi gali pravirkti. zaisliuky, skatinti pabendrauti.
nusimena, jei kitas verkia).
2-asis Dziaugsma, liidesj, baime¢, pyktj reiskia | Vaikas dziaugsmg iSreiSkia ir ramiai | Grupéje jtaisyti vaiky tigio veidroding siena, kad
zingsnis skirtingu intensyvumu (nuo silpno | Sypsodamasis, ir kvatodamas balsu. | vaikai matyty save ir savo veido iSraiSkg. Kalbinti

nepatenkinto niurzgéjimo iki garsaus

Ilgesnj laikg pabtina linksmas arba ramus,

vaikg ir pavadinti jo reiSkiamas emocijas. Visada
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rékimo). Emocijos pastovesnés, taciau
dar biidinga greita nuotaiky kaita.

lengviau 1zvelgiamos
nuotaiky priezastys — pavargo,
vaikas atémeé Zaislg ir pan.

Meta zaislg ant grindy ir, jeigu auklétojas
Sypsodamasis jj paduoda, $is juokdamasis
ji vel meta ant grindy.

pasikeitusiy
kitas

pasiriipinti vaiku, kai jis jauciasi blogai.

Kartu su vaiku vartyti knygeles, kuriose veiké&jai yra
skirtingos nuotaikos. Dainuoti skirtingy nuotaiky
daineles.

Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo
dziaugsmo, litidesio, pyk¢io emocijy
iSraiskas.

Paklaustas, ,,Kuris verkia?“, vaikas
parodo  paveiksleli su  verkianciu
kiSkiuku, paklaustas ,,Kuris juokiasi?*,
rodo paveikslélj su besijuokianciu vaiku.
Ziari i verkiantj vaika ir uZzjausdamas jam
duoda savo zaisla, paglosto.

Ivardyti vaiky bei savo emocijas. Pasakyti, kad
vaikas litidnas, paciam jj paglostyti ir paskatinti kit
vaikg jj paglostyti.

Su lélémis, kitais zaislais zaisti zaidimus, kuriuose
jie skirtingai jauciasi ir elgiasi.

3-iasis Pradeda atpazinti, kg jauCia, turi savus | Ant suaugusiojo supykes vaikas atpazjsta | Jautriai reaguoti j vaiko rodomus emocijy Zenklus —
Zingsnis emocijy raiSkos buadus. Pradeda vartoti | §j jausmg ir gali pareiksti: ,,AS piktas!. | veido mimika susitapatinti su jo nuotaika,
emocijy  raiSkos  Zodelius ir emocijy komentuoti emocijas ar jausmus, juos pavadinti.
pavadinimus. Pastebéti, kai vaiko emocijy ir jausmy raiska
i§siplecia ir skirtingai | ja reaguoti, padéti atrasti
naujy emocijy raisSkos budy.

Pastebi kity zmoniy emocijy iSraiska, | Jei kitas vaikas Sypsodamasis jam tiesia | Vartyti ir skaityti vaikui ,,nuotaiky knygeles®. Biti
atpazjsta aiSkiausia reiSkiamas emocijas | Zaislg — pats nusiSypso ir pradeda su juo | vaikui pavyzdziu, kaip reikia reaguoti j kito vaiko
ir | jas skirtingai reaguoja (pasitraukia | zaisti. Kai kitas vaikas atima zaisla, | emocijas: jei jis dZiaugiasi, pasijuokti kartu su juo,
Salin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas | verkia ir laukia auklétojo pagalbos. | jei litdi, verkia — paglostyti, duoti Zaislg. Mokyti
nulitidgs). Nus¢iiiva, jei auklétoja iSsigasta paliejusi | atsipradymo ir susitaikymo ritualy. Zaisti zaidima
vandenj. ,Veidelis“. Uzsidengti veida ir atsidengti,

demonstruojant vis kita emocing iSraiska.
4-asis Pradeda suprasti, kad skirtingose | Pasako, kad Svenc¢iant gimimo dieng | Paskatinti kasdien po kelis kartus zyméti savo
zingsnis situacijose ~ (per  gimimo  diena, | buvo linksma, kad supyko, kai draugas su | nuotaikg, parenkant ja atitinkantj nuotaiky veidelj.

susipykus su draugu) jaucia skirtingas
emocijas, kad jas iSreiSkia mimika,
balsu, veiksmais, poza. Pavadina
pagrindines emocijas.

juo nezaidé. Stovédamas prie§ veidrodj
papraSytas gali nutaisyti linksmg, litidna,
pikta veido iSraiska. Nuotaiky veideliais
paZzymi savo nuotaika.

Skatinti reiksti visus jausmus, kad bity galima
pastebéti, kada vaikui reikia pagalbos, ir jam padéti.
Pasitlyti idéjy nuotaikoms ir jausmams tyrinéti.
Skaityti knygeles apie jausmus ir jy iSraiska.
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Atpazjsta kity emocijas pagal veido
iSraiSka, elgesi, veiksmus. Geriau
supranta kity emocijas ir jausmus,
daznai tinkamai ] juos reaguoja (pvz.,
stengiasi paguosti, padéti).

Paziiir¢jes ] bendraamzj pasako, ar jis
linksmas, ar rimtas, ar liidnas.

Jei pastebi supykus; bendraamzj,
pasitraukia nuo jo, gali prieiti prie
auklétojos.

Pasitulyti zaidimy, skatinan¢iy tyrinéti ar imituoti
kity ~Zmoniy nuotaikg.  Skatinti  pastebéti
bendraamziy savijauta.

Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos
gali skirtis (jam linksma, o kitam tuo pat
metu liidna).

Pasako, kad jam linksma, o draugui
nelinksma.

Skatinti pasakyti, kaip jauciasi jis ir kiti.

5-asis Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir | Rodo piesinj ir sako: ,,Cia a§. O ¢ia mano | Pasiiilyti zaidimy, kuriuose vaikas baty skatinamas
Zingsnis ivardija situacijas, kuriose jie kilo. Suniukas. Man linksma su juo zaisti.* iSreiksti savo jausmus: emocijas reiksti dainuojant,
piesiant, Sokant, komentuoti jausmy paveikslélius,
siysti Sv. Valentino dienos atvirukus draugams ir kt
Vis geriau supranta ne tik kity jausmus, | Pastebi, kad draugé taip pat nori biti | Kalbétis apie savijauta ,Ryto rate”, skaityti
bet ir situacijas, kuriose jie kyla | mama vaidmeny zaidime ir dél to yra | ,Jausmy knygeles”, Zzaisti vaidmeny zaidimus,
(pakviecia zaisti nulitidusj vaika, kurio i | nulitidusi. Tada sugalvoja: ,,A$ bisiu | jsijauciant i kito savijauta.
zaidimg nepriéme kiti). mama. Ir tu bk mama. Mes eisim
pasivaikscioti su vaikeliais®.
Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais | SusipeSa su draugu dél Zaislo. Auklétojo | Paskatinti vaikus zodZiais iSreik$ti jvairius jausmus,
— pasako ar paklausia, kodél pyksta, | sustabdytas pasako, kad nori to paties | kilusius skirtingose situacijose. Tarpininkauti, kai
kodel verkia. zaislo, kaip ir draugas. Auklétojo | vaikai iSreiSkia sunkius jausmus. Skaitant jvairius
padedamas susitaria su draugu Zzaisti | tekstus kuo rySkiau intonuoti, iSrySkinant veikéjy
zaislu paeiliui. veiksmus, poelgius, jy nuotaikas.
6-asis Apibudina savo jausmus, pakomentuoja | Vaikas sako: ,,AS myliu savo broliuka. | Kalbétis apie tai, kada buvo linksmas, kada —
zingsnis juos sukélusias situacijas bei priezastis. | Bet truput; pykau, kai jis supléSé mano | liidnas ar piktas. Paskatinti samprotauti, kas

knyga"™.
Tévams pasakoja apie dienos nuotaiky
kaita.

pradziugino, kas nulitidino ar papiktino, kodél?

Beveik neklysdamas 1§ veido mimikos,
balso, kiino pozos nustato, kaip jauciasi
kitas, pastebi nuskriausta, nusiminusj ir

DraugiSkai pakviecia kitg zaisti kartu, jei
Sis  atrodo  draugiS$kai  nusiteikes.
Auklétojai pranesa, jei kitas vaikas litidi

Kalbétis su vaikais, kaip jauCiasi jy draugai,
artimieji, kas gali juos pradZiuginti, kaip galima
juos paguosti. Paskatinti bendrus zaidimus,
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dazniausiai geranoriskai stengiasi jam
padéti.

ar reikia pagalbos.

kurivose reikia
bendradarbiauti.

suprasti  kitg ir geranoriskai

Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti
pasijusti geriau, jei esi nusimings,
piktas.

Zino keleta i3ei¢iy, ka galima daryti, kai
kas nors erzina, atima zaislus, suduoda.
Erzinamas nepuola mustis, bet ateina ir
pasako auklétojai.

Skatinti vaikus nesivelti ] musStynes, pranesti
auklétojai apie konflikta. Aptarti su vaikais, ka
galima daryti, kai kas nors erzina kitg, atima
zaislus, suduoda.

SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;j.
Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus (suvaldo pykti,
neskaudina kito), jsiaudrings geba nusiraminti.

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES
1-asis Gerai jauiasi jprastoje aplinkoje. | Sutelkia Zvilgsnj j Zaislus, seka juos | Zaisti su vaiku, partipinti spalvingy, skambanéiy,
zingsnis Nusiramina kalbinamas, neSiojamas, | akimis, pats ieSko zaislo akimis. Iprastoje | judanciy zZaisly, nediiztanciy veidrodéliy.
supamas. aplinkoje uzmiega vienas. Nustoja verkti, | Sukurti mazai kintancig, saugia aplinka. Kiekvieng
kai mama arba tétis paima ant ranky ir | kartg vaikui sunerimus reaguoti Svelniai ir suteikti
priglaudZia. fizinj komforta. Pagal galimybes daZniau paimti
vaikg ant ranky. Mokytis atpaZinti vaiky poreikiy
raiSkos Zenklus (kai skauda, kai nori valgyti, nori
bendrauti...).
Tapatinasi su suaugusiojo, prie kurio | Kai suaugusysis kalba linksmai, gyvai, | Kalbinti kudikj, dainuoti jam jvairia intonacija —
prisiries, emocijomis. kudikis pradeda Sypsotis. linksmai, ramiai, liidnai. Juokinti, dziuginti kudikj,
kad kuo daugiau laiko biity linksmas, smagus.
2-asis ISsigandgs, uzsigaves, iSalkes | Pargriuves béga pas juo besiriipinant] | | vaiko iSreikStus poreikius reaguoti nuosekliais,
zingsnis nusiramina suaugusiojo  kalbinamas, | suaugusjji ir rodo, kur skauda. | pastoviais veiksmais, intonacijomis, Zzodziais.
glaudziamas, maitinamas. Pats ieSko | Raminamas nustoja verkti. Nustatyti vaikui ir jo veiklai bitinus apribojimus ir
nusiraminimo:  apsikabina  minkStg | Pavarges migdosi  apkabings savo | nuosekliai jy laikytis. Suteikti vaikui galimybe

zaislg arba Ciulpia ciulptuky, Saukia
Suaugusjji, ropsciasi ant keliy.

meégstama minksta Zaislg.

iSreik§ti savo emocijas (pvz., nespe€jus pravirkti
neskubéti raminti). Padéti vaikams nusiraminti,
pasiiilant minkStus, Svelnius daiktus, leisti miegoti,
apsikabinus 1§ namy atsineSta mégstama zaisla.
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Pradeda valdyti savo emocijy raiskg ir
veiksmus, reaguodamas 1 juo
besiriipinanio  suaugusiojo  veido
iSraiska, balso intonacija, Zodzius.

Pakelia ranka suduoti kitam vaikui, bet
iSgirdes auklétojo ,,Ne!*“ ir pamates
grieztg veido iSraiska, susilaiko.

Vaiko elgesiui reguliuoti taikyti veido mimika ir
balso intonacijas. Vaikams parodyti, kaip reikéty
elgtis vienoje ar kitoje situacijoje.

3-iasis
zingsnis

Yra ramus ir rodo pasitenkinimag
kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu kas
nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos.

Pats pasirenka Zzaislus, susiranda zaidimo
draugy ir zaidzia. Noriai sédasi prie stalo
at¢jus piety metui. Ramiai sutinka eiti
miegoti.

PraSo maisto arba norimo Zzaislo, o ne
atima jj 1§ kito vaiko. Sutinka su
suaugusiojo nuomone, kad nuskriaudé
kitg vaika.

Pasitraukia 1§ zaidimo, kai negauna
norimo zaislo. Atsisako dalytis zaislu,
laikosi jo jsitvéres, jeigu su juo dar nori
zaisti. Sako ,,a$ pats“, kai suaugusysis
nori jam padéti.

Zinoti ir taikyti kiekvienam vaikui priimtina dienos
ritma, priimtinus nusiraminimo bidus. Pasitlyti
vaikams zaisly ar priemoniy, padedanciy iSreiksti
jausmus. Zaidimui pasiiilyti 1¢les su emocija veide.
Skatinti vaikus vartoti zodzius, pasakant, ko jie
nori, o ne fizing jéga. Paaiskinti ar suvaidinti, kaip
vaiko elgesys iskaudino kitus. Daznai klausti vaiky,
ar jiems nereikia pagalbos.

Pasiilyti vaikams budy, kaip spresti kylancius
konfliktus. Irengti grupéje nusiraminimo, gery
emocijy kampelj. Leisti vaikui pac¢iam pasirinkti,
nuspresti, ka darys, kaip pasielgs toje veikloje,
kurioje jis jau sugeba priimti sprendima.

Geriau valdo savo emocijy raiskag ir

veiksmus, reaguodamas 1 juo
besirtipinan¢io  suaugusiojo  veido
iSraiskg, balso intonacija, ZzodZius.

Zaisdamas kalba su savimi, nes kalba
padeda sutelkti démesj, kontroliuoti
savo elgesi. ISbando jvairius konflikty
sprendimo ar savo interesy gynimo
blidus (rékia, neduoda Zzaislo, pasako
suaugusiajam ir Kt.).

NeskaudZiai uzsigaves bando sulaikyti
aSaras, jei auklétoja Sypsosi ir raminamai
Sneka.

Pats susiranda zaisly, zaidZia greta kity ir
su kitais. Vaikas sako: ,MaSinyté
vaziuoja. Brrbrr!®,

Savo veido iSraiSka ir kalbos intonacijomis padéti
vaikui valdyti savo emocijas ir spontaniSkus
impulsus. Padrasinti vaikus reiksti visas emocijas.
Vaikui zaidziant su l¢lémis, parodyti daugiau, nei
vaikas vartoja, emocijy ir jausmy raiskos budy.

Bando laikytis suaugusiojo praSymy ir
susitarimy.

Suaugusiojo papraSytas priima atstumta
vaikg ] zaidimg. Suaugusiajam pasakius
,,Zaislas ne tavo, jis Gabrielés®, atiduoda
jai Zaisla.

Pagirti vaika, kai jis atsizvelgia ] suaugusiojo
praSyma ir nepazeidzia susitarimy. Pakomentuoti,
kod¢l buvo svarbu atsizvelgti j prasyma, kodél
svarbi viena ar kita elgesio taisykle.
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4-asis Nusiramina, kalbédamas apie tai, kas jj | Vaikas sako: ,,AS pykstu. Dovilé su | Susitarti su vaikais, kad atbégty pasitarti su
zingsnis iskaudino, ir girdédamas suaugusiojo | manim nezaid¢.“ Ir laukia auklétojo | auklétoju, kai jauciasi jskaudinti ar nezino iSeities
komentarus. komentary. sudétingoje situacijoje.
Pradeda valdyti savo emocijy raiSkos | Bando tartis d¢l norimo Zaislo: ,,Dabar a$ | Paskatinti vaiky vaidmeny zaidimus, kuriuose jie
intensyvuma priklausomai nuo | pazaisiu, po to duosiu tau, gerai?“ | prisiima bendraamzio  vaidmenj jvykusioje
situacijos (pvz., ramioje aplinkoje | Paprasytas netrukdyti kitiems, audringas | konfliktinéje situacijoje ir kartu iesko iSeities.
dziaugsma reiskia santiiriau). Paklaustas | dziaugsmo emocijas gali reiksti santtiriau. | Sitlyti Zaidimus, padedancius mokytis spresti
ramioje situacijoje pasako galimas savo konfliktines situacijas ir rasti tinkamg iSeitj. Taikyti
ar kito asmens netinkamo elgesio paskatinimo, pagyrimo, loginiy pasekmiy metodus,
pasekmes. padedant mokytis kontroliuoti emocijy raiska.
Kalbétis apie tinkamus emocijy raiskos budus.
Nuolat  primenant ir  sekdamas | Priminus ir padedant sutvarko Zaislus, su | Kartu su vaikais nustatyti paprastas kasdienes
suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu | kuriais  zaidé. Paragintas  i$S§luosto | elgesio grupéje taisykles, kuriose matytysi ir vaiky
laikosi  grupéje numatytos tvarkos, | vandenj, kurj pats iSpylé. atsakomybé. Paskatinti, pagirti vaikus uz taisykliy ir
susitarimy  ir taisykliy. Zaisdamas | Kreipiasi j suaugusjjj, norédamas | tvarkos laikymasi, pagalba auklétojui.
stengiasi laikytis Zaidimo taisykliy. pasitikslinti taisykliy pazeidimo
pasekmes: ,,Ar galime iSeiti ] lauka
dabar? O kas bus, jei iSeisime?*
5-asis Nusiramina, atsipalaiduoja, klausyda- | Pavarges ar nusimings nueina pazaisti | Jkurti grupéje ramybés erdves, judanciy Svieseliy
zingsnis masis ramios muzikos, pabuves vienas, | ,,Ramybés  kampelyje®,  nusiramina | jrenginius, muzikos klausymosi per ausines vietas

kalbédamasis su kitais.

kalbédamasis su auklétoja.

su minkstais Zaislais.

PasirGpinti, kad baty zaisly, kurie padeda vaikui
suvaldyti emocijas: muzikiniy dézuciy, grojanciy,
Svilpianciy vilkeliy ir pan.

Vis daZzniau jausmus iSreiSkia mimika ir
7zodziais, o ne veiksmais. Ramioje
situacijoje sugalvoja kelis konflikto
sprendimo biidus, numato jy taikymo
pasekmes.

Siekia norimo Zzaislo, sitilydamas savo
zaislg kitam: ,,Gal nori mano masinytés?
AS pazaisiu su tavo lektuveliu.*

Skatinti vaiko pastangas paciam spresti problemas
ir nesutarimus, ieSkoti taikiy iSeiciy, keliant
problemy sprendimg skatinancius klausimus: ,,Kaip
galima iSspresti Sig problemg? Kas atsitiks, jeigu
padarysime taip?“ Leisti vaikui paciam spresti
problemas, neskubéti  patarinéti, nurodinéti.
Pasakoti istorijjas arba Zaisti Zaidimus, kuriy
veikéjai pozityviai sprendZia konfliktus. Bitinai
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padéti vaikui, kuriam reikalinga pagalba derybose
(pvz., vaikams su kalbos sutrikimais), konkreciose
konfliktinése situacijose.

Retkarciais primenamas laikosi grupéje
numatytos  tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Pats primena kitiems tinkamo
elgesio taisykles ir bando jy laikytis be
suaugusiyjy priezilros.

Pats sutvarko zaidimy vietg po zaidimy.
Pasakes auklétojai, kg ne taip daro kitas
vaikas, stebi auklétojo reakcijg ir i§ jos
nusprendzia, koks elgesys priimtinas
grupgje.

Pats bando sudrausminti iSdykaujancius
bendraamzius.

Pastebéti vaiko pastangas laikytis tvarkos ir

susitarimy, pagirti vaika, padrasinti.

6-asis
Zingsnis

Taiko jvairesnius nusiraminimo, | Supykes ant draugo, nueina prie | Padéti vaikui iSreiksti savo jausmus bei nusiraminti,
atsipalaidavimo  budus (stovi  prie | akvariumo pazitiréti zuvyc¢iy, | ji iSklausant, su juo Zaidziant.

akvariumo su zuvytémis, klauso | bibliotekéléje varto spalvingas knygeles,

pasakos, naudodamasis ausinémis ir | pieSia.

kt.).

Bando susilaikyti nuo netinkamo | Bendraamzio erzinamas nusisuka ir | Skaityti M. Molickos ,Terapines pasakas® ir
elgesio ji provokuojanciose situacijose, | nueina  Salin,  susilaikydamas nuo | kalbétis apie tinkamas iSeitis konfliktinése
iesko taikiy iSeidiy, kad neskaudinty | konflikto. Zaisdamas agresyvius kovos | situacijose.

kity. Stengiasi suvaldyti savo pyktj,
Inirsj.

zaidimus, susivaldo ir neuZzgauna Kkity.

Nepasidalinus  vaidmenimis  zaidime,
bando tartis ir rasti sprendimg be
auklétojo pagalbos.

PapraSytas tvarko kity iSmétytus Zaislus,
nors ir pyksta bei mano, jog tai
neteisinga.

Padéti jvardyti sudétingus jausmus: nusivylima,
nerimg, pavyda.

Supranta susitarimy, taisykliy prasme
bei  naudingumg ir  daZniausiai
savarankiskai jy laikosi. Lengvai priima
dienos ritmo pakeitimus.

Laikosi susitarimo papraSyti draugo, jei
nori pazaisti su jo Zaislu, ir paaiskina,
kodé¢l svarbu paprasyti: ,Nes zaislas
Motiejaus, ir jis i8siggs, jei neras savo
masinytés.“  Dziaugsmingai  ruosiasi
Sventel.

Leisti vaikams zaisti kovos zaidimus, bet stebéti, ar
néra riby perZzengimo Zenkly.

Nustatyti ribas, kurias perzengus Zaidimai gali tapti
pavojingi, aiSkintis su vaikais skirtumus tarp
koviniy zaidimy ir pesStyniy tikrovéje.
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SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.
Esminis gebéjimas. Supranta savo tapatuma (,,aS esu, buvau, bisiu“), pasako, kad yra berniukas/mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei,
bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biti ir zaisti kartu su

Kitais.
ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES
1-asis Reaguoja 1 pasakyta savo varda. | Pamates zaisla, su kuriuo zaid¢ vakar, | Laikytis pastovaus dienos ritmo ir ritualy, su tais
zingsnis Pradeda jausti savo kiino buvimg — | prisimena save su zaislu ir Kkartoja | paciais zaislais zaisti tuos pacius zaidimus.
apziiiringja, tyrin¢ja savo rankas, kojas, | veiksmus su juo, kita dieng pamates ta | Daznai kreiptis | vaika vardu, jvardijant jo jausmus
stebi jy judéjimg. Apzitringja, lieCia | zaislg vél prisimins save zaidZiantj su tuo | ir veiksmus.
kita vaika, tyrin¢ja jo kiing. 7aislu ir kartos veiksmus. Vaikas tarsi | Zaisti lietuviy liaudies Zaidinimus. Zaisti
jaucia, kad ,,su manimi tai jau vyko* ir tai | zaidinimus su vaiko kiino dalimis, jas jvardijant.
stiprina ,,a$“ jausma. Ploti katuéiy vaiko rankomis. Zaisti darant pauzes,
Pasauktas vardu, pasuka galva, zitri ] | kad vaikas pakartoty judesius, garsus.
akis.
ZaidZia savo rankytémis (su neria, viena
lie¢ia kitg), susitelkdamas patiriamiems
pojuciams. LieCia kity plaukus, ausis,
nosj, akis. Bando suduoti per barskutj.
Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi, | Pamates ateinanc¢ig mama, Sypsosi, tiesia | Pasitikti ir iSlydéti vaika S$iltai, su Sypsena,
krykstauja, kai aplinkiniai maloniai | rankas. panesioti, pagirti.
bendrauja su juo.
2-asis Turi savo kiano iSorés vaizdinius — | Parodo save neseniai darytose $eimos, | Zaisti su vaiku Zaidinimus, judinant rankeles,
zingsnis atpaZjsta save neseniai  darytose | vaiky grupés nuotraukose ir pasako savo | kojeles, lieCiant nugaryte, pilvuka. Pariipinti déZ¢ su

nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje,
pavadina kelias ktino dalis. Supranta, kg
ir kaip gali padaryti pats, iSreiskia savo
norus, pyksta, kai suaugusysis neleidzia
to daryti.

varda.

Ziarédamas j savo atvaizda veidrodyje
pastebi dazus ant kaktos ir valo savo
kakta, o ne atvaizdg veidrodyje.
Sulaikius bégantj, verziasi i§
Inirtingai reiSkia protests.

rankuy,

kamuoliukais, kad vaikas galéty joje vartytis.
Vartoti kiino daliy pavadinimus. Pasitilyti zaisly su
veidrodéliais, zaidimy su drabuziy detalémis
(kepurémis, kaspinais) stebint save nediZtanciame
veidrodyje. Supranta, kg ir kaip gali padaryti pats,
iSreiskia savo norus, pyksta, kai suaugusysis praso
to nedaryti.
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Vaiko protesta suprasti kaip jo poreikiy ir nory
iSraiska, o ne kaprizus. Sudaryti vaikui pasirinkimo
situacijas, naudoti tik batinus draudimus (kad
nenukristy). Itraukti vaika i diskusija, kas jam
patinka ir kas nepatinka.

Dziaugiasi did¢janciomis savo
galimybémis judéti, atlikti veiksmus,
kalbéti, tikisi juo  besirtipinancio
suaugusiojo  pritarimo,  palaikymo,
pagyrimo.

Prieina prie suaugusiojo, kad parodyty,
ko iSmoko. KryksStauja, kai jam
paplojama, jis pagiriamas.

Vaikui skirti pakankamai individualaus démesio
dométis, kg jis veikia, pritarti zvilgsniu, Sypsena,
pagirti, pasidziaugti pasiekimais.

3-iasis
Zingsnis

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a§ noriu®,
,»mano“. Savo ,,as“ sieja su savo veikla
ir daikty turéjimu — pasako, ka daro, ka
turi. Pasako, kas jis yra: berniukas ar
mergaité, atskiria berniukus nuo
mergaiciy, pavadina 5-6 kiino dalis.

Pasako savo varda. Nebesako ,,Gusté
eina“, sako ,,AS einu.” Tarp kity daikty
atpazjsta savo atsinesta zaislg ir jj parodo.
Atpazjsta savo pédkelnes, suknele. Jei
mano, kad kitas ketina atimti jo zaisla,
sako ,,Cia mano® ir eina prie suaugusiojo
pagalbos.

Bendrauti su vaiku taip, kad $iam reikéty sakyti: ,,a8
dedu, tu dedi, jis deda® ir pan. Daznai jvardyti
daiktus, kurie priklauso vaikui, paminint jo varda.
Komentuojant vaiko veikla, biitinai paminéti vaiko
varda. Pasiiilyti zaidimy ,,mano — tavo“, ,Mano
kiinas®, ,,Mano zaidimai* ir kt.

Didziuojasi savo daiktais, veikla, tikisi,
kad juo besiripinantys suaugusieji ir
kiti vaikai j] mégsta ir priima.

Paklaustas, ,,Kas tu esi — berniukas ar
mergaiteé?*, teisingai atsako: ,,Berniukas*

arba ,,Mergaite®“. , Kodé¢l taip manai?* —

»~Mamyté saké®, ,Nes a§ esu mergaite®.
Praso, kad suaugusysis stebéty tai, ka jis
daro ir kaip daro, rodo suaugusiajam savo
zaisla, reikalauja, kad jo darbelis biity
matomas.

Pasidziaugti, paploti, jei vaikas padeklamuoja,
padainuoja. Pakomentuoti ir pagirti  vaiko
pasiekimus atéjusiems jo pasiimti tévams, kad
vaikas tai girdéty. Pakabinti vaiko darbelius taip,
kad jis galéty juos matyti.

4-asis
Zingsnis

Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo
nory, ketinimy, jausmy pasaulj. Pasako,
kaip jauciasi, ko nori jis pats. Pasako
kaip jauciasi, ko nori kitas asmuo.
Supranta, kad suauges zmogus nematé
ir nezino kg jis veike jeigu nebuvo kartu
(tévams pasakoja, ka veiké darzelyje ir

Supranta, kad jam neskani sriuba gali buti
skani kitam vaikui. Pats biidamas
linksmas arba ramus, gali suprasti ir
paaiskinti, kg jauCia  nuskriaustas
bendraamzis.

Pasitlyti veiklos tyrinéjimams: ,,Kas a§ esu?,
,Mano kiinas“, ,,Zmoniy panaSumai ir skirtumai®,
,Mano ir kity pomégiai®, ,,Mano ir kity jausmai“.




20

k).

Pasakoja auklétojui, kg veiké per
iSeigines dienas, o Seimos nariams — ka
veiké darzelyje. Bando nutyléti savo
prasizengimus.

Paskatinti vaikus kalbéti apie tai, ko auklétojas
nemateé, nuosirdziai dométis ir klausinéti apie jy
jspudzius, jausmus.

Mano, kad yra geras, todél kiti jj
meégsta, palankiai vertina.

Giriasi, kad turi daug draugy, kad
auklétoja yra jo draugé.

Stebéti, ar neatsiranda nepakankamo saves
vertinimo Zenkly (nuleista galva ar peciai), ir
pasidométi, kas atsitiko? Kod¢l? Daznai kartoti, kad
vaikas yra ypatingas ir svarbus kitiems grupéje.

5-asis
Zingsnis

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus
tas pats asmuo: atpaZjsta save
kadikystés nuotraukose, apibuidina savo
iSvaizda, teisingai pasako, kad suauges
bus: vyras ar moteris, tévelis ar mamyté

Parodo save kudikj i§ namy atsineStose
nuotraukose. Pasako, kad jo vardas, akiy
spalva, mama ir tétis niekada nepasikeis.

Kalbéti su vaiku apie jo praeitj, dabartj, ateit].
Pasitilyti veiklos tyrin¢jimams: ,,Mano kiinas,
pomégiai, norai, gebéjimai praeityje, dabar,
ateityje“. Zaisti zaidimus, kuriuose vaikas vaizduoja
tai save, tai kg nors kita, save praeityje arba ateityje.

Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés
narys, kalba apie Seima, draugus.

Daznai pasakoja, ka veiké namuose su
mama, téCiu ar kitais Seimos nariais. |
grupe atéjusiems tévams noriai aprodo
grupe, pasakoja apie tai, ka joje veike,
apie draugus, auklétoja.

Daznai kalbétis su vaikais apie jy Seimas, téveliy
darbus, S$ventes, organizuoti Seimos dienas
darzelyje, iSvykas | darbovietes. Turéti vaiko
Seimos, grupés nuotrauky albumus. Rengti grupés
Sventes, prisistatymus tévams, kitoms darzelio
grupéms.

Saves vertinimas nepastovus, priklauso
nuo tuo metu iSsakyto suaugusiojo
vertinimo, siekia kity démesio, palankiy
vertinimy

Vaikas sako, kad jis yra blogas, nes
auklétoja ant jo supyko. Kita dieng jis
sako, kad yra geras, nes auklétoja jj
pagyre. Vaikas nenori eiti | darzelj, nes
kiti su juo nezaidzia (nors i$ tiesy su juo
nezaidzia tik vienas vaikas, su kuriuo jis
nori zaisti).

Kalbétis su vaikais apie tai, kas yra gerai, 0 kas
blogai. Skatinti ir girti vaika, tai siejant su jo
asmeniu, iSsakyti pastabas konkrefiam jo poelgiui
ar veiksmui, nesiejant su jo asmenybe. Paskatinti
vaikus dazniau keisti zaidimo partnerius, jtraukti |
savo zaidimus maziau populiarius vaikus, Zaisti
zaidima ,,Kas mane pagirs?* Izeidus, nuskriaudus
draugg paskatinti atsipraSyti ir jam pasakyti 3— 5
malonius dalykus. Dazniau kreiptis | vaika vardu,
pagiriant ir jj, ir jo gebéjimus.

6-asis
zingsnis

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus,
gebéjimus, Seimg, bendruomeng,

NupieSia save ir pakomentuoja, kaip
atrodo, kg turi, kg veikia, pasako, ka nors

Paskatinti samprotauti apie save, savo pomeégius,
veikla: ,,Kas? Kada? Ka? Kur? Kaip? Su kuo?“.
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gimting. Ima suvokti save, kaip galintj
daryti jtaka kitam (pralinksminti, padéti
ir kt.) ir atsakingai pasirinkti (kg veikti,
kaip elgtis, aktyviai dalyvauti priimant
su jo gyvenimu ir veikla susijusius
sprendimus ar kt.). Juokiasi i§ savo
klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos
nesukélé rimty pasekmiy.

apie savo Seimga, bendruomeng, Tévyne.
Vaikas  atsisako  suduoti  Kitam,
suprasdamas, kad jam skaudés. Vaikas
sako, kad prie§ pietus nevalgys atsinesty
sausainiy, juos suvalgys po piety.
Juokiasi pamates, kad supainiojo batus.
Juokiasi nety¢ia auklétoja pavadines
mama.

Pasitulyti idéjy saves, Seimos, kity zmoniy, jy
grupiy, Tévynés tyrinéjimams. Pristatyti vaiko ir
tévy pomégius vakaronése, parodose ir kt.

Leisti vaikui vis daugiau rinktis paciam,
nepazeidziant savo ir kity saugumo bei nustatyty
elgesio taisykliy.

Paskatinti pastebéti juokingg puse savo klaidose.
Skatinti juos pozityviai reaguoti j savo klaidas.
Samoningai  suklysti, pademonstruojant,
galima juoktis i§ savo apsirikimy.

kaip

Save apibiidina, nusakydamas fizines ir
elgesio savybes, priklausymg Seimai,
grupei, gali pasakyti savo tautybe.

Vaikas sako: ,,A§ Laura. Mano ilgi
plaukai. Mano tétis Grybauskas ir taip pat
broliukas  Grybauskas. Man mama
nupirko nauja léle*.

»AS darZelinuké ir naminuké. Darzelyje
biinu su grupés vaikais. Namuose gyvenu
su téciu, mama ir broliu. Broliui esu sesé¢,
mamai ir téciui — dukra.*

Skatinti pokalbius, diskusijas apie fizines savybes,
pomégius ir elgesio savybes, Seima, grupe, Tévyne.

Save ir savo gebéjimus vertina
teigiamai. Stebi ir atpazjsta kity
palankumo ir nepalankumo jam Zenklus
(pasakytus Zodzius, kvietimg Zaisti
kartu ir kt.).

IS intonacijy, ZodZiy, veido iSraiskos,
pozos supranta, kada Kitas palankiai ar
nepalankiai nusiteikes jo atzvilgiu.

Pasitilyti 1déjy veiklai, skatinanciai tyrinéti kity
palankumo ir nepalankumo vaikui Zenklus, aiskintis
palankumo ir nepalankumo prieZastis.
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SANTYKIAI SU SUAUGUSIASIAIS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.
Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdieninéje ir nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi, drasiai reiskia jiems savo
nuomoneg, tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su nepazistamais suaugusiaisiais.

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES
1-asis Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taciau | Atsiskirdamas nuo tévy, kai auklétojas ji | Padéti vaikui  pajusti prieraiSumg prie juo
Zingsnis padedamas pedagogo pamazu nurimsta | paima ant ranky, atsisuka j tévus, tiesia | | besiripinan¢io auklétojo, t. y.: palaikyti akiy
ir jsitraukia j veikla. juos rankas, pravirksta, taciau neSiojamas | kontakta su vaiku, jam nusiSypsoti, ji paglostyti,
nurimsta, susidomi jam rodomais zaislais | paneSioti, paZzaisti su juo veidas prie§ veida,
partipinti vaikui jdomiy Zzaisly, uztikrinti vienoda
dienos ritmg grupéje ir namuose, suzinoti i§ tévy ir
taikyti tokius pacius, kaip ir namuose, vaiko
raminimo bidus.
Atpazjsta juo besirlipinantj suaugusijjj, | Sypsosi, ¢iauska ir dziaugsmingai Rodyti asmeninj démesj vaikui — pazitréti | akis,
dziaugiasi ji pamates, atsako jam ] | juda, kai jj kalbina juo besiriipinantis | nusiSypsoti, pakalbinti, paneSioti, pazaisti su juo.
kalbinamas, Zaidinamas, siekia biiti | auklétojas. SliauZia, ropoja, eina prie juo | Bendraujant prisitaikyti prie vaiko bendravimo
greta besirtipinanc¢io auklétojo, tiesia rankas, | ritmo — atsakyti Sypsena j vaiko Sypsena, pakartoti
kad S$is ji paimty, kai | grupe ijeina | vaiko sakomus Zodzius ir, atvirksciai, nusiSypsoti ir
nepazjstamas zmogus. palaukti, kol vaikas atsakys Sypsena, kalbéti ir
palaukti vaiko atsako. Stebéti ir reaguoti | vaiko
rodomus Zenklus apie norg buti paimtam ant ranky
(tiesia rankas), pazaisti (duoda zaisliuka, veda prie
zaisly) ir kt.
2-asis Sunkiai atsiskiria nuo mamos, téCio ar | Verkia ar sunerimsta, atsiskirdamas nuo | Sukurti ir laikytis atsisveikinimo su tévais ritualy:
zingsnis globgjo. tévy, taCiau raminamas glaudziasi prie | apsikabinti, palinkéti smagiy zaidimy, pasakyti,

auklétojo, susidomi kitais vaikais ir

zaidimais.

kada ateis pasiimti, susitarti, kad dar galés
pamojuoti per langa, palikti savo nuotraukéle, Zaisla
1§ namy ir kt. Grupéje turéti jJdomiy Zzaisly, zaidimy
ir kurj laikg pazaisti su vaiku, kol nusiramins ir
jsitrauks j grupés veikla.
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Akivaizdziai parodo prieraiSuma prie juo
besirtipinancio suaugusiojo. Mégsta zaisti
kartu su juo, stebi ir mégdzioja jo Zodzius,
veiksmus.

PrieS ka nors darydamas pazitri j
suaugusiojo veida, laukdamas pritarimo
ar nepritarimo  Zenkly, atpaZjsta
suaugusiojo emocijas, jausmus.
Dazniausiai vykdo jam suprantamus
suaugusiojo praSymus, kreipiasi ] ji

pagalbos.

Vaikas rodo suaugusiajam
jausmus:  apkabina arba  nusisuka,
myluoja arba atstumia. ISpraso iS
suaugusiojo to, ko nori — panesioti,
padainuoti, paskaityti. Meégsta, kai jo
zaidima stebi, juo zavisi, jam pritaria juo
besirtipinantis suauges zmogus. Nori lipti
laiptais, palipa ant pirmos pakopos ir
paziiri | suaugusiojo veida. Pamates
Sypsena, lipa toliau, o griezta veido
iSraiSka — sustoja ir laukia. Pargriuves
zvilgteri ] suaugusiojo veida, pamates
1Sgas€io iSraiSka, pravirksta, pamates
Sypseng — atsistoja.

stiprius

Pastebéti, kada vaikui reikia auklétojo démesio, ir
padrasinti, paskatinti jj. Stengtis, kad auklétojo
bendravimas su vaiku bity pozityvus. Vaikui
supykus, uZzsispyrus, reaguoti pozityviai — jautriai
aiskintis pykcCio priezastis, padéti vaikui taikyti vis
daugiau biudy 18- reikSti savo poreikiams ir
nuotaikai. Zaisti su vaiku taip, kad $is lyderiauty,
tampant trilkstamos informacijos teikéju, elgesio
modeliu, pagalbininku. RaiSkia pritarian¢ia ar
nepritarianc¢ia veido mimika reaguoti j tinkamus ar
netinkamus vaiko veiksmus, poelgius.

Bijo nepazistamy Zzmoniy, nezZinomos
aplinkos, nejprasty zaisly.

Vaikas bijo eiti i§ grupés 1 sale, bet

vedamas uz rankos ten eiti sutinka.
Vaikas traukiasi nuo naujo, didelio,
tamsaus, gauruoto meskino; Salinasi

judanciy ir nejprastai skambanciy zaisly.
Stebédamas spektakl] darzelyje, iSsigasta
scenoje pamates nepatraukly personaza.

Pirmiausia parodyti vaikams nauja aplinka, joje
pazaisti ka nors smagaus, malonaus. Pristatyti
vaikams naujus Zzaislus, supazindinant, kaip jie
atrodo, juda, kokius garsus skleidzia, kelis kartus
pakartoti veiksmus su zaislais, pakviesti vaikus
pabandyti su jais pazaisti kartu su auklétoju. Tik po
to skatinti vaikus su nauju Zaislu Zaisti
savarankiSkai. Prie§ einant j sale stebéti spektaklio,
nuteikti vaikg teigiamai, kalbéti apie personazus.

3-iasis
Zingsnis

Lengviau nei  antraisiais  metais

atsiskiria nuo tévy.

Dazniau iSlieka ramus, kai
atsisveikina ir iSeina.

artimieji

Bendradarbiauti su vaiko tévais, suzinant naujus jo
pasiekimus, jprocius, interesus bei informuojant
tévus apie jstaigoje praleista dieng.

Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando ka
nors nauja, kai Salia yra juo
besiriipinantis suaugusysis. MégdZioja,
tatlau  Zaidime savaip  pertvarko
suaugusiyjy veiksmus, zodzius,
intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir

Bégiodamas  kieme  nutolsta  nuo
auklétojo, apzitirinéja aplinka, kitus
vaikus, tafiau stengiasi  auklétojo

neiSleisti 1§ akiy. Jei uzgjes uz Ciuozyklos
auklétojo nemato, tuoj pat grjzta atgal.
SiuZetiniame Zaidime mégdzioja mamos,

Pritarti vaiko iniciatyvai, tac¢iau visuomet atskubéti j
pagalba, kai jam reikia suaugusiojo, biiti vaiko
saugumo garantu.

Zaidziant su vaiku skatinti jo savaranki$kuma,
veikimg tarsi, tariamai, daikty pakaitaly naudojima,
persikiinijima, tapima kuo nors: klausti, ko reikés
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tikisi suaugusiojo palaikymo, pagyrimo.
Ne visada priima suaugusiojo pagalba,
kartais uZzsispiria.

auklétojo padéjéjos ir auklétojos buitinius
veiksmus, savaip juos sudéliodamas |
siuzetg ir palydédamas girdétais zodziais
bei intonacijomis: maitina léle, valo stala,
Sluoja grindis, tvarko Zzaislus. Pats
susiranda  zaislus, naudoja  Zzaislus
pakaitalus, nemégsta, kad suaugusysis
siilyty Zzaidimo veiksmy seka, bet
dziaugiasi pagyrimu.

Daznai kartoja ,,AS pats“, nesileidzia
nurengiamas, aprengiamas, bando tai
padaryti pats. Gali atkakliai reikalauti,
kad suaugusysis paduoty aukstai padéta
greit diztant] ar zaidimui nesaugy daikta.
IS draugo atima Zaisla, jei tokj turi namie,
ir sako ,,Mano*, praso suaugusiojo jam
zaislg grazinti.

zaidimui; paduotg kubel; ,,suvalgyti“ lyg bandelg;
vadinti vaikg prisiimto vaidmens vardu — mama,
téveliu, pardavéju; partpinti vaidmens atributy,
zaisly komplekty (pvz., l¢€l¢, indai, vonelg,
sunkvezimis, kubeliai); jsitraukus j zaidimg kg nors
pirkti, ko nors pageidauti, kad vaikas galéty
praturtinti Zaidima; kalbétis su vaiku apie tai, kas
zaidziama.

Kai vaikas sako ,,Ne*“, prieSgyniauja arba uZzsispiria,
parinkti tinkamus bendravimo su juo budus —
pasitlyti jam rinktis vieng i§ dviejy: ,,Kq pirmiau
valgysi — sriubg ar mésyte?*; pasiiilyti iSspresti
problema: ,,Dabar a§ désiu zaislus 1 dézute. O kas
man juos padavinés?*; paskirstyti vaidmenis ir
veikla: ,,AS nuplausiu stala, o tu gali ji nuSluostyti.*
Jei vaikas uzsispyré to, kas jam pavojinga, tikslinga
nukreipti jo démes;j ] kitg jdomig veikla

Ramiai stebi nepazjstamus Zmones, kai
auklétojas yra Salia jo arba matomas
netoliese.

Smalsiai apzilirin€ja ] grupe atéjusius
sveCius, paima jy duodama Zaisla, jeigu
Salia yra auklétojas.

I grupe retsykiais pasikviesti sveciy, kviesti tévus ar
senelius, dalyvauti vaiky ugdymo procese, kad
vaikai pratintysi bendrauti su nepaZjstamais
Zmonémis.

4-asis
Zingsnis

Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy.
Grup¢je  jauciasi  saugus, rodo
pasitikéjima grupes auklétojais,
supranta jy jausmus, bendradarbiauja su
jais: guodziasi, kalbasi, klausia, tariasi.
Paklaustas suaugusiajam pasako savo
nuomone. Dazniausiai stengiasi laikytis
suaugusiyjy nustatytos tvarkos, priima
Jju pagalba, pasiilymus bei vykdo
individualiai  pasakytus  praSymus.
Meégsta ka nors daryti kartu su
suaugusiuoju.

Vaikas atsisveikina su tévais ir pats béga
1 grupe, dairosi, kg ir su kuo Zaisti.

Vaikas jsitraukia ] auklétojo pasitlyta
veikla, taciau jg plétoja savitai, kalbasi su
auklétoju, ka ir kaip daro, klausia
patarimy, praSo priemoniy, rodo, ka
padaré. Vaikas paklauso auklétojo
patarimo uzsideéti kepure ir apsiristi
Salika, kadangi lauke pucia stiprus véjas.

Pasitilyti vaikams veiklos, per kurig reikia kalbéti
apie Seimg. Pakabinti vaiko ir Seimos fotografijas
vaiko akiy lygyje. Organizuoti Seimos dienas
grup¢je. Kviesti tévus dalyvauti grupés veikloje.
Organizuoti stalo Zaidimy vakarus su teveliais.
Klausytis vaiky, skatinti pasakyti savo norus,
sumanymus, idé¢jas, padéti juos igyvendinti.

Padeéti vaikams laikytis tvarkos, kontroliuoti savo
elgesj. Vaikui supykus, paskatinti kalbéti apie tai,
kas j1 supykdeé, padéti rasti tinkamg iSeit],
nusiraminti. Dél iSvyky ir Svenéiy organizavimo
tartis su tévais.
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Kalbasi, kg nors veikia su nepazjstamai
zmonémis, kai auklétojas yra Salia jo
arba matomas netoliese.

Vaikas kalbasi su ] grupe pakviesta
tautodailininke, stebédamas jos veiklg ir
pats bando tapyti, piesti.

Kviesti | grupe vaikams jdomius Zmones ir skatinti
vaikus ka nors veikti drauge.

5-asis Rodo, praSo, siiilo, aiSkina, nurodinéja, | PapraSo auklétojo pabiiti ligoniu ir jj | Vaikams praSant jsitraukti | jy zaidimus, atlikti
zingsnis jtraukdamas suaugusjjj i savo zaidimus, | ,,gydo‘: paklauso Sirdies ritmo, matuoja | antraeilius vaidmenis, palaikyti jy sumanymus,
bendra veikla, pokalbius apie savijautg | temperatiir, ,,iSraSo recepta. Auklétojui | uzduoti klausimy, padedanciy plétoti zaidima.
ir elgesj. Priima su veikla susijusius | paprasius, paguldo jj i ,,ligonine*. Kalbétis su vaikais apie tai, kuo naudingos elgesio
suaugusiojo pasitlymus. Tikrina | Prieina prie auklétojo ir sako: ,,Tomas | taisyklés, kodél butina jy laikytis, kas nutinka, kai
suaugusiojo iSsakytas leistino elgesio | ima Zzaislus i§ lentynos ir méto.” Ir laukia | pazeidZziamos. Buti tinkamo elgesio modeliu
ribas — atsiklausia, derasi, pasako, kaip | auklétojo atsakymo. Patvirtinus, kad | vaikams. Kalbéti su jais apie tinkamg bendravimg
pasielge kitas, ir laukia komentary. zaisly meétyti negalima, nubéga. su tévais, broliais ir seserimis.
Dazniausiai laikosi sutarty taisykliy, | Susijaudings atsisako deklamuoti eilérastj | Suprasti vaiko prieSinimosi priezastj ir padéti jam
suaugusiojo prasymy, pasitilymy, taciau | per Svente, nors auklétojas to ir praso. jveikti kylancias problemas. Grupés vakaronese
stipriai supykes, i$sigandgs, skatinti deklamuoti eilérastj kartu su Seimos nariais.
susijaudings gali priesintis
suaugusiajam.
Drasiai bendrauja su maziau | | grupe atéjusiems sve€iams aprodo savo | Paskatinti vaikus bendrauti su grupés sveciais,
paZjstamais ar nepazjstamais Zzmonémis | Zaislus, darbelius, atsako j jy klausimus. | papasakoti apie juos daugiau, kad vaikai turéty apie
grupéje, saléje ar jstaigos kieme. ka kalbétis, kartu su vaikais sugalvoti jiems
klausimy.
6-asis Nusiteikgs  geranoriSkai, pagarbiai, | At¢jes 1§ namy auklétojui pasipasakoja | Padéti vaikams keisti netinkamus bendravimo su
zingsnis mandagiai bendrauti su suaugusiaisiais. | savo riipescius ir dziaugsmus. suaugusiaisiais  buidus, siekiant  geranoriskai
Tariasi, diskutuoja su jais dél | Vaikas pasako, kokio elgesio noréty | bendrauti.

dienotvarkeés ir elgesio taisykliy, teikia
pasitlymus, stengiasi laikytis
susitarimy, nors kartais su suaugusiuoju
bendrauja  prieSiskai. Kasdieneése
situacijose bando tinkamu biidu iSsakyti
prieSinga nei suaugusiojo nuomone.

grup¢je ir  kartu  su
suformuluoja taisykle.
Vaikas paaiskina auklétojui, kad dabar
nenori piesti pieSinio, pasako, kad nori
Zaisti statyby kampelyje.

auklétoju

Kartu su vaikais sudaryti dienotvarke, tartis dél jos
pakeitimy. Kartu kurti elgesio grup¢je taisykles.
Sudaryti galimybes vaikams iSsakyti savo nuomong
visais aktualiais gyvenimo grupéje klausimais.
Padéti vaikams iSmokti biidy, kaip pasakyti savo
nuomong, nejzeidziant kity (tévy, seneliy, draugy).

PaprasSytas paaiSkina, kodé¢l negalima
bendrauti su nepazjstamais Zmonémis,
kai Salia néra juo besirtipinancio

Vaikas pasako, kad nepazjstamas suauges
zmogus gali buti negeras: gali ka nors
pavogti, kur nors nusiveZti vaika, kg nors

Aiskintis bendravimo su nepazjstamais Zmonémis
taisykles ir galimus pavojus. ISklausyti vaiky
pasakojamus atsitikimus su suaugusiaisiais ir
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suaugusiojo. Zino, j ka galima kreiptis
pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.

blogo jam padaryti. Pamokytas vaikas
pasako, kad pasiklydes pagalbos kreiptysi
1 policininkg, pardaveéja ar kitag Zmogy.

pasvarstyti, kaip kitg kartg panaSiose situacijose jie
galety elgtis.

SANTYKIAI SUBENDRAAMZIAIS

Vertybiné nuostata. Nusiteikgs geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.
Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi Zaislais,
tariasi, uZjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir Kitiems.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

VAIKU VEIKSNIAI

UGDYMO GAIRES

1-asis
Zingsnis

Patinka zitréti  kitus kudikius, biti
Salia kity vaiky, juos liesti, mégdzioti jy
veido iSraiska, veiksmus.

Pamates kitg kudikj, zidiri jam | veida,
bando paliesti akj, nosj, tempia uz
plauky. Pravirksta, jeigu verkia kitas
kadikis, nusiSypso, jei kitas kudikis
juokiasi.

Pasodinti kaidikius vieng S$alia kito, duoti tokiy
paciy zaisly, skatinti bendrauti, taciau stebéti, kad
jie neuzgauty vienas kito.

2-asis
zingsnis

Méegsta Zaisti greta kity vaiky, stebéti jy
veiklag. Jiems Sypsosi, meégdzioja jy
judesius, veiksmus, kg nors pasako. Gali
duoti zaislg kitam, ji imti i§ kito, taciau
supykes gali atimti zaislg i§ kito, jam
suduoti.

Atsistoja prie§ kitg vaika veidas 1 veida,
ziuri | akis, nusiSypso. Paima Zaislg ir
meta, jeigu kitas jj] paémé ir meté. Biitinai
nori raudonos masinyteés, jei kitas su tokia
zaidzia.

Paskatinti vaikus zaisti greta. Komentuoti vieno ir
kito norus, emocijas, veiksmus. Pagal galimybes
pariipinti pageidaujamy zaisly. Paskatinti biti
geranoriskiems vienas kitam.

......

taCiau pastebéjes, kad auklétojo néra
Salia, sunerimsta ir béga jo ieSkoti. Bando
atimti zaislg i§ kito vaiko, kai §is jo
neatiduoda, suduoda jam kastuvéliu.

Padeéti vaikams pazinti grupés naujokg. Pristatyti jj
kitiems. Skatinti paZzaisti greta, kol auklétojas yra
Salia ir vaikai jauCiasi saugiis. Stebéti vaikus,
stabdyti netinkamus veiksmus ir paaiskinti, kodél
negalima taip elgtis.

3-iasis
Zingsnis

Iesko bendraamziy draugijos. ZaidZia
greta, trumpam jsitraukia j kito vaiko
zaidima.

Vaikas stebi, kg daro kitas, pakartoja jo
veiksmus.

Organizuoti Zaidimus, kuriuose vaikams ka nors
reikéty daryti paeiliui arba keliems vienu metu.

Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais,
dazniau kalbasi su kitu vaiku,

Vaikas ima tg patj arba tokj pat zaislg ir
meégdZzioja kito veiksmus; tiesia Zaislg

Grup¢je turéti po kelis tokius pacius zaislus.
Pakomentuoti draugiskus vaiky veiksmus ir
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pakaitomis atlieka veiksmus su tuo
paciu zaislu. Audringai reiSkia teises ]
savo daiktus, zaislus, nori kito vaiko
jam patinkancio zaislo.

kitam, nors ne visada jj atiduoda; rodo
zaisla kitam; ima Zaisla, su kuriuo zaide
ir jj paliko kitas; pakaitomis atlieka
veiksmus su Kkitu, kiekvienas su savo
zaislu arba tuo paciu zaislu.

Jei kitas nori atimti zaisla, jo nepaleidzia,
béga Salin, rékia. ISmoksta pasakyti:
»Nesimusk, man skauda.“” Graso
pirsteliu: ,,Nu, nu, nu“, jeigu mato kurj
nors vaikg atimant kito zaisla.

jausmus, pritarti ketinimui zaisti kartu, padéti
isitraukti j bendro zaidimo epizodus.

Uztikrinti vaiko saugumg. Paskatinti vaikg iSreiksti
nepasitenkinima, kai kiti vaikai daro kg nors ne taip.
Atsiliepti j vaiky pagalbos praSymus. Padéti vaikui
igyvendinti ketinimus, atsizvelgiant | kity vaiky
norus.

Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

DazZniau nei su kitais zaidZia su vienu
vaiku.

Skatinti vaikus Zaisti kartu, greta. Sukurti Zaidimo
vietas, kuriose vaikai zaisty vienas greta kito.

4-asis
Zingsnis

Kartu su bendraamziais zaidzia bendrus
zaidimus (kvieCia zaisti, priima, prasosi
priimamas j zaidimg).

Vaikai supranta kito norg zaisti kartu.
Zaidzia Giedré su Akvile:

— Ar nori biiti mano vaikelis?

— klausia Giedré Akvilés. Si linkteli
galva. Prie jy prieina Matas. Stebi.

— Matai, buik mano vyras. — sitilo Giedre.
— Gerai, — sutinka Matas.

Skirti pakankamai laiko ir vietos vaiky bendriems
zaidimams. Naudoti smélio laikrodj, susitarimus ir
kitus biidus, padedancius vaikams palaukti savo
eilés. Paskatinti papraSyti zaislo, tartis dél Zzaislo,
Zaisti juo kartu.

Zaisdamas meégdzioja kitus vaikus,
supranta jy norus, stengiasi suprasti kita
kalba nei jis kalbanfio  vaiko
sumanymus. Tariasi dél vaidmeny,
siuzeto, zaisly. Padedamas suaugusiojo,
palaukia savo eilés, dalijasi Zzaislais,
priima kompromisinj pasitilyma.

Vaikas duoda zaislg kitam, jei $is labai jo
nori. Sako:

— Gerai, jei taip nori, imk raudong
masinele. AS paimsiu mélyna.

Vaikas palaukia savo eilés. Mergaité
supyksta:

— A§ noréjau biiti mama.

Jos Zaidimo drauge sutinka:

— Gerai, tu dabar pabik mama. Po to as
biisiu mama.

Komentuoti priimtinus ir nepriimtinus  vaiko
veiksmus, primenant elgesio taisykles. Mokyti
pasakyti sau ,,ne“, kai norisi pasielgti netinkamai.
Atkreipti démesj ir pagirti vaiko nora pasidalyti,
ypac tose situacijose, kai tenka trumpam atidéti
savo nory patenkinimg.

Ivairiose situacijose atkreipti vaiko démesj ] jo
veiksmy pasekmes kitam.

Vengti lyginti vaikus, vartojant Zodzius ,,geresnis®,
,blogesnis®.

Gali turéti vieng ar kelis zaidimy
partnerius. Su jais lengvai susipyksta ir
susitaiko.

Akvilé kasdien laukia savo draugées, kol
Si ateis | darzelj, ir Zaidzia su ja léliy
kampelyje.

Skatinti ir palaikyti vaiky draugystes.
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5-asis Sékmingai jsitraukia j vaiky grupe ir | Pamatgs zaidZzianCius vaikus, pasipraso j | Jei grupéje yra vaiky, kuriy kiti nepriima |
zingsnis nuolat kartu zaidzia. zaidimg. Pats sugalvoja Zzaidimg ir | zaidimus, iSsiaiSkinti to priezastis ir padéti
pakviecia kitus zaisti. atstumtiesiems jsitraukti j Zaidimus.
Geranoriskai veikia kartu su kitais, | Vaikai palaiko vienas kito fantazavima: Sitilyti jvairios veiklos, turtinanciy vaiko patirtj apie
siilydamas sumanymg ar priimdamas | — Pyp pyp, kur tu eini? Tuoj suvazinésiu! | bendruomene¢, zmones, jy veiklg, panaSumus ir
kity sumanyma, fantazuodamas. — Saukia Motiejus. skirtumus. Pagiriant pastiprinti tinkama, draugiSka
Tikslingai atsineSa zaislg 1§ namy | — NesuvaZzinési, a§ nematomas! — atSauna | vaiky elges;.
bendram zaidimui su zaidimo draugu. Matas. Tarpininkauti vaikams ieSkant iSei¢iy konfliktingje
Papra$ius kitam vaikui, duoda pazaisti | Vaikai stengiasi uzjausti, suprasti Kitg. | situacijoje.
savo zaislu arba zaidzia juo paeiliui. Pamatgs, kad Saulius sudavé Motiejui,
Noriai zaidzia su vaikais i§ kitos | Tomas susirtipings stebi, kaip $is jauciasi.
kultiirinés ar socialinés aplinkos, | Modestas démesingai klausosi, ka sako
natiiraliai priima vaiky skirtumus. Gali | kitakalbis vaikas, norédamas su juo
padéti kitam vaikui. pazaisti.
Pats randa nesutarimo, konflikto
sprendimo buda arba praso suaugusiojo
pagalbos.
Gali tureti draugg arba kelis kurj laikg | Vaikai nuolat grupéje zaidZia po du ar | Pasitlyti veiklos, kurioje keliems vaikams reikia
nesikei¢iancius zaidimy partnerius. kelis. siekti vieno tikslo, skatinti bendradarbiavima.
6-asis Rodo iniciatyva bendrauti ir | | grupe kasdien atsineSa vis kitg zaisla, | Sudaryti galimybes vaikams gauti naujy jspudziy,
zingsnis bendradarbiauti su  kitais vaikais, | kad galéty su juo zaisti kartu su kitais. | galin¢iy praturtinti jy zaidimus.

palaikyti su jais gerus santykius, domisi
skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja.

Leidzia kitiems paZaisti su savo Zaislu.
Po trumpo filmo, kuriame mama maude
kudikj, vaikai tariasi deél Zaidimo
veiksmy. Rita sako: ,,Mums reikia vaiko
odele po maudymo patepti aliejum. Mano
mama taip daro.*

Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su
kitais vaikais dél zaidimy sumanymy ir
veiklos. Dalijasi zaislais ir kovoja uz
kity teis¢ Zzaisti paeiliui. Siekdamas
rasti kompromisa, jsitraukia i deryby

Vaikai derasi. Liana Zzaidzia su lélyte.
Prie jos prieina Eglé ir sako:

— Liana, gal nori apsikeisti léliy
drabuziais? AS tau duosiu savo, o tu man
— Savo.

Atkreipti vaiky démesj | tinkamus jy poelgius bei
santykius su kitais, pabréziant, kad tai padeda
vaikams pasijusti laimingesniems. Paskatinti vaikus
aiSkintis, kas yra gerai, o kas blogai. Kartu su
vaikais kurti taisykles, susitarimus, pasiryztat jy
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procesg. Supranta, kad grupé vaiky,
norédama veikti sutartinai, turi susitarti
dél visiems priimtino elgesio. Supranta,
koks elgesys yra geras ar blogas ir
kodél. Suvokia savo veiksmy pasekmes
sau ir kitiems.

— Nezinau, mano grazesni.

— Ir mano grazis!

— Nu, gerai, a§ dar pazaisiu su savo
drabuziais biskij.

— Bet véliau jau apsikeisim, gerai?

— Gerali, bet labai véliau.

— Nu, nelabai, tik biskj.

— Gerai.

Pasako, koks elgesys yra tinkamas, o
koks — ne.

laikytis.

Turi draugg arba kelis nuolatinius
zaidimy partnerius. Palaiko ilgalaike
draugyste maziausiai su vienu vaiku.

Pasako, kuris vaikas yra jo draugas.

Pasitilyti veikly, kuriose reikéty ka nors daryti
drauge. Kalbétis apie draugus ir draugyste.

INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS

Vertybiné nuostata. Didziuojasi savimi ir didéjanciais savo geb¢jimais.
Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir ja plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi |
suaugusjj] pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES
1-asis Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) | Turi mégstamus Zaislus. Laikydamasis | Pastebéti vaiko rodoma iniciatyva ir ja palaikyti.
zingsnis sudominusiy  zaisly, daikty link. | sienos nueina prie zybsinciy, | Stebéti ir pasidziaugti vaiko daug karty kartojamais
Trumpam sutelkia Zvilgsnj, seka judantj | skambanciy, spalvoty kubeliy. Po to per | veiksmais, rodanciais jo atkakluma.
daikta  akimis,  Kklausosi, atlieka | pus¢ grupés nuropoja prie kamuoliuko.
tikslingus  judesius, veiksmus su
daiktais.
Sypsodamasis, zvelgdamas 1 akis, | Tiesia kamuoliukg auklétojui, zitiri  akis, | Priimti vaiko silomus Zaidimus. Zaisti Zaidinimus

ciauskédamas, duodamas zaislg kitam
paskatina su juo Zzaisti; iSreikSdamas
norus parodo ,,taip* arba ,,ne*.

Sypsosi. Zaidziant Zaidinimus ,,Béga béga
pelyté®, plodamas katutes tiesia delniuka
suaugusiajam, praSydamas jj pakartoti.

su vaiku tol, kol jis to nori.

Sitilyti zaisti smulkiajai motorikai skirtus zaidimus,
reikalaujan¢ius  démesio,  atkaklumo  (pvz.,
sukai$ioti detales ] atitinkamas ertmes ir kt.).
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2-asis Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, | Atkakliai bando wuzsegti didel¢ sagg: | Pabiiti greta vaiko, kai jis mokosi naujy veiksmy —
zingsnis daug karty atkakliai bando atlikti nauja | pabando, nepavyksta, vél pabando, | tai stiprina jo atkakluma, skatina tgsti bandymus.
veiksma, kartoja tai, kas pavyko. Judesj, | pagaliau jspraudzia sagg | Kkilpg ir | Neskubéti padéti vaikui — paties atliktas veiksmas
veiksmg ar garsa gali pakartoti tuoj pat, | apsidziaugia. Kelis kartus uzsega ir veél | turi didesnj poveikj jo raidai.
po keliy valandy, dieny. SavarankiSkai | atsega sagg.
modeliuoja kelis judesius ar veiksmus j | Prie§ kelias dienas mateé, kaip kirpé¢ja
vieng seka. Trumpam atitraukus démes;j | kirpo sesute, todél ima Sukas ir Sukuoja
vél sugrjzta prie ankstesnés veiklos. lele.
Zaidzia su muzikiniu Zaislu, tadiau
iSgirsta su masin¢le burzgiant] drauga.
Kurj laikg stebi, kaip Sis zaidzia.
Netrukus vél pradeda spaudyti muzikinio
zaislo mygtukas.
Pats noriai mokosi i§ ty, su kuriais | Stebi, kaip auklétojas stato bokstelj ir | Zaisti, ka nors veikti vaiky akivaizdoje, kad
jauciasi saugus. pats ima kaladéles, stato panaSy bokstelj. | maZzyliai galéty stebéti atskirus veiksmus, procesg.
Veiksmais ir atskirais Zodziais reiSkia | Vaikas veda auklétojg prie zaisliuko — | Kantriai padéti vaikui mokytis, kai jis rodo
norus, veda suaugusjji prie dominanciy | i§Sokancios varlytés. Rodo, kad reikia | iniciatyva, domisi naujais veiksmais.
daikty. Protestuoja, reiSkia | varlyte idéti i vidy, uzdengti dangtelj ir | Padéti vaikui jveikti kliGitis, jei po daugelio
nepasitenkinimg, negalédamas jveikti | po to ji atidengti, kad varlyté i§Sokty. Po | bandymy jam nepavyksta atlikti norimo veiksmo.
klitities. daugelio bandymy pats iSmoksta jdéti
varlyte ir atidaryti dangtel;.
Rodo nepasitenkinimg, kai stumiamos
durys neatsidaro, re¢kia, reikalaudamas
pagalbos.
3-iasis Nuolat energingai zaidzia, ka nors | Sudélioja visas formeles i jy lizdus. Jas | Pasirtipinti  saugia aplinka  grupéje, lauke.
zingsnis veikia, laisvai juda erdvéje, pats keicia | i§ima ir vél sudélioja. Pasilipa ant kédés, | Auklétojui paCiam Zaisti jvairius sensorinius

veikla, pasirenka vieng i§ keliy daikty,
sugalvoja  budus, kaip  pasiekti
neprieinamag norima daikta.

kad pasiekty zaisla, padéta ant palangés.
Deda délione nepaisydamas Salia keliamo
vaiky triukSmo.

zaidimus vaiky akivaizdoje, kad jie galéty ji stebéti
ir meégdzioti, taip mokydamiesi naujy veiksmy.
Skatinti vaikus pastatyti bokstelj, baigti sudéti
delione. Sitlyti vaiko poreikius atitinkanciy
priemoniy veiklai.
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Mégsta iSbandyti suaugusiojo pasitlytus
naujus zaislus, zaidimus, nejprastg
veikla.

Ilgai tyriné€ja naujg zaisla.

Ilgam susitelkia bandydamas uZsegti
sagas, suvarstyti baty raistelius, délioja
déliones, konstruoja.

Uzsimerkes sukasi ratu tol, kol nugritiva.

Nuolat praturtinti grup¢ kuo nors nauju, pasiilyti
vaikams naujy zaidimy.
Neisleisti vaiky i$ akiy.

Ekspresyviai reiskia savo norus, sako

(13

,,ne‘.

Atkakliai tvirtina, kad nenori miegoti.

Kai tik jmanoma, palaikyti vaiko norus, patraukliai
pasiiilyti jiems pakeisti neigiama nuomong.

4-asis Dazniausiai pats pasirenka ir kuri laika | Rodo iniciatyva vadovauti sugalvotam | Palaikyti vaiky veiklos sumanymus, padéti juos iS-
zingsnis kryptingai plétoja veikla vienas ir su | zaidimui ir buria kitus vaikus. Mergaité | plétoti, jgyvendinti.
draugais. nueina j léliy kampelj. Pamato Zaidimy
drauge ir klausia: ,,Giedre, ar nori zaisti
namus?*
KvieCiant, sudominant jsitraukia j | Motiejus noriai dalyvauja suaugusiojo | Pasiiilyti vaikams veiklos dviese, grupeléje ar su
suaugusiojo pasitlytg veiklg jam, vaiky | organizuojamoje ,,Ryto rato* veikloje. visa grupe.
grupelei ar visai vaiky grupei.
Susidiirgs su kliitimi arba nesékme, | Valerija randa iSeitj, susidirusi su | Palaikyti vaikus, kurie bando i8Stkj jveikti
bando ka nors daryti kitaip arba laukia | kliitimi. Mergaité pieSia. Pasiémusi | savarankiSkai, neskubéti teikti pagalbos. Vaikams,
suaugusiojo pagalbos. Siekia | teptukg merkia | guaSa, tepa ant | kurie greit nusimena, meta veiklg, padéti surasti
savarankiSskumo, bet vis dar laukia | popieriaus. Dazus sunku tepti ant lapo. | iSeitis, sprendimus. Pastebéti ir palaikyti vaiko
suaugusiyjy paskatinimo, padrasinimo. | Vél merkia teptukg j guaSa — vél tepa, dar | iniciatyva atlikti nesudétingus darbus: iSplauti
kartg tepa. Teptukas vos slysta lapu. | teptukus, plauti Zaislus ir pan. Dziaugtis vaiko
Valerija ima spausti teptuka, daZzus vis | iniciatyva padeéti kitam — ka nors paduoti, paaiskinti
tiek sunku tepti. Besidairydama pamato, | ar pagelbéti uzsisegti.
kad ant stalo stovi indelis su vandeniu.
Indel; prisitraukia prie saves. Teptuka
paslapina | vandenj, tada merkia j dazus
ir vél piesia ant lapo. Pastebi, kad dabar
teptukas slysta lengvai.
5-asis Pats pasirenka ir ilgesnj laika kryptingai | Patys sugalvoja Zaidima ir ilgai jj plétoja. | Skatinti vaikus turiningiau iSplétoti jy paciy
zingsnis plétoja veiklg vienas ir su draugais. Daiva ir Ema paciy sugalvotg zaidimg | sumanyma.

,Ragana gaudo* ZzaidZia 13 minuciy.
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Giedré ir Matas paciy sugalvotg zaidimg
»Gaminame maistg* Zaidzia 32 minutes.

Lengviau pereina nuo paties pasirinktos
veiklos prie suaugusiojo jam, vaiky
grupelei, visai vaiky grupei pasitlytos
veiklos. Suaugusiojo pasitulytg veikla
atlicka susitelkes, iSradingai, savaip,
savarankiskai.

Auklétojui  pasiilius  veikla  patys
pasirenka, kaip, pvz., pie§ mamytés
portreta: vieni jj pieSia spalvotais
piestukais, kiti tapo guaSu, treti —
kreidelémis. Kiekvieno mamyté vis
Kitokia.

Veiklg vaikams pasitlyti tik kaip motyvuojancig
idéja, kurig jie galéty sukonkretinti ir savaip
jgyvendinti. Nesitlyti uzdary uzduociy, kuriose
auklétojas nurodo vaikui visus veiklos atlikimo
zingsnius.

Ilgesnj laika pats bando jveikti kliditis

Vaikas nori pasidaryti robota,

Pagalbg vaikui teikti ne ka nors darant uz jj, bet

savo veikloje, nepavykus kreipiasi | suklijuodamas dvi dézutes. Patepa klijais, | keliant mastyti skatinancius klausimus, pateikiant
pagalbos | suaugusijjj. taCiau jos nesulimpa. Pritepa daugiau | keleta alternatyviy pasitlymy, skatinant bandyti
klijy — déZzutés nesusiklijuoja. Po kurio | daug karty.
laiko vaikas kreipiasi pagalbos |
suaugusjji.
6-asis Turiningai plétoja paties pasirinkta | Zaidzia ilga laika trunkanéius kirybinius | Sudaryti salygas grupéje vaiky sumanymus ir
zingsnis veikla, ja tesia po dienos miego, kitg | zaidimus. Vaikai visg savaite¢ zaidzia | auklétojo pasitlyta veiklg plétoti po keleta dieny,

diena, kelias dienas.

zaidimg apie gerucius ir blogiukus.

neardant vaiky susikurtos aplinkos, nebaigty

darbeliy.

Susidomejes ilgesniam laikui jsitraukia j
suaugusiojo jam, vaiky grupelei, visai
vaiky grupei pasiiilyta veikla, sitlo
vaikams ir suaugusiajam jsitraukti  jo
paties sugalvotg veikla.

Auklétojo pasitlytg veikla — pasidaryti
draugo siluetg ir jj iSgraZinti — vaikai
pradéjo ryte, tgsé po piety ir baige tik kitg
diena.

Prie vaikui jdomios auklétojo pasiiilytos
veiklos grizta, kol ja baigia (pvz.,
pasidaro Uzgavéniy kaukes).

Pasitlyti vaikams jdomios veiklos idéjy, sumanymy
vaiky grupeliy veiklai. Pastebéti vaiko sumanymus,
juos palaikyti, padéti iSplétoti.

SavarankiSkai bando jveikti klititis savo
veikloje, nepasisekus bando ijtraukti
bendraamzius ir tik po to kreipiasi ]
suaugusjji.

Tomas nori sukonstruoti raketg. Taciau
jam neiSeina. Tada jis kreipiasi j Nerijy,
kuris jam padeda.

Skatinti vaikus pabaigti pradétus darbus, padéti
vienas kitam jveikti problemas. Siiilyti vaikams
kruopStumo, susikaupimo reikalaujanciy darby,
pvz.: jverti siiilg, jsiiiti saga, prisukti verzlg ir pan.
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PROBLEMU SPRENDIMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikgs ieskoti iSeiciy kasdieniams i§Stkiams bei sunkumams jveikti.

VOV —

tinkamy sprendimy ka nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes.

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES
1-asis Pakartoja nepasisekusj veiksma, jj | Zaidzia su vienas j kita jdedamais | Padrasinti vaika savarankiskai bandyti jveikti issakj
Zingsnis keicia, kad pasiekty laukiamg rezultaty. | indeliais. Paima didesnj indelj ir kelis | ar problemg. Pagirti, kai jam pasiseka susidoroti su
Mimika, gestais ir Zodziais parodo, kad | kartus kantriai bando jdéti ji ;| mazesnj. | kliitimi. Parodyti vaikui naujy veiksmy sunkumui
susidiré  su  klittimi, tikédamasis | Nepavykus didesnj indelj padeda, paima | jveikti.
suaugusiojo ar vyresnio vaiko pagalbos | mazesnj ir jdeda jj j kita. Kai vaikas bando atlikti tai, ko padaryti dar negali,
Vaikas bando uZljsti j tarpa tarp spintelés | padéti jam. Jei bando daryti tai, kas pavojinga —
ir sienos. Spraudziasi, daug karty bando, | aiSkinti, kad to daryti negalima, nukreipti démesj,
tada pradeda rékti, j pagalbg kviesdamas | nuraminti.
suaugusjji.
2-asis Susidures su sudétinga veikla, klititimi, | Pamatgs uzsukta buteliuka, deda ji i | Drasinti vaikg: ,,Tau pavyks!*“ ,Pabandyk kitaip!*
zingsnis iSbando jau Zinomus veikimo bidus. | burng, meta, paima, perdeda i§ rankos j | ,,Na, dar kartg!*
Stebi, kaip panaSioje situacijoje elgiasi | ranka, paglosto, sugniauzia. Rodyti vaikams biitinus veiksmy su daiktais btidus.
kiti ir iSbando jy naudojamus budus. Stebi, kaip auklétojas atsuka ir uzsuka | Patarti, kaip elgtis jvairiose sudétingose situacijose.
buteliuko kamstelj. Paima buteliukg ir | Komentuoti  vaiko  veiksmy ir  auklétojo
bando kamstel; atsukti pats. Pavykus | demonstruojamy veiksmy pasekmes.
apsidziaugia.
Nepavykus jveikti kliiities, meta veikla | Bando sudéti korteles j joms skirta | Siek tiek padéti vaikui jveikti klifitj ar sunkuma,
arba laukia pagalbos. dézute. ISima, ideda, vél iSima, dalj jdeda. | atlikti sudétinga veikla, kad stipréty jo pasitikéjimo
Po 5-6 veiksmy nueina Salin taip ir | Savimi jausmas.
nepabaiges sudéti korteliy.
3-iasis Drgsiai  imasi sudétingos veiklos, | Vaikas bando pastatyti auksta bokstg i$ | Skatinti vaikus imtis pagal jy galimybes sudétingos
Zingsnis atkakliai, keisdamas veikimo budus | kaladéliy. Dedant kaladéles ant virSaus, | veiklos. Jei vaikas sako ,negaliu®, ,nemoku®, ji

bando jg atlikti pats, stebi savo veiksmy
pasekmes.

bokstas gritiva. Vaikas nenusimena ir
bando dar karta. Dabar padaro tvirta
pagrindg 1§ didesniy kaladé¢liy. O virSuje

drasinti.
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kaladéle ant kaladélés deda tol, kol
boksto virstiné vél gritiva. Vaikas bando
dar karta, kaladéles dédamas atsargiau.

Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar
klitities, praso pagalbos arba meta
veikla.

Meda gaudo jai metama kamuolj.
Mergait¢ kamuolio nepagauna viena,
antra, trecig kartg. Tada sako:

— As nenoliu gaudyt.

Kai vaikui kas nors nepasiseka arba jei jis praSo
padéti, klausti paties vaiko:

— Ka dar galima padaryti?

— Kaip kitaip galima padaryti? Arba pateikti kelis
sprendimo budus, padedancius jveikti kliditis, kad
vaikas pasirinkty vieng iS$ jy.

4-3sis Supranta, kad susidiiré su sudétinga | Tomas paziari j déliong ir sako: Komentuoti vaiky taikytus problemy sprendimo
zingsnis veikla, klititimi, problema. — Cia bus sunku. Tokios dar nedariau. budus ir jy pasekmes, kad vaikai geriau suprasty,
kodél pavyko jveikti sunkumus.
Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus, | Vaikas sako: ,,AS tai padarysiu® ir bando | Vaikams susidirus su problema, skatinti juos
stebétus ar naujai sugalvotus veikimo | tol, kol pavyksta arba sugalvoja kitaip. prisiminti, kokius panaSios problemos sprendimo
budus. budus jie taiké anksciau.
Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, | Mergaité pripila pilng kibirélj smélio ir | Drasinti vaikus kartu ieskoti iSeities i§ susidariusios
kada pavyko jveikti  sunkumus. | nori nune$ti draugei. Taciau kibirélis per | probleminés situacijos. Padéti vaikams jveikti
Nepasisekus praso suaugusiojo | sunkus, ji jo nepakelia. Tada mergaité | sunkumus, tariantis kartu su vaikais, padedant jiems
pagalbos. 1Spila smeélj ir 1§ naujo pripila tik tre¢dal; | apmastyti svarbiausius problemy sprendimo etapus.
kibirelio. Smelj nunesa draugei. Vaikams
truksta masinéliy lenktynéms organizuoti.
Jie kreipiasi pagalbos | suaugusjji.
5-asis Retsykiais pats iesko sunkumy, kliti¢iy, | Imasi kurti darbeli i§ popieriaus, kurj | Sitlyti vaikams sudétingos veiklos, drasinti jos
zingsnis aktyviai  bando  jveikti  sutiktus | reikia tiksliai lankstyti ir kirpti, bet néra | imtis, drgsiai bandyti, eksperimentuoti, tartis su
sunkumus tikras, ar jam pavyks. Nepavykus | kitais.

tinkamai perlenkti, ima kitg lapg ir bando
dar karta.

leSko tinkamy sprendimy, tariasi su
kitais, mokosi i§ nepavykusiy veiksmy,
poelgiy.

Susipykes su draugu, po kurio laiko
bando iSspresti nesutarima — pasiiilo savo
atsinesta Zaisla, pakviecia zaisti, leidzia

Skaityti kiiriniy apie jvairius Zmoniy ketinimus,
poelgius ir jy pasekmes.
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pasirinkti norimg vaidmenj.

Nepasisekus samprotauja, ka galima

Bandé nutapyti paveiksla, bet pridéjo per

Kai vaikai susiduria su problema, paprasyti visy

daryti toliau, kitaip arba praso | daug juodos spalvos, paveikslas pasidaré | pagalvoti, ka galima daryti toje situacijoje. Padéti
suaugusiojo pagalbos. murzinas. Vaikas samprotauja: ,,Nieko, | vaikams geriau suprasti kiekvieno pasiiilyto
nutapysiu kitg.* sprendimo pasekmes.
6-asis Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar | Numatydamas pasekmes, 1 zaidima | Uzduoti vaikams atviruosius klausimus,
zingsnis problema susidiiré. nenori priimti vaiko, kuris daznai | padedancius apmastyti problema:

sugriauna kity statinius arba elgiasi ne
pagal zaidimo taisykles.

— Kas atsitiko?
— Kaip tu jautiesi?
— Kaip jauciasi kiti?

Iesko tinkamy sprendimy, pradeda
numatyti priimty sprendimy pasekmes,
tariasi su kitais ir atsizvelgia | jy
nuomone, sitlo ir priima pagalba,
mokosi i§ savo ir kity klaidy.

Pasako, kaip jausis Kitas vaikas, jei kas
nors suplésys jo pieSinj.

Zino ir pasako kelis badus, kaip galima
elgtis, kai niekas su tavimi nedraugauja.
ISvardija kelias savo grupei budingas
problemas.

Vaikui susidiirus su problema, klausti:
—Ka tu darei?

— Ar tai padé¢jo jveikti problema?
—Ka dar galima daryti?

— Ar tai padés jveikti problema?

Nepasisekus  bando  kelis  kartus,
ieSkodamas vis kitos iSeities, arba praso
kito vaiko ar suaugusiojo pagalbos.

Bando 1§ popieriaus iSlankstyti lektuvél;.
IS pradziy lanksto, kiek prisimena. Po to
paima draugo padaryta Iléktuvell, ji
apzilrinéja  ir  bando  iSlankstyti.
Nepavykus papraSo draugo, kad jam
parodyty, kaip lankstyti.

Sitlyti vaikams probleminiy uzduociy, kurias

jveikti turéty jie patys.
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PAZINIMO KOMPETENCIJA

Pazinimo kompetencija - tyrinéti ir atrasti pasaulj. Tai - vaiko doméjimasis viskuo, kas yra aplink, gebéjimas sutelkti démesj suvokti,

jsiminti, samprotauti, sprgsti problemas, kritiSkai mastyti; gebéjimas taikyti jvairius pasaulio pazinimo biidus: stebéti, klausinéti, eksperimentuoti,
prognozuoti, ieSkoti informacijos ir pan. Vaikas ziniy semiasi gyvendamas, zaisdamas, judédamas, tyrinédamas aplinkg. Stebédamas aplinka, ja

[

ir kt. vaiky pazinima praplecia galimybé tiesiogiai bendrauti su bendruomenés Zzmonémis, pabuvoti svarbiose kaimo, miesto vietovése.

tyringjimas (15 sritis), mokéjimas mokytis (18 sritis)

PaZinimo kompetencija apima S$ias vaiko pasiekimy sritis: aplinkos pazinimas (10 sritis), skaic¢iavimas ir matavimas (11 sritis),

APLINKOS PAZINIMAS

Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinoj¢s ka nors nauja.
Esminis gebéjimas. [vardija ir bando paaiSkinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibtudinti save, savo gyvenamaja vieta, Seima, kaimynus, gyvosios ir
negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES
1-asis Domisi aplinka, sutelkia démesj ] arti | Apzilrin¢ja naujg aplinka, savo rankas, | Aplinkoje turéti Zaisly, spalvoty kontrastingo
zingsnis esancius veidus, daiktus. paduotus daiktus, trumpam atkreipia | dizaino daikty su kuriais kudikiai gali pradéti
démesj ] save veidrodyje. susipazinti, atpazinti, iSbandyti.
Vaikui rodyti jo atvaizda veidrodyje.
Reaguoja j skirtingus vaizdus, pavirSius, | Lie¢ia, ragauja, uodZia, krato, dauzo | Vaikui padéti pamatyti daiktus 1§ skirtingy
kvapus, garsus, skonius. daiktus, zaislus. perspektyvy, pvz., i§ arti ar toli, i§ priekio, i§ Sono,
tyrinéti juos visais pojuiciais (matyti spalvas, liesti
skirtingus pavirsius, girdéti skleidziama garsg).
Atpazjsta artimus zmones, zaislus, | Bando  pasiekti,  paimti,  paliesti, | Liesti vaika, Svelniai, saugiai imti ant ranky.
daiktus. paragauti, pauostyti, pajudinti, sudéti | Parodyti, kad dalijatés su kiidikiu malonumu ir
vienas prie (ant) kito zaislus ar Kkitus | atradimais.
daiktus.
2-asis Stebi ir atpaZjsta artimiausig savo | PamégdZziodami suaugusiuosius bando | Skatinti vaikus iSbandyti daiktus kaip jrankius, juos
zingsnis aplinka, orientuojasi joje. Sukuotis, valgyti su jrankiais, valytis | pavadinti. Parodyti, kaip tai daryti, jvardinti, kas

Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviinus,

dantis, Sluostyti stalg, paSerti naminj

daroma, taip mokant pavadinti veiksmg. Skatinti
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zmones, daiktus, jy atvaizdus.
Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais
naudojasi (Sukos, Saukstas, nosinaite).

gyving, palaistyti augalg ir pan.

vaikus ir jiems padéti pavadinti jvairius daiktus,
galvoti ir kalbéti apie tai, kg jie daro su Zzaislais ar
daiktais. Inicijuoti klausimus apie tai, kodél kas
nors vyksta, atsitinka, ir atsakyti j juos. Sudaryti
galimybe tyrinéti, kaip dviejy ir trijy dimensijy
daiktai tinka vienas prie kito, pvz., délionés,
kaladélés.

Suteikti proga dalyvauti prizitrint tam tinkamus
augalus, gyvune¢lius. Pratinami plautis rankas,
naudotis danty Sepetuku ir pan.

3-iasis Atpazjsta ir pavadina vis daugiau | Kalbédami taisyklingai pavadina kai | Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti augalus ir
zingsnis artimiausioje aplinkoje esanciy augaly | kurivos dazniau sutinkamus augalus ar | gyviinus, esancius  artimiausioje  aplinkoje,
(sodo, darzo, lauko), gyviny, daikty, | gyviinus, savo kuino dalis. Atkreipia | patalpose ir i$éjus j lauka, rodyti paveikslélius
domisi jais. démesj | nematytus daiktus, klausinéja, | skatinant apie juos kalbéti. Sudaryti galimybeg
Skiria atskirus gamtos reiSkinius. | kaip vadinasi, kas tai yra, ar galima | prizitréti kambarinius augalus, naminj gyviinél;.
Orientuojasi savo grupés, darzelio, | pasiimti ir pan. Skatinti kalbétis apie tai, kg gyvinélis éda, kokius
namy aplinkoje. Pasako, kai Salta ar Silta. vaikus veda, ko reikia augalui, kad jis augty ir pan.
Pasako savo ir savo Seimos nariy | Padeda prizifiréti naminius augalus ar | Mokyti savo kiino daliy pavadinimy, aptarti jy
vardus. gyvunus, klausia, ka jie meégsta, kodeél, | paskirtj ir priezitira.
Dalyvauja  priziirint  augalus  ar | kitaip rodo susidoméjima. Rodyti kiekvienam vaikui, kad juo ripinamasi,
gyvinus. Dziaugiasi pamat¢ savo pazistama | bendrauti su jo artimaisiais.
aplinka, orientuojasi darZelyje. Vardija
Seimos narius, pasako varda ir pavarde,
parodo ir pasak, kiek turi mety.
4-asis Pazjsta gyvenamosios vietoveés objektus | Pastebi gyvinus, jy iSskirtinius bruozus | Sudaryti galimybe stebéti augalus ir gyvinus
zingsnis (namai, automobiliai, keliai, | (kailis, uodega, nagai, spalva ir pan.), | gamtoje ir namy aplinkoje, zitréti paveikslélius ir

parduotuves ir pan.).

Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena,
pavadinimus, savo vardg ir pavarde.
Pastebi pakeitimus savo aplinkoje.
Pastebi ir nusako aiSkiausiai pastebimus
gyviny ir augaly pozymius.

Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose

klausia vardo, ka valgo ir pan. bando
paliesti augalo lapus, medZio Zzieve,
pauostyti Zieda, paragauti. Stebi, kas
atsitinka  judinant daiktus (puciant,
traukiant, stumiant, sukant, supant).
Tyrin¢ja medziagy savybes: suSlapina,
plésia, minko ir pan.

klausyti skaitymo apie naminius ir laukinius

vaikus kalbéti apie stebimy gyviiny ar augaly kiino
dalis, iSvaizda, apie tai, ko jiems reikia, kad augty,
kaip juos saugoti, prizitiréti. PaaisSkinti, kad ne visus
augalus galima ragauti, yra nuodingy arba
dilginanciy.
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dazniausiai sutinkamus
medzius, géles, darzoves,
pasako jy pavadinimus.
Pasako mety laiky pavadinimus ir
budingus jiems pozymius, skiria
daugiau gamtos reiskiniy (rokas, piiga,
Slapdriba).

gyvunus,
grybus,

Ziari filmus apie gamta, gyvinus,
paveikslélius knygose, nuotraukose, patys
aiskina, kg mato, klausia.

Skatinti stebéti dienos orus, mety laikg ir gamtos
poky¢ius, kurie tuo metu vyksta.

Sudaryti galimybe tyrinéti, kaip daiktai juda ir kaip
juos pajudinti, pvz., puciant, traukiant, stumiant,
sukant, supant, skandinant.

5-asis Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet | Tyrinédami gamtoje stengiasi elgtis | Organizuoti vaiky iSvykas | gamta (gyvinai,
Zingsnis ir kai kuriuos laukinius gyviinus. | atsargiai. Domisi gyviiny jaunikliais, jy | augalai, grybai, jy poZymiai, poreikiai), muziejus
Samprotauja apie naminiy ir laukiniy | panasumu j tévus, elgsena. (daiktai ir jy istorija), tUkius (naminiy gyviny
gyviiny gyvenimo skirtumus. Megsta iSvykas | gamta, muziejy, Uikj ar | | priezilira, kultiriniy augaly auginimas), tévy
Skiria darzoves, vaisius, uogas, nusako | tévy darbovietes. ISvykose rodo | darbovietes (profesijos), skiriant jiems nedideles
kaip naudoti maistui. susidoméjima, stengiasi nepamirsti atlikti | uzduotis, kg turéty pastebéti, ko paklausti. Grjzus
Domisi  dangaus  kiinais, gamtos | mazas uzduotis, aktyviai dalyvauja | padéti vaikams sudélioti parodéle grupéje i§ rasty
reiskiniais, kuriy negali pamatyti (pvz., | aptariant, kg patyré, i$siaiskino. idomiy daikty, gamtinés medziagos (akmenukai,
ugnikalniy i$siverzimas, zemés | Ne tik dalyvauja pokalbiuose apie ora, | plunksnos, séklos, lapai ir kt.), pieSiniy,
drebéjimas, smélio audra). stebi mety laiky kaitos pozymius, bet | paveiksliuky, buklety ir pan.
Pasakoja apie savo Seimg, jos buitj, | klausia apie mums nejprastus gamtos | Vaikams sukurti situacijas aiskintis (ragauti), kaip
tradicijas. reiskinius, Kkatastrofas, kurios vyksta | darZzovés, vaisiai, uogos vartojami maistui, kuo jie
Moka papasakoti apie savo gimtajj | pasaulyje. naudingi, diskutuoti apie tai, kuriuos jie mégsta ir
miesta ar gyvenviete. Pasako savo | Dalyvauja mazos grupelés veikloje, | kuriy — nelabai.
gatvés pavadinimg. [Jvardija kelis | dalijasi Zaislais, pareigomis, idé¢jomis, | Vaikams suteikti proga iSbandyti technika, kuri
Zinomus gimtojo miesto objektus. tariasi dél jy jgyvendinimo. padeda tyrinéti judéjima, pvz., ratai, skridiniai,
Gali savarankiskai nueiti j darZelio salg, | Naudojasi skaitmeninémis priemonémis, | magnetai, supyneés.
valgykla ir t. t. susiranda norimus Zzaidimus, muzika, | Skatinti dométis Seimos tradicijomis ir apie jas
Atranda buities prietaisy, skaitmeniniy | nesudétingg vaizding informacija. kalbéti. Parodyti, kad ir darzelyje laikomasi
technologijy panaudojimo galimybes, | Kalba apie tai, kuo bus suauge. | tradicijy, Svenciamos Sventés. Jtraukti | pasiruoSima
noriai mokosi jais naudotis. Stebédami fotografija, aiSkinasi, kuo | joms visus vaikus, sudaryti jiems salygas dalyvauti,
panasis ] savo artimuosius. klausytis vaiky idéjy ir padéti jas jgyvendinti,
stengtis, kad tai bity tikra Sventé, o ne koncertinis
pasirodymas.
6-asis Pastebi aiSkiai matomus skirtumus ir | Skirsto gyviinus ir augalus pagal aiskiai | Sudaryti vaikams galimybes paZinti gamting ir
zingsnis panaSumus tarp gyviny ir tarp augaly. | matomus iSorinius poZymius (pvz., | socialing aplinkg stebint artimiausius objektus, t.

Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo

kiino dangg, galiiniy, snapo, lapy, ziedy,

y. krastovaizdzius, augalus, gyviinus, statinius ir kt.
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minta naminiai ir laukiniai gyviinai.
Moka prizitréti kambarinius augalus,
darzoves, stebi jy augima.

Papasakoja apie naminiy gyviny nauda
zmonéms ir augaly naudojimg maistui.
Pradeda  suprasti Zemés,  Saulés,
Ménulio ir kity dangaus kiiny rySius.
Pasako tévy profesijas, jvardija savo
giminaicius, Zino savo namy adresa.
Pasako savo Salies ir  sostinés
pavadinimg.  Skiria ir  pavadina
suaugusiyjy profesijas, darbus ir buitj
palengvinan¢ia  technikg (prietaisai,
transportas, jrenginiai). Samprotauja
apie tai, kad gamindami daiktus zmonés

jdeda daug darbo, kokiy savybiy
zmogui reikia darbe, kokios yra
profesijos.

Domisi, kokie daiktai buvo naudojami
seniau, kaip jie pasikeité.

Papasakoja apie tradicines Sventes.
Pradeda  jausti  prieraiSumg  prie
artimiausios gamtinés aplinkos,

v —

ir puoSiant,
suvokia savo vieta joje, pazjsta ir
jvardija gyvenamosios vietoves
objektus (upe, miska ir pan.), gyviinus ir
augalus. Rodo pagarba gyvajai ir
negyvajai aplinkai ir besiformuojancia
atsakomybe uz jos i§saugojima.

Mokosi riiSiuoti atliekas.

kamieny forma, spalvg). Kalba apie tai,
kur gyvena laukiniai ir naminiai gyviinai
(tvartas, miskas, zoologijos sodas,
vanduo).

Mégsta ruosti darzoviy, vaisiy salotas.
Moka nusakyti daikto pagaminimo seka
(pvz., 1S aviy gaunama vilna, verpiami
sitilai, mezgamos pirstines). Klausinéja
apie dangaus kiinus, ieSko informacijos
apie juos knygose, internete.
Risiuoja  atliekas,  zino
konteineriy  spalvas, skiria,
atliekos j kurj metamos.
Pasakoja, kur dirba téveliai, apie gimtine,
Seimos Sventes. Randa Zemélapyje
gimtajj miesta, kur gyvena seneliai.

Moka parodyti Zemélapyje Lietuva,
Vilniy, Alyty. PazZjsta Lietuvos véliava,
herba.

Noriai iSbando senovinius daiktus (pvz.,
lygina kocélu, muSa sviestg ir kt.). Moka
palyginti ir jvardinti dabartinés buities
technikos pranaSumus.
Zino tradicines $ventes,
ruosiasi.

Siuksliy
kokios

noriai joms

Organizuoti netolimas iSvykas.

Kartu su vaikais atlikti nesudétingus bandymus,
pvz., tirpinti medziagas, daiginti séklas ir pan.
Siulyti vaikams tyrinéti zemélapius, gaublj.
Susipazinti su giminés medziu.

Ekskursijos | téveliy darbovietes. Kviesti tévelius
papasakoti apie savo profesija.

Turéti grupéje kampelj su Lietuvos atributika. Pagal
galimybes supazindinti vaikus su senoviniais
rakandais, leisti juos iSbandyti, lyginti juos su
dabartine technika.

Svesti tradicines §ventes.

Naudoti  vaizdo jraSus apie Respublikoje
SvenCiamas tradicines Sventes (pvz., UZzgavénes
Rumsiskése, zirgy lenktynés Dusetose ir kt.)
fotoalbumus apie gamta, kalbétis apie tai, kg juose
pamate.

Skirti uzduotis vaikui stebéti zZvaigzdes ziemg ryte
einant ] darZelj ir papasakoti.

Stebéti su vaikais jvairius gamtos reiskinius.
SupaZindinti su atlieky panaudojimo galimybémis ir
sitilyti daryti jvairius darbelius 18 jy.

Sitlyti stalo Zaidimy, jvairiy loto.

Sitilyti vartyti Zurnalus, reklamas.
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SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.
Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus, palygti daikty grupes pagal kiekj, vartoti skaitmenis, apibudinti daikto vietg eil¢je, sudaryti sekas. Geba
grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydi. Jau¢ia dydziy skirtumus, daikto vieta ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais apibiidinamas
atstumas, ilgis, masé, tiiris, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme.

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES
1-asis Skai¢iavimas. Gestais, mimika parodo, | Noriai jsitraukia j Zaidima ,.Slépynés“. | Zaisti ta patj Zaidima (pvz., ,.Slépynés®) su tuo
zingsnis jog suvokia, kg reiskia yra (néra), dar, | Zaislui pasislépus atidziai stebi vieta, kur | pa¢iu Zaislu. Zaidimo metu kalbinti vaika, vartojant
taip (ne). zaislas kg tik buvo. Kalbinamas gestais, | Zzodzius ,,yra“, ,,néra®“, ,,dar”, ,taip®, ,,ne* bei juos
mimika parodo, kad Zzaislo néra | palydint atitinkamais gestais, mimika (pvz.,
(pasislépé). Zaislui pasirodzius, | pritariant —  palinkséti  galva, nusiSypsoti,
dziaugiasi, kryksStauja. Norg dar pazaisti | nepritariant — papurtyti galva, susiraukti).
iSreiskia ir veiksmais (ima suaugusiji uz
rankos ir tempia ar pats SliauZia ten, kur
zaislas pries tai jau buvo pasirodes).
Matavimas. Susidomi, kai parodomas | Siekia netoliese padéty zaisly; pirstais | Zaisti tuos pacius Zaidimus su skirtingy spalvy,
kitokios  formos, dydzio, spalvos |ima smulkius daiktus, rankomis — | dydziy, formy daiktais: priartinti — nutolinti,
daiktas: siekia ji paimti, tyrinéti. | didelius daiktus, valgo Saukstu; stebi, kas | paslépti — parodyti, sugretinti.
Atkreipia  démesj 1 judancius, | atsitinka, kai kg nors sugriauna, iSardo. | Ivardijant daikto spalva, dydj, forma, daryti pauzes,
art¢janCius daiktus, daug karty kartoja | PapraSytas  parodyti,  kaip  rieda | vis pakartoti Zodzius, jei norime, kad vaikas juos
matytus veiksmus su daiktais. kamuoliukas, bando jj paridenti. I$ dviejy | jsidéméty.
spalvy kamuoliuky atneSa prasomos
spalvos kamuoliuka.
2-asis Skaiciavimas. Supranta, kg reiSkia | Paklaustas, kiek turi metuky, parodo | Klausytis ir teatralizuoti Zaidinimus, daineles,
zingsnis vienas, dar vienas, du, daug (parodo | pirStukais. Norédamas pasakyti ar | skaiCiuotes, eiléraStukus ar Zaisti Zaidimus, kuriuose

pirstais, kiek turi mety).

parodyti, kad ko nors yra daug, iStiesia
rankytes ] Sonus.

kas nors skaifiuojama, kartojama, randama dar ir
dar... (pvz., eiléraStukai ,,Mano batai buvo du®, ,,Du
gaideliai®, koptsto lapy lupimas po vieng).

Matavimas. Stengiasi rasti reikiamos
formos, dydzio ar spalvos daikta.
Atpazjsta anks¢iau matytg daikta.
Supranta vis daugiau zodziy, kuriais
nusakoma daikto forma, dydis, spalva,

Zaidzia su vienas | kita jdedamais
indeliais: paima indelj, kelis Kkartus
kantriai bando idéti ji 1 pasirinktaji;
nepavykus indelj padeda, paima kitg ir
vél bando jdéti | turimg indelj. IS keliy

Sukurti aplinka, kurioje vaikas galéty vartyti tas
pacias knygeles kietais virSeliais, nevarzomai ardyti
ir surinkti daiktus, tyrinéti jy dydziy santykius,
visaip eksperimentuoti su spalvomis, dydziais ir
formomis, jvairiai judéti. Dométis, ka veikia vaikas,
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judéjimas erdveje: paimti didelj, nueiti
iki, pazitréti j virSy ir pan.

dézuciy skyliy suranda ta, pro kurig
pralisty paimta kaladele. Tokios pat
spalvos ar formos daiktus sudeda |
atskiras dézutes. Prisimena, kas paslépta
knygelés puslapio langelyje ir sava kalba
tai iSreiSkia. AtneSa prasomo dydzio
(didel;j arba mazg) kamuolj.

ji kalbinti. Darant pauzes, pakartojant zodzius,
judesius, skatinti vaikg juos jsidéméti.

3-iasis
Zingsnis

Skaic¢iavimas. Skiria Zodzius: mazai
(vienas, du) ir daug. PapraSytas duoda
kitiems po vieng zaisla, daikta.

Pasako, kiek turi metuky. Pastebi, jei kas
suklysta, paprasytas paimti vieng daikta

Duoti vienodo dydzio ir formos daikty ir mokyti
paimti viena (du) daiktus, padalyti daiktus po vieng
(pvz., kitiems vaikams), sudélioti juos i dvi, tris
kriiveles. Klausti, kurioje 1§ dviejy grupiy yra
vienas daiktas ir kur jy yra daug ir pan.

Geba isrikiuoti daiktus j viena eilg.

Zaislus, daiktus sudélioja, surikiuoja j
eile (pvz., 1§ kéduciy sustato traukinuka).
Nudazo juostele kaitaliodamas dvi
spalvas.

Teatralizuoti daineles, pasakas, zaisti Zaidimus,
kuriuose kas nors paeiliui daroma, rikiuojama (pvz.,
pasaka ,,Ropé*“, lietuviy liaudies daina ,,I$¢jo tévelis
] miskg*).

Matavimas. Tapatina daiktus pagal
forma, dyd;. Suranda tokios pat spalvos
(raudonos, mélynos, geltonos, zalios)
daiktus.

Kaladéliy kriiveléje randa tos pacios
spalvos, formos ar dydzio detalg. Parodo,
kurie du i§ 4-5 paveiksléliy yra tokie
patys. Dviejuose paveiksléliuose randa 3-
4 slypincius skirtumus. Visaip
bandydamas suranda reikiamg délionés
detale.

Vartyti  knygeles, kuriose pavaizduoti objektai
leidzia samprotauti apie dydzius, formas, spalvas.
Skatinti vaika pakartoti paveiksléliuose pavaizduoty
objekty dydj, formg, spalva nusakancius ZodZzius.
Sudaryti galimybes raiSiuoti daiktus.

Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus
didesnés, o  apaCioje = mazesnes
kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir
pradeda vartoti daikty palyginimui
skirtus zodzius: didelis — mazas, ilgas —
trumpas, sunkus — lengvas, storas —
plonas, toks pat, ne toks, kitoks, vienodi
— skirtingi ir pan.

Bando pastatyti bokstg i$ skirtingo dydzio
kaladeliy: bokStui sugriuvus, daro boksto
pagrindg i§ daugiau (didesniy) kaladeéliy,
virSuje  esancias  kaladéles  délioja
atsargiau.

Leisti eksperimentuoti su jvairiy formy ir dydziy
daiktais, kaladélémis, kai i§ jy norima pastatyti kuo
aukstesnj boksta, nutiesti ilgesnj kelig ir pan.
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4-asis
zingsnis

Skai¢iavimas.  Pradeda  skaiciuoti
daiktus, palygina dvi daikty grupes
pagal daikty kiekj grupéje. Padalina
daiktus  grupes po lygiai (po du, po
tris). Supranta, kad prie daikty pridedant
po vieng jy skaicius grupéje didé¢ja, o
paimant po vieng — mazéja.

Atsakydamas ] klausimg ,,kiek?*, vartoja
zodzius ,,daug®, ,vienas“, ,né& vieno®.
Randa dvi korteles, kuriose pavaizduota
po tiek pat daikty. Paveikslélyje suranda
trims meskuciams po puodynéle medaus.
Déliojant déliong vis pasizilri, ar kitas
zaid¢jas turi tiek pat detaliy, kiek ir jis.

Naudoti paveikslélius, kuriuose pavaizduoti 1-3
daiktai ar dvi trys 1-3 daikty grupés. Atkreipti
démesj, koks daikty skaicius grupéje, klausti ,,Kiek?
,»Ar daikty yra po lygiai?* ir pan. Zzaisti su vaiku
domino.

Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius
(pirmas, antras...).

Zaisdami vartoja savokas ,,pirmas*,
»antras® (pvz., sako: ,,AS bégsiu pirmas,
tu bégsi antras. AS atéjau j darzelj pirmas,
0 tu — po mangs*®).

Teatralizuoti daineles, pasakas, kuriose veik¢jai kg
nors dalijasi (pvz., meskuciai i§ pasakos ,,Du godis
meskuciai® gali dalytis i§ popieriaus iSkirptg strj).

Matavimas. Atpazjsta ir atrenka
apskritos  (skritulio),  keturkampés
(keturkampio) formos daiktus, vienodo
dydzio ar spalvos daiktus. Statydamas,
konstruodamas, komponuodamas,
grupuodamas pradeda atsizvelgti 1|
daikto forma, dydi, spalva.

Paveikslélyje randa visus vienos formos
daiktus. I$ kriiveléje padéty trijy spalvy
kaladéliy pastato tris skirtingy spalvy
bokstus. I$ skritulio, kvadrato, trikampio
formos popieriaus gabaliuky
sukomponuoja jvairius daiktus (pvz.,
masing, namg ir pan.). Randa reikiamg
deliones detalg; 1§ kaladéliy, molio,
smelio ir pan. padaro stebéto daikto
modelj.

Mokyti apibudinti erdvés objektus, nurodant | juos
panasius i$ kasdienés aplinkos ir vartojant tokius
palyginimus kaip: ,,panaSus ] Rubiko kubg®,
»apvalus kaip kamuolys®, ,,tokios pat formos kaip
skardiné* ir pan. Formuoti supratimg, kad figiiros
forma nepriklauso nuo jos spalvos ir dydzio (pvz.,
papraSyti atrinkti vienodos spalvos, bet skirtingos
formos ar dydZzio daiktus). Leisti vaikui
manipuliuoti daiktais (juos vartyti, padéti Salia,
uzdéti ant, jdéti ir pan.), stebéti kitus, kaip jie

komponuoja jvairius daiktus, eksperimentuoti.
Pasiiilyti Zaisti lego.
Labai skirtingus ir vienodus daiktus | Pridédamas vieng Siaudelj prie kito, | Prasyti palyginti kasdieninéje aplinkoje

palygina pagal ilgj, storj, aukst], mase ir
pan. Dydziy skirtumams apibidinti
pradeda vartoti Zodzius: didesnis —
mazesnis, ilgesnis —  trumpesnis,
storesnis — plonesnis, aukStesnis —
Zzemesnis ir pan. Uz save didesnius
daiktus vadina dideliais, o mazesnius —
mazais.

nustato, kuris Siaudelis i§ trijy yra
vidutinio dydzio ir jj padeda tarp
trumpiausio ir ilgiausio. Paklaustas apie
kambario 1ilgj, iSmatuoja jj; Zingsniais;
iSrikiuoja kamuolius nuo maziausio iki
didziausio. Pasako, kad katinelis yra
mazesnis uz suniukg.

pasitaikanciy daikty ilgj, aukstj, mase, storj, plotj ir
t. t., juos dedant vieng prie kito, kilnojant. Formuoti
supratimg, kad daikto ilgis, masé nesikeiCia, daikta
suraicius ar sulenkus.
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Pradeda skirti deSing ir kairg savo kiino
puses, kiino prieki, nugarg.
Nurodydamas  kryptj (savo kino
atzvilgiu) vartoja zodzius: pirmyn -
atgal, aukStyn — zemyn.

Parodo, kur jo kiino priekis, nugara.
Paprasytas paeina tris zingsnius j priek].

Zaisti judrius Zaidimus, kai reikia pasirinkti teisinga
krypti savo ktino atzvilgiu (pvz., zaidimas ,,Diena —
naktis®, ,,Silta — Salta®).

Paros dalis sieja su savo gyvenimo
ritmu. Zino mety laikus ir budingus
jiems pozymius.

Zino, kad naktj jis miega, dieng biina
darzelyje. Pasako, kad ziema ateis po to,
kai nuo medziy nukris lapai.

Kalbétis apie, tai, ka vaikas kasdien daro ryte,
dieng, vakare, naktj. Vaiks¢iojant gamtoje, atkreipti
démesj | mety laikams biidingus pozymius.

5-asis
Zingsnis

Skaiciavimas. Supranta, kad daikty
skaicius nepriklauso nuo daikty formos,
dydzio ir kity savybiy bei jy padéties
erdvéje.  SkaiCiuoja bent iki 5.
Déliodamas  kelis  daiktus, sugeba
atsakyti | klausimus; Kiek 1§ viso? Kiek
daugiau? Kiek maziau?

Suskaiciuoja, kuriy pauksciy
paveikslelyje yra daugiau: skrendanciy i
kaire¢ ar j deSing. Paima prasoma korteliy
skaiCiy. Skai¢iuodamas ir vedziodamas
pirStu jsitikina, ar zaidimo pradzioje visi
zaidéjai paéme po tiek pat korteliy. Geba
zodziais paaiskinti, kg reikéty daryti, kad
visi turéty po lygiai.

Pries pradedant zaisti stalo zaidima, paklausti vaiky,
ar visi zaid¢jai paéme reikiama korteliy skaiciy.
Skatinti vaikus ne veiksmu, o zodziu pasakyti, kaip
turéty pasielgti ne tokj korteliy skaiiy paémes
zaidéjas, vartojant tokius posakius, kaip ,,atiduok
man®, ,,paimk i§ mang¢s®, ,,padék j Song“, ,paimk
dar* ir pan.

Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy)
seka, geba pratesti jg 1-2 daiktais
(elementais).

Pratesdamas pasikartojanciy daikty ar
elementy seka, nebiitinai laikosi toS
pacios jos sudarymo logikos (pvz., 1§
pradziy gali imti daiktus pagal viena

Nuspalvina  dryziukais  paveikslélyje
pavaizduota zebra. Serviruoja stalg.
Suveria  pakaitomis dviejy spalvy

karolius. Paeiliui délioja trikampius ir
kvadratus. ISklauses pasakos, kurioje du-
trys veikéjai paeiliui kg nors atlieka, geba
atsakyti j tokius klausimus, kaip: ,,Kg
atsake treCiasis veikejas?“, ,Kas atéjo
pirmas?*.

Pasitlyti vaikui dalyvauti Zaidimuose, kuriuose kas
nors skaiiuojama, kartojami du trys skirtingi
judesiy ar garsy elementai, kur vaikas turéty keisti
savo ar daikto padét] erdvéje ar daryti kg nors tam
tikra seka (pvz., Zaidimai ,,TreCias bega“, ,,Daryk
taip, kaip Jonelis daro*; zaidimas, kai nutilus
muzikai ar suplojus kaskart pasakoma, kaip kitaip
vaikai turi pasielgti: susigrupuoti — sustoti po du,
susésti ] du ratukus, parodyti 4 pirStukus ir pan.).
Kalbétis su vaikais apie tai, kiek veikéjy buvo
pasakoje, kokia buvo jvykiy pasakoje eilé, kg daré
pirmasis, antrasis ir t. t. veikéjai (pvz., pasaka ,, Trys
parsiukai®, ,,Pagrandukas® ir kt.)

pozymj, véliau — pagal kitg). Skiria
kelintinius skaitvardzius.

Matavimas. Skiria trikampe,
staCiakampe formas. Randa mazai

besiskirian¢ius daiktus. Kalbédamas

Zaisdamas daikty loto, randa reikiamos
spalvos kortele. Nuspalvina trikampius
viena, o staciakampius — Kita spalva.

Zaisti stalo zaidimus. Karpyti, paiSyti, spalvinti
trikampius, staciakampius. IS jvairiy formy detaliy
ar pieSiant figiiras kurti aplikacijas, ornamentus,
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apie spalva, vartoja zodzius ,,vienos
spalvos®, ,dvispalvis“.  Grupuoja,
komponuoja daiktus, atsizvelgdamas |
ju spalva, formg arba dyd;.

Serviruoja stalg.

Sventine atributika, jvairius daiktus, kuriais galima
papuosti aplinka.

Palygindamas daikty dydzius, naudojasi

salyginiu  matu  (treCiu  daiktu).
Kalbédamas apie atstuma, daikty ilgj,
ploti, aukstj, storj, mase¢, vartoja
zodzius:  ilgesnis —  trumpesnis,
siauresnis — platesnis, aukstesnis —
Zzemesnis, lengvesnis —  sunkesnis.
Supranta, ka reiskia sudélioti nuo

maziausio iki didziausio ir atvirksciai.

Surikiuoja vaikus nuo maziausio iki
didziausio. Balsu samprotauja, kad tétis
yra aukStesnis uz vaika, du obuoliai yra
beveik tokios pat masés (tick pat sveria)
ir pan.

Skatinti vaikg naudoti salyginj matg (trecCig daikta)
daikty dydziams palyginti (pvz., matuoti pédomis,
zingsniais). Kaupti tvermés désniui  suvokti
reikalingg patyrima (pvz., plastilino gabaliukui
suteikti vis kitg formg).

Supranta, kad knygos skaitomos iS§
kairés | deSing ir i§ virSaus ] apacig.
Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir
7zodziais iSreiSkia erdvinius  daikto
santykius su savimi: prieSais mane, uz
mangs, Salia mangs, mano kairéje ir pan.

,»Raso* laiSkg Kalédy seneliui i§ kairés |
desine ir i§ virSaus ] apacig. Paprasytas
paima priesais save esantj daiktg, palenda
po stalu, jropoja ] kalniuka, uzlipa ant
suoliuko.

Kartu skaityti knygeles, ,radyti laiskus. Zaisti
judrius zaidimus, kuriuose vaikams tenka vartoti
vietg ir padét] nusakancius jvairius zodzius (pvz.,
zaidimas ,,Lobio ieSkojimas).

Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateit;.
Skiria sagvokas Siandien, vakar, rytoj.

Pasakodamas,
bituoju laiku,
blisimuoju laiku.

ka wveike wvakar, kalba
o ka veiks rytoj —

Dométis, kg vaikai veiké vakar, kalbétis apie tai,
kas bus rytoj. Zaisti Zaidimus, padedancius suvokti
laiko trukme (pvz., auklétojai garsiai skaiCiuojant
iki 10, vaikai turi sustoti j ratg).

6-asis
Zingsnis

Skaic¢iavimas. Susieja daikty (realiy ar
pavaizduoty) kiekj su atitinkamu daikty
skaiiy Zyminciu simboliu. Skai¢iuoja
bent iki 10. Palygina mazai daikty
turin€ias grupes pagal kiekj. Supranta ir
vartoja ZodZius: daugiau (maZiau)
vienu, dviem, po lygiai, pusiau, ] 2
dalis, ] 4 dalis.

Suskaiciuoja, kiek daikty yra vienoje ir
dviejose daikty grupése, kiek jy liks, jei
kelis paimsime. Pavaizduoja,
sukomplektuoja, atrenka praSoma objekty
skai¢iy. Pasako, kuriame 1§ dviejy
rinkiniy yra daugiau (mazZiau) elementy.
Objekty kieki nuo 0 iki 10 susieja su
atitinkamu skaiciaus simboliu.
Naudodamasis abiejy ranky pirstais

Skatinti vaiko norg suZzinoti, pazinti, kuo daugiau
iSmokti. Leisti pasirinkti vaikui jdomius ir
suprantamus  stalo Zaidimus, veikla, kurioje
dalyvaudamas jis galéty lavinti savo mastymo ir
skaiCiavimo  jgudzius, = formuotis  svarbius
tolimesniam matematikos mokymuisi vaizdinius.
Skatinti vaikg aiSkinti kitiems savo mintis, id¢jas
apie atliekamus skaiciavimus. Kalbédamas vaikas
geriau pajunta skirtuma tarp to, kg jis mano, ir to,
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parodo, koks skaiCius yra uzraSytas.

ka jis sako.

Atpazjsta, atkuria, pratgsia, sukuria
skirtingy garsy, dydziy, formy, spalvy
sekas su  2-3  pasikartojanciais
elementais.

Randa garsy, judesiy, spalvy ir kt. sekoje
pasikartojancius elementus ir pratgsia
seka dviem trimis elementais. PieSia
smulkius ornamentus i$ kairés j desing.

Mokyti vaika kuo jvairesnése aplinkose pastebéti
jvairius seky sudarymo budus ir pasidlyti kuo
jvairesnes veiklos, kuria vaikas galéty iSbandyti
matytus ir paties sugalvotus seky sudarymo biidus.

Matavimas. Skiria plokStumos ir
erdves figtras: skritulj ir rutulj, kvadrata
ir kubg. Klasifikuoja daiktus pagal dydj,
forma arba spalva.

Pasako, kad mamos karoliai suverti i$
rutuliuky, langas yra staCiakampio
formos, saulé — apvali. Atrenka vienodas
lego detales. Randa daikta, kuris dydziu,
forma arba spalva skiriasi nuo kity padéty
daikty.

Skatinti vaika aplinkoje ieSkoti daikty ir jy daliy,

Matuodamas atstuma, ilgj, tiirj, mase,
naudojasi vienu ar keliais salyginiais
matais (savo péda, sprindziu, treciu
daiktu). Atranda, kad | skirtingos
formos daiktus galima sutalpinti tg patj
skysty ar biriy medziagy (vandens,
smelio ir kt.) kiek;. Lygindamas
dydzius, vartoja savokas (Siek tiek
didesnis, truput] maZesnis, didziausias,
maziausias ir kt.).

Norédamas suzinoti, kuriai lazdelei —
ilgai ir plonai ar trumpai ir storai — buvo
sunaudota daugiau plastilino, abi lazdeles
ar vieng jy transformuoja i forma, kuri
leisty jas kaip nors palyginti. Pasiilo
buda atstumui iSmatuoti.

savo forma primenanciy pazjstamas, matytas
geometrines figiiras.

Matuoti pédomis, sprindziais, lazdele ir pan.
Pasidlyti veiklg, formuojandig supratimg apie
tvermés désnj (pvz., sudaryti salygas

eksperimentuojant atrasti, kad toks pat medziagos
ar produkto kiekis gali biiti supakuotas skirtingy
formy pakuotése). Sudaryti salygas atrasti, kad
skirtingos formos daiktai gali biiti tos pacios talpos
ar masés. Sidlyti zaidimus, veikla, kurioje
dalyvaudamas vaikas jgyty supratimg apie ilgio,
tirio, masés matavimo priemones ir budus.
Formuoti ir plésti vaiko zodyna, reikalinga
dalijantis id¢jomis apie daikty dydziy santykius
(,,81iek  tiek  didesnis®, ,truput] mazesnis®,
,,didziausias® ir kt.).

Apibidina daikty vietg ir padét] kity
daikty ar vienas kito atzvilgiu, vartoja
sgvokas: ] kaire, j deSing, auksciau,
Zzemiau, vir$, po; Salia, greta, viduryje,
tarp, prieSais, prie, prie§, paskui, Salia
vienas Kito, uz, pries, tarp, viduje ir Kt.

Kei¢ia jud¢jimo kryptji pagal zodinj
nurodymg arba simbolius (pvz., ranka

kelia, kai marSrutas Zymimas
rodyklémis). Sudaro marSruto plang.
Papasakoja, kaip  daiktai iSsidéste
nuotraukoje.

Pasitlyti veikla, kurioje aktyviai dalyvaudamas
vaikas galéty plésti Zodyna, reikalingg judéjimo
krypciai, daikty vietai nusakyti.
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Zino, jog gamtoje esama jvairios
trukmés pasikartojanciy cikly (kartojasi
savaités dienos, mety laikai ir pan.).

Zino savaités trukme, jos dieny seka;
apibudina mety laikus pagal pokycius
gamtoje, atlickamus darbus; pasako, kg
galima nuveikti per minutg, 10 minuciy,
diena, savaite, metus.

Zaisti 7aidimus su smélio laikrodZiu, Zadintuvu.
Atkreipti vaiko démes;j | tai, kg galima nuveikti per
minutg, 10 minuciy, dieng, savait¢. Skatinti dazniau
vartoti savaités dieny pavadinimus. Kalbétis apie
mety laiky kaitg, jvairiu mety laiku atliekamus
darbus.

TYRINEJIMAS

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrinéja save, socialine, kultiring ir gamting aplinka, jvaldo tyrin¢jimo
samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyre.

budus (stebéjima, bandyma, klausinéjima), masto ir

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

VAIKU VEIKSNIAI

UGDYMO GAIRES

1-asis
zingsnis

Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti,
paimti, paragauti zaislus ir kitus daiktus.
Reaguoja | tai, kas vyksta aplinkui,
bando dalyvauti (mimika, judesiai,
garsai).

Vaikai siekia paimti zaislus ar daiktus,
juos liecia, apziiiringja, kisa j burng. Tai
pirmieji tyrin€jimo zingsniai.
Vaikai juda, kartoja
praktikuojasi.

judesius,

Visa, kas yra artimiausioje aplinkoje, laikyti
zaidimo priemonémis. Kaidikiui sudaryti galimybes
zaisti su zaislais arba tinkamais daiktais, judéti,
liesti daiktus, iSlaikyti pusiausvyra, stengtis pajudéti
daikto link, jj pasiekti, paragauti.

Vaikus paguldyti ar pasodinti taip, kad jie galéty
placiai matyti aplinkui — stebéti kitus vaikus ir su
jais bendrauti.

Sudaryti salygas patirti skirtingas Zaidimo erdves,
tokias, kaip lygios grindys, kilimas, Zole, smeélis,
mink$ti ir kieti pavirSiai, erdvés viduje ir lauke;
pajusti jvairius pojucius — S§vieZio oro, jvairiy
pavirSiy, kvapy, temperatiry skirtumo, garsy.
Vaikams pajusti ir tyrinéti duoti jvairiy medziagy,
formy, skatinti Zaisti su savo kojy pirstais, liesti
savo ir pazjstamy zmoniy veida, plaukus, ranky
pirstus, kartoti tai kelis kartus.

2-asis
zingsnis

Stengiasi iSbandyti zaislus ar daiktus,
stebi, kas vyksta aplinkui, rodo kitiems,

Vaikai tyrinéja viska, kas yra aplinkui, jie
ima, judina, lieCia, stebi, klauso, bando

Vaikams sudaryti saglygas aktyviai tyrinéti aplinka,
suaugusieji padeda, bet netrukdo, nepertraukia.
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ka pavyko padaryti.
Meégsta  zaisti  slépyniy.  Patikusj
veiksma praso pakartoti daug karty.

sudéti ar iSardyti, didziuojasi, kai
pavyksta, noriai bendrauja su artimais
Zmonémis ir vaikais.

Kartoja ta patj zaidimg, praSo dar karta
paskaityti ta pacig knygute, pazitréti

Duoti jvairiy tinkamy Zzaisti daikty ir zaisly, kurie
skatina atlikti tiek stambiuosius, tiek smulkiuosius
judesius.

Jiems sudaryti sglygas naudoti ir vystyti jvairius
gebéjimus, pvz., klausyti, stebéti, prisiminti, kalbéti,

filmuka ar paveikslél;. aptarti, kas vyko (reflektuoti), priimti sprendimus.
Jau nuo mazumés mokyti atpazinti spalvas,
simetrijg ir formas, atkreipti démesj, kurios tinka
viena prie kitos, yra giminingos.
3-iasis Atsargiai elgiasi su nepazjstamais | Skai¢iuoja, délioja tam tikra tvarka | Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso prie
zingsnis daiktais ir medZiagomis, taiau rodo | daiktus, bando padéti | vieta, savaip | daliy ir atgal, pvz., padalyti plastilino gabalg ir vél
susidoméjima, bando aiSkintis, kas tai | tvarkyti zaislus, mielai padalija kg nors | sulipdyti ] vieng, iSpilstyti vandenj ] maZus
yra, kaip ir kodé¢l tai veikia, vyksta. kitiems po lygiai, pasidalina per pusg. buteliukus ir vel supilti | dideli indg. Sudaryti
Bando isardyti zaislus, pazitréti, kas yra | galimybes surinkti, raiSiuoti ir sudélioti daiktus
ju viduje. kokia nors tvarka, jvairiais budais zaisti su
Varto knygas, vaizduoja, kad skaito, | medziagomis, stiprinti tvarkos jausma, t. y. grupuoti
kalba apie tai, kg mato paveiksléliuose. paprastus daiktus ar padéti juos i jy vieta. Pateikti
knygy ir paveiksleliy apie jvairius jy kasdienio
gyvenimo aspektus. Skirti laiko mokytis apsirengti
ir valgyti, padéti vienas kitam.
4-asis Pats pasirenka Zaidimui ar kitai veiklai | Zaidimui bando panaudoti jvairius | Ugdymo programa ir aplinka kurti taip, kad
zingsnis reikalingus daiktus ir medzZiagas, | daiktus, kartais mieliau zaidzia su | vaikams buty prieinamos jvairios medziagos ir
paaiskina, kodél pasirinko. artimiausios aplinkos daiktais nei Zaislais | priemonés,  kuriomis  pasinaudodami  galéty
Zaisdamas tyrinéja, isbando daiktus bei | ir iradingai juos panaudoja. Grupuoja | inicijuoti kryptinga iskilusios problemos sprendimo
medZiagas (pvz., plaukia ar skesta, rieda | daiktus tam tikra tvarka, gali padeéti | veikla, patys sugalvoti problemy ir su
ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie | suaugusiesiems tvarkyti kambarius ar | pasitenkinimu ieskoti jy sprendimo bady.
kito ar ne ir pan.). dirbti kitus darbus. Skatinti nebijoti bandyti ir klysti ieSkant savo
iSkelty problemy sprendimy, pasinaudoti ankstesniu
patyrimu ir juo remiantis bandyti naujus sprendimo
kelius.
5-asis Geba suvokti ry$j tarp to, kaip daiktas | Samprotauja apie daikty naudojima, | Vaikus skatinti stebéti ir apibudinti daikty,
zingsnis padarytas ir jo paskirties (pvz., ratai yra | bando paaiskinti, kokios jy savybés | medziagy, gyvosios gamtos objekty savybes ir
apvaliis, nes masinos paskirtis yra | padaro juos tinkamus. bruozus, pieSti ar konstruoti jsivaizduojamus
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judeti).
Domisi medziagomis, i$ kuriy padaryti
daiktai, ir jy savybémis. Suvokia

medziagos, 1§ kurios padarytas daiktas,
pasirinkimo tikslingumg (pvz., kodél
masinos korpusas i§ metalo, o padangos
1§ gumos).

Paaiskina, kad su nezinomais daiktais ir
medziagomis reikia elgtis atsargiai,
stengiasi taip daryti.

ISskiria akivaizdzius daikty, medZziagy,
gyviiny, augaly bruozus, savybes,
kalbédami apie tai Kkartais susieja
skirtingus pastebéjimus.

Dalyvauja, stebi, kai atlieckami bandymai,
patys bando, pvz., sumaiSyti medziagas,
1Sardyti daiktus.

Pastebi ir pasako, parodo, kaip pasikeité
gamta ir samprotauja su kuo tai susije,
pvz., medziai pagelto, nes buvo Salna.

daiktus.

Sudaryti galimybe suskaiciuoti, prognozuoti, pvz., |
kiek daliy reikés padalyti pyraga, po kiek saldainiy
imti, kad visi gauty po lygiai.

Skatinti pasitelkti simbolius, palyginti, atkartoti,
numatyti situacijas, nukreipti savo démesj j ka nors
kita ar atkreipti démesj dabar. Skatinti paaiSkinti
savo pasirinkimus ir logiskai juos pagristi.

Vaikams pateikti tinkamy knygy, paveiksly,
plakaty, zemélapiy, kuriais jie galéty remtis
pagrisdami savo poziiirj.

6-asis
zingsnis

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip
auga augalai, kaip elgiasi gyvinai,
noriai atlieka paprastus bandymus,
tyrin¢ja, 1§ kokiy medziagy padaryti
daiktai, kur jie naudojami.

Samprotauja apie tai, ka atrado,
suzinojo, kelia tolesnius klausimus,
sitilo id¢jas tyrin€jimams.

Domisi, kaip seniau gyveno Zmonés,
kaip Zmonés gyvena kitose Salyse.

Aktyviai tyrinédami aplinka
demonstruoja vis didé¢jancig  kiino
kontrole, tinkamai pasitelkia visus
pojucius, savo galimybéms iSplésti

pasitelkia jrankius ir kitas priemones
(pvz., lupa, mikroskopa).

Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais
aptaria nesudétingy stebéjimy, bandymy
ar  konstravimo  planus, numato
rezultata,

Stebi  ir  komentuoja  reiSkinius,
vykstancius gamtoje ir aplinkoje. Atlieka
nesudétingus bandymus (pvz., stebi, kaip
tirpsta ledas, dega Zvake, plaukia ar
skesta jvairlis daiktai, magnetas traukia
metalinius daiktus).

Stebimo objekto pasikeitimus fiksuoja
lentel¢je.
Domisi gamtos
veikimu ir kt.,
Stebédamas aplinka, atpaZjsta
akivaizdzius daikty, gyviiny, augaly
grupiy panaSumus ir skirtumus, juos
aptaria.

reiSkiniais,
aktyviai

prietaisy
klausingja.

Sudaryti salygas ir skatinti tyrinéti gamtos ir
socialinés aplinkos objektus, jy kaita, savybes.

Sitlyti atlikti nesudétingus bandymus, stebéti
prietaisy veikima.
Vykdyti projekting veikla, skirta ilgalaikiams

stebéjimams (pvz., stebéti augalo augimg). Mokyti
vaikus fiksuoti pasteb¢jimus, pildyti lenteles ir pan.
Grupéje turéti mikroskopa ir kitus galimus
prietaisus, skirtus tyrinéti, mokyti ir skatinti vaikus
jais savarankiSkai naudotis.

Skatinti vaikus, kad jie patys ieSkoty atsakymy j
iSkilusius klausimus knygose, internete, jeigu mato,
kad nepavyksta, pasiklausty suaugusiyjy, kurie gali
padéti.
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mokosi pavaizduoti juos nesudétingose
lentelése, diagramose, iSradingai,
kiirybiSkai pristato savo tyrin€jimus ir
kitus darbus.

Stebédamas fotografijas aiSkinasi savo
ir artimyjy panasSumus, skirtumus.
Palygina daiktus, medziagas, gyviinus ir
augalus, atsizvelgdamas | savybes, juos
tikslingai grupuoja ir klasifikuoja.

MOKEJIMAS MOKYTIS

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko.
Esminis gebéjimas. Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spresdamas
problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi buidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES
1-asis Reaguoja ] kalbinimg, mimika, Zaislus, | Sutelkia démes; | Zaislus, daiktus, | Palaikyti prieZitros tvarka kuri sudaro galimybes
zingsnis daiktus. Stebi ir susitapatina, mégdZioja, | Zmones, reaguoja kiino judesiais, mimika, | zaidybinei sgveikai.
siekia iSgauti tg pat] rezultatg. Pradeda | garsais, Sypsena. Kalbinti kudikj, rodyti jam jdomius zaislus ar
tyrinéti  zaislus ir daiktus visais | Ziréedamas j besiSypsan¢io suaugusiojo | daiktus, sudaryti galimybe judéti, praktikuotis,
pojiciais. veidg ir pats pradeda Sypsotis. Stebi ir | dziaugtis, kai kas nors pavyksta, girti.
kartoja garsus, judesius. Maitinant, maudant, zaidziant su kiidikiu kalbétis su
Zaislus deda j burna, ima, meta, perima i§ | juo, rodyti ir jvardyti daiktus, veiksmus su Zaislais.
rankos j ranka, barSkina, dauzo Partipinti  zaisly, kurie skatina tyrinéti visais
pojiciais.
2-asis Nori naujy jspudziy. Aktyviai domisi | Juda spontaniSkai ir turédami tiksla ka | Pripazinti, kad viskas, kas wvyksta, gali biti
zingsnis aplinkos daiktais, juda, norédamas | nors pasiekti, pajudinti, pabandyti. Tai | naudinga Zaidimui ir mokymuisi.

paimti, pasiekti, iSbandyti zaislus ar
daiktus.

daro sutelkes démesj, nors pamates, pvz.,
nauja Zaislg, lengvai pereina prie kitos
veiklos.

Pastebéti vaiky ketinimus, juos jvardyti:
— Tu nori paimti smélio formelg ir iSkepti pyraga?
Jei reikia, padéti jgyvendinti.

Patraukia, pastumia, paridena, jdeda
daiktus ir stebi, kas vyksta, bando.

Megsta kelis kartus 1§ eilés zitréti,
klausytis to paties, pvz., skaitomos

Duoti tokiy zaisly, kurie skatinty stumti, traukti,
imti, ¢iupinéti pirstais, kisti ] burng, kuriais galima
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pakartoti  pavykusj

meégdzioja, klausia

pasakos, dainos ar filmuko.

Pastebéje¢ suaugusiuosius, vyresnius ar
bendraamzius vaikus kg nors darant,
patys bando daryti taip pat. Klausia: ,,Kas
¢ia?* , ,Kur?“, praso parodyti.

jvairiais budais manipuliuoti, esant minimaliai
suaugusiojo pagalbai.

Leisti vaikams zaisti ir mokytis individualiu tempu.
I vaiko individualias pastangas, smalsumg ir
tyrinéjimus ziiiréti pozityviai, iSklausyti vaikus,
skatinti, dziaugtis tuo, ko jie iSmoko, jy mazais
atradimais.

Zaislai ar Zaidimui tinkamus daiktus parinkti taip,
kad biity ir tokiy, su kuriais lengva veikti, ir tokiy,
kurie kelty isStkius ir galéty bati jvairiai
panaudojami.

Veikia spontaniskai

rezultato.

tikédamasis

Zino, kad paspaudus dézutés dangtelj,
i8Soka varlyté. Daug karty kartoja
veiksmg, krykstaudamas, kai sulaukia
rezultato. Nustemba, apzitrin¢ja dézute,
jeigu varlyté neissoka.

Atkreipti démesj j vaiko ketinimus, nora kg nors
iSbandyti, pazinti, ir kurti salygas vaikui mokytis.

Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip
veikia, atidziai stebi, bando.
Modeliuoja veiksmus

zaidimo epizodus.

Klausia, kaip ir kodeél kas nors vyksta,
kaip veikia, atidZiai stebi, bando, pvz.,
pastato boksta 1§ kaladéliy, jj sugriauna ir
ziuri, kas jvyksta. Sugalvoja ir zaidZia
siuzetus su Zzaislais, kviecia aplinkinius
pazaisti kartu parduotuve ar daktara,
meégdzioja suaugusiojo kalba, veiksmus,
zaidimg kartoja keleta karty, sugalvoja
naujy veikéjy, veiksmy.

Noriai imasi jvairiy suaugusiyjy darby,
padeda tvarkyti, valyti, padengti stalg.

Vaikams padéti suprasti savo galimybes ir
apribojimus, sudaryti visas salygas tobulinti savo
gebéjimus individualiu tempu.

Leisti vaikams patiems pajusti ir nuspresti, kada
jiems reikalinga pagalba.

Vaikus  dragsinti  inicijuoti  Zaidimus. Kurti
prasmingas ir, kur jmanoma, tikroviska zaidimo ir
darbo konteksta. Pvz., Sluota Sluojamas takelis, o
Slapia Sluoste valoma siena.

Dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

Vaikas giriasi:
— Paziulék, a§ moku nusokti!
Ir nuSoka nuo laiptelio

Kartu su vaiku pasidziaugti tais dalykais, kuriy jis
jau iSmoko: wuzsisegti sagas, beégioti, sudélioti
délioneg.
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4-asis Pasako, parodo, kg nori iSmokti. Paémes zirklutes ir neatkirpes popieriaus, | Pastebéti situacijas, kuriose vaikas nori ko nors
zingsnis auklétojui sako: ,,Man napavyko* ir tiesia | iSmokti. Skatinti pasakyti, ko jis nori iSmokti,
rankutes, kad auklétojas jj pamokyty. sudaryti sglygas mokytis to, ko jis nori.
Meégsta kiirybiSkai zaisti, veikti, sitilo | Patys zaidzia ir stengiasi jtraukti kitus j | Netrukdyti, kai vaikas jsitraukia j zaidima, ko nors
zaidimy ir veiklos idéjas, imasi | vis sudétingesnio siuzeto zaidimus. Kai | mokosi, taciau stebéti ir padéti ar padrgsinti, Kali
iniciatyvos joms jgyvendinti, pastebi ir | kurie vaikai mégsta délioti déliones, | vaikas praSo ir kai tai biitina.
komentuoja padarinius. statyti namus, bokS$tus, Kkonstruoti,
iSardyti, sugriauti ir stebéti, kas atsitinka.
Stebi, kaip tai daro Kiti ir stengiasi
pakartoti.
Pasako, kg veikeé ir kg iSmoko. Pasakoja, kad su muzikos mokytoja | Kalbétis su vaikais apie tai, kg veiké per dieng ir ko
dainavo ir iSmoko padainuoti dainelg. i8 jy iSmoko.
5-asis Norédami kg nors iSmokti pasako, ko | Pasako, ko nori iSmokti, pvz., nupiesti | Vaikus dragsinti sakyti ,,A§ nezinau“, nebijoti
zingsnis nezino ar dél ko abejoja. zmogy,  gyving, drgsiai  klausia | suklysti ka nors darant, iSkelti klausimus,
suaugusiyjy, pasako, kad nemoka | problemas, galvoti, kaip rasti atsakymg ar

nupiesti katés, nes iSeina panasi ] Zmogy.

sprendimg. Pvz., kaip 1§ aplinkiniy daikty pasistatyti
nama, kaip nulipdyti i§ plastilino norima daikta.

Drasiai spéja, bando, klysta ir taiso | Isitraukia i mokymasi  zaisdami, | Pripazinti, kad vaiky sugebéjimas islaikyti démes; ir

klaidas, klauso, ka sako kiti, | konstruodami, pieSdami, lipdydami, | dom¢&jimasis aplinkiniu pasauliu didéja. Todél

pasitikslina. pilstydami, grupuodami daiktus. planuojant ugdymo programa numatyti jvairios
veiklos, kuri padeda mokytis tyrinéti ir pazinti
aplinka.

Aptaria padarytus darbus, planuoja, ka | Suaugusiesiems ir kitiems vaikams | Skatinti kalbéti apie savo zaidimus, kita veiklg ir

darys toliau, spé¢lioja, kas atsitiks,

jeigu...

aiSkina, kg nor¢jo padaryti, kg padare, kg
darys toliau.

Kalba apie tai, kas gali atsitikti, jeigu
pasirinks vienokig ar kitokig veikla, pvz.,
jeigu 1§ didesnio indo pils vandenj |
mazesnj, jeigu gatve pereis ne per peréja.

taip plétoti jy refleksijos gebéjimus.
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6-asis
zingsnis

Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg
darys, kad iSmokty, numato, ka veiks
toliau, kai iSmoks. Laiko save tikru
mokiniu, atradéju.

Vaikas pasako, kad nori iSmokti rasyti,
skaityti, skaiCiuoti, iSsiaiskinti, tyrinéti
aplinka.

»Ryto rato* ir kitos veiklos metu pasikalbéti su
vaikais, ko jie nori iSmokti, kaip jie gali mokytis,
pastebéti vaiko norg ir sudaryti sglygas to iSmokti

Drasiai ieSko atsakymy ] klausimus,

rodo iniciatyvg  iSkeldamas ir
spresdamas  problemas. ISsiaiSkina,
kokios informacijos reikia, randa
reikiamg informacija Jvairiuose
Saltininose,  pvz., enciklopedijose,
Zinynuose.

Sitlo ir jungia idéjas bei strategijas
joms jgyvendinti.

Klausing¢ja suaugusiyjy, kas, kaip, kodél
vyksta, pats savarankiskai bando ieskoti
atsakymy.

Noriai zaidzia jvairius tinkamus jo amziui
stalo ir kompiuterinius Zaidimus, mégsta
klausyti skaitomy knygy, patys mielai jas
varto, suranda atsakymus j iskilusius
klausimus. Savarankiskai  iesko
sprendimy, o pagalbos | suaugusiuosius
kreipiasi tik tada, kai pats negali i§spresti.

Leisti, sitlyti vaikams naudotis imitaciniams
zaidimams  tinkamomis  priemonémis  (pvz.,
spausdinimo masin¢lé ar kompiuterio klaviatira,
skai¢iuotuvai, Sluotos, tuSCios dézés, kartonas,
liniuotés, stiklinés, vamzdeliai, zarnelés). Sudaryti
salygas vaikui Zaisti sudétingus zaidimus ir kartu
mokytis tyrinéti daiktus, medZziagas, jy savybes ir
kity dalyky. Supazindinti vaikus su
enciklopedijomis, internetu, leidziama, sitiloma bei
mokoma jais naudotis.

Pasako, ka jau iSmoko, kg dar mokosi,
paaiSkina, kaip mokeési, kaip mokysis
toliau.

Sako, kad darbelj padareé, Zitrédamas i
darbeliy knygos paveikslélius.

Kalbétis su vaikais ne tik apie tai, kg jie jau iSmoko
ar mokysis, bet ir apie tai, kaip jie mokosi, kaip dar
galima mokytis
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Sveikatos saugojimo kompetencija — sveikai gyventi, saugiai judéti ir veikti. Ikimokykliniais metais démesys teikiamas sveikatos
saugojimo ir fiziniams gebéjimams lavinti, kuomet vaikas geba biti aktyvus, judrus, bet prireikus sukaupia démesj, geba jausti ir valdyti savo kiing,
eidamas, Sliuozdamas, ropodamas, lipdamas, Sokinédamas.

Siejama su sritimis: kasdieninio gyvenimo jgudziai (1 sritis) ir fizinis aktyvumas (2 sritis).

KASDIENINIO GYVENIMO IGUDZIAI

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus igiidZius.
Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, savarankiSkai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo

savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES
1-asis Bando savarankiskai valgyti ir gerti i§ | Pats laiko Saukstelj, bando juo valgyti. | Skatinti valgyti pirStais. TirSta maistag duoti tik
Zingsnis puodelio. Mazais gabaléliais supjaustyta maistg ima | Sauksteliu, skysta i§ puoduko, kad jausty skirtumag
dviem pirstais ar sauja. tarp to, kg valgo ir ka geria. Zaidziant mokyti
laikyti Sauksteli, puodelj, semti Sauksteliu ir pan.
Zaisti zaidimg ,,Pamaitinkime lélyte, meskutj“,
pratinti biiti savarankiSkam.
2-asis Valgo ir geria padedamas arba | Valgo sriubg, koS¢ Saukstu, geria i | Skatinti vaikg valgyti savarankiskai, pasakant ar
zingsnis savarankiskai. vaikams pritaikyto puoduko. parodant, kaip valgo grupés vaikai. Zaisti Zaidimus

,»Su kuo lelyte valgo?*, ,,MeSkiukas nori valgyti.

Kartais parodo mimika, Zenklais arba
pasako, kada nori tustintis ar Slapintis.
Suaugusiojo rengiamas vaikas ,jam
padeda®.  Suaugusiojo  padedamas
plaunasi, $luostosi rankas, i§pucia nos;j.
PapraSytas padeda Zaislg j nurodyta
vieta.

Norédamas tuStintis ar Slapintis rodo |
tualeto duris, atsineSa puoduka ar savais
zenklais pasako.

Rengiamas kiSa koja ] batuka, rankg i
rankove, deda kepure ant galvos.

Tiesia neSvarias rankas tikédamasis, kad

suaugusysis jas nuplaus ar nusluostys.
Padedamas pucia nosj j nosing.
Nunesa zaislg i jam skirtg vieta.

Atsizvelgiant | vaiko tuStinimosi ir Slapinimosi
1giidZius sodinti ant puoduko ar klozeto.

Grupéje turéti didele léle su drabuziy rinkiniu,
silyti vaikui ja rengti Zaidziant Zaidima ,,Lélyte
eina j lauka“. Zaisti zaidimus imituojant rengimosi
veiksmus. Rengiant vaikg, pratinti apsirengti ir
nusirengti drabuzélius tam tikra tvarka.

Kurti zaidybines situacijas, skatinancias vaikg
panaudoti  savo  mok¢jimus  ir  jgudzius:
,Parodykime meskuciui, kaip plauname rankeles®.
Kurti siuZetines situacijas, skatinancias vaika padéti
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zaislg ] jam skirtg vietg. ,,MaSinyté grjzta j garaza®,
,Lelyté sédasi prie stalo, gulasi i lovyte (vezimélj)
irt. t.

3-iasis Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda | Valgo SaukStu, Sauksteliu, Sakute. | Skatinti ragauti ir valgyti jvairy maistg. Pratinti
zingsnis naudoti stalo jrankius. Pasako, ko nori ir | Pasako, kokius patiekalus mégsta. gerai sukramtyti maista, neskubinti valgancio vaiko,
ko nenori valgyti. mokyti valgyti ramiai. Pratinti keltis nuo stalo tik
baigus valgyti. Sitilyti zaisti Zaidimus, mokant
naudotis stalo jrankiais (pvz., ,,Gimtadienis®,
,Kavingje* ir kt.). Prizitréti, kad vaikas valgyty su
jrankiais taip, kaip jis gali, pagirti vaika uz
pastangas. Turéti grupéje indeliy, skatinti vaika jais
Zaisti.
Pats eina | tualeta, suaugusiojo | Priminus arba pats savarankiSkai eina j | Mokyti taisyklingai naudotis tualetu.
padedamas susitvarko. tualeta. Zaisti zaidimus ,Kuo a§ apsirengsiu, eidamas j
Suaugusiojo padedamas nusirengia ir | Mégina apsiauti batukus, apsivilkti, | laukg ar i§ darzelio namo?“, ,,Aprenk drauga‘.
apsirengia, bando praustis, nusiSluostyti | bando sagstyti sagas, varstyti baty | Skatinti klausytis ir (ar) imituoti eilérastukus: R.
veida, rankas. Padeda ] vieta vieng kitg | raiStelius. Kasausko ,,Batukai pyksta®, R. Skucaités ,,Mociutés
daikta. Prie§  wvalgj, pasinaudojes, tualetu | spinta®.
susitepes pats plaunasi rankas. Susitepgs | Naudoti jvairias spalvotas, kvepiancias vaikiskas
prausiasi ir Sluostosi veida. Sudélioja | higienos priemones. Kalbétis su vaikais apie Svarg.
zaislus ] jiems skirtas vietas. Skaityti kiirin¢lius (pvz., K. Binkio ,Jonas pas
¢igonus®).
Tvarkyti  zaislus, dainuojant dainele: ,,Visi
zaisliukai turi savo vieta, turi savo vieta, vietg
numyléta.
4-asis Valgo gana tvarkingai. Primenamas po | Valgo nedideliais gabaliukais, gerai | Priminti, kad vaikai valgyty neskubédami. Su
zingsnis valgio skalauja burng. Pasako, kodél | sukramto, valgydamas nekalba, | vaikais kalbéti apie tai, kad labai svarbu pusrycius,

reikia plauti vaisius, uogas, darZoves.
Padeda suaugusiajam serviruoti ir po
valgio sutvarkyti stalg.

neuzsiima pasaliniais darbais, nezaidzia;
taisyklingai naudojasi SaukS$tu, Sakute,
pradeda naudotis peiliu, pavalges
nusivalo servetéle. Pavalges padékoja.
Zino, kad galima apsinuodyti valgant

pietus, vakariene valgyti tuo padiu metu. Zaisti
zaidimus, kuriuose formuojasi maitinimosi ritmo
suvokimas (Seima, restoranas ir kt.). ZaidZiant
vaikai mokomi atskirti pagrindines produkty grupes
— piena, mésyg, vaisius, darZzoves. Kiekvieng karta
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nepazjstamas uogas, vaisius.

prie§ valgant jtraukti vaikus ] stalo padengimo
veikla, siekti, kad stalai biity serviruojami pagal
taisykles, patiekalus atitinkanciais indais. Kalbétis
su vaikais, kodé¢l reikia plauti vaisius, darzoves,
uogas, sudaryti salygas mokytis praktiSkai juos
nuplauti.

Dazniausiai  savarankiSkai naudojasi
tualetu ir susitvarko juo pasinaudojes.
Siek tiek padedamas  apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Siek tiek padedamas plaunasi rankas,
prausiasi, nusiSluosto rankas ir veida.
Priminus ciaudédamas ar kosédamas
prisidengia burng ir nosj. Gali sutvarkyti
dalj zaisly, su kuriais zaidé.

Maunasi  (nusimauna) kelnes, aunasi
(nusiauna) batus, Slepetes, velkasi
(nusivelka) megztinj, uzsideda (nusiima)
kepurg.

Pastebi, kada yra
savarankiskai prausiasi,
ranksluosciu.

Priminus Sukuojasi plaukus Sukomis.
Ciaudédamas ar kosédamas prisidengia
burng ir nosj, pasitraukia nuo kity vaiky.
Sudélioja Zaislus j jiems skirtas vietas.

neSvarus, ir
Sluostosi

Rekomenduoti tévams aprengti vaikus patogiais ir
lengvai  aprengiamais  drabuziais. Primenant
eiliSkuma, skatinti vaikus savarankiskai apsirengti ir
nusirengti, tvarkingai susidéti drabuzius. Mokyti
vaikus taisyklingai plautis ir Sluostytis rankas,
praustis ir Sluostytis veida.

Priminti, kad ¢iaudint ar kosint butina prisidengti
burng ir nosj. Priminti, kad naudotysi nosinaite.
Skatinti susitvarkyti Zaislus, su kuriais zaide,
jvairiai motyvuojant, padedant.

Pasako, kad negalima imti degtuky,
vaisty, astriy ir kity pavojingy daikty.

Pats neragauja jokiy vaisty, neima

degtuky.

Naudoti vaizdines priemones apie saugy elges;.
Rodyti mokomuosius filmus. Skaityti kairinélius
apie saugy elgesi.

Organizuoti saugaus elgesio savaites (viktorinas),
kviesti medicinos darbuotojus, gaisrininkus.

5-asis
Zingsnis

Valgo tvarkingai, dazniausiai
taisyklingai naudojasi stalo jrankiais.
Domisi, koks maistas sveikas ir

naudingas. Serviruoja ir tvarko stala,
vadovaujamas suaugusiojo

ISmano, kuriems patiekalams valgyti
skirti jvairiis stalo jrankiai. Valgo jvairy
maistg. Ivardija kelis sveikus maisto
produktus (morka, obuolj, pieng ir t. t.)
bei kelis  nenaudingus  sveikatai
(traskucius, kokakolg). Pasako, kad
pieng, mésa, vaisius, darzoves valgyti
naudingiau nei saldumynus. Pasako, kad
saldZiuosius gérimus gerti nesveika.
Pratinasi pasiteirauti suaugusiyjy apie

Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai naudotis
stalo jrankiais. Patraukliomis formomis paaiSkinti
pieno, mésos, vaisiy ir darzoviy nauda. Papasakoti
apie per didelio saldumyny kiekio Zalg organizmui.
Kviesti vaikus j talka dengiant stalg gimtadieniui,
Sventei.
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nejprasto skonio ar nemalonaus kvapo
maista.

SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Priminus
plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto
rankas ir veida. Priminus tvarkosi
zaislus ir veiklos viets.

Pasako, kaip reikia apsirengti Siltu ir Saltu
oru. Stengiasi biiti tvarkingas, nesutepti
drabuziy, tvarkingai juos padéti. Priminus
savarankiskai pasikeiCia savo suslapusius
rubus, avalyne. Suaugusiojo padedamas
kloja lova.

Sudeda zaislus, Sluosto dulkes, valo stalg.

Priminti, kad sudéty ne tik gerai matomus Zaislus,
bet ir tuos, kurie yra po stalu, lova, spintele ir kt.
Skatinti vaiky savarankiskuma.

Pasitilyti vaikams tvarkantis apsirengti specialiais
vaikiSkais darbo drabuziais — prijuostélémis,
kepurélémis.

Zaisdamas, kg nors veikdamas stengiasi
saugoti ir Kitus.

Saugiai elgiasi grupéje, lauko aiksteléje
(stengiasi bégti nekliudydamas kity,
nelipti ant tvoros).

Kartu su vaikais organizuoti viktorinas, projektus
apie saugy vaiky elgesi.

Priminus  stengiasi  sédéti, stovéti, | Taisyklingai sédi ant kilimo, prie stalo. | Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai naudotis
vaikscioti taisyklingai. Atlieka pratimus, stiprinancius nugaros ir | Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai sédéti,
pilvo raumenis. stovéti, vaik$Cioti. Stebéti ir priminti, kad
taisyklingai sédéty.
6-asis Valgo tvarkingai. Pasako, jog | Valgydamas laiko Sakute kairigja, peilj — | Kartu su vaikais aptarti, kodél Zmogus valgo.
zingsnis maistas reikalingas, kad augtume, | deSiniagja ranka, Sauksta ir Saukstelj — tarp | Paprasyti vaiky pasakoti, kg jie dazniausiai valgo
butume sveiki. Jvardija vieng kitg | pirSty. pusryCiams, pietums ir vakarienei, diskutuoti, kurie

maisto produkta, kurj valgyti sveika,
vieng kita — kurio vartojimg reikeéty
riboti. Savarankiskai serviruoja ir tvarko
stalg.

Taisyklingai naudojasi peiliu.

1§ jy vartojamy produkty, patiekaly yra naudingiausi
Jy augimui ir gerai savijautai. Vaikams pateikti
paveikslelius su jvairiais maisto produktais ir
patiekalais, jais Zaidziant mokytis atskirti naudingg
ir bevert] maistg. Organizuoti jvairiy kirybiniy
darbeliy kiirimg, jais skatinti pasirinkti sveikus
produktus. Klausytis skaitomy knygeliy, vaidinti,
zaisti loto, Zitréti filmukus apie Zmogui naudingus
maisto  produktus. Mokytis rGsSiuoti  maisto
produktus (jy paveikslelius) ] naudingus ir
vengtinus.
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SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Suaugusiyjy
padedamas pasirenka drabuzius ir
avalyne pagal orus. Priminus ar
savarankiSkai plaunasi rankas, prausiasi
ir nusisluosto. Dazniausiai
savarankiSkai tvarkosi zaislus ir veiklos
vietg.

Jaucia, kada suSilo arba suSalo, ir
savarankiskai apsirengia arba nusirengia
megztinj, striuke, pasikei¢ia  savo
suSlapusius riibus, avalyng. Plaunasi
rankas, prausiasi, tvarkosi.

Pasitlyti vaikams apsirengti lengvesniais ar
Siltesniais drabuzéliais. SuSlapusius rubus, avalyne
pasidziauti.

Pariipinti skysto muilo su dozatoriumi, parodyti,
kaip ir kiek dozuoti, kad rankos biity Svarios.
Priminti, kad reikia taupyti vandenj, paaiSkinti,
kodél, pasitulyti vandens Ciaupg atsukti tiek, kiek
reikia, kad muilas nusiplauty.

Pasiiilyti ,,Ranky plovimo dienorastj 5-8 mety
vaikams: http://www.hi.lt/content/G5-1-naud-
inf.ntml

Zaidimas ,,I$manieji pir§tukai®. Auklétojas kartu su
vaikais pieSia didele plastakg ir ant kiekvieno
pirStuko uzraso vaiky mintis, kodél reikia plautis
rankas.

Savarankiskai ar priminus laikosi
susitarty saugaus elgesio taisykliy.
Stebint suaugusiajam saugiai naudojasi
veiklai skirtais astriais jrankiais. Zino,
kaip saugiai elgtis gatveje, kur kreiptis
i8kilus pavojui, pasiklydus.
Priminus stengiasi
vaiksScioti, stovéti, sédéti.

taisyklingai

Pjausto darzoves, vaisius.
Kala vinis | lentg.
Siuva, siuvinéja.

Partipinti priemoniy kalimo, siuvimo, dygsniavimo
Zaidimams.

Apsilankyti su vaikais gaisrinéje, policijoje ir t. t.
Auklétojas kartu su vaikais ,,MinCiy lietuje®
diskutuoja, aptaria, vertina.

Auklétojas pasitlo, kad vaikai pasakyty,
pastebes ji (ja) vaikStant] ar sédintj susikiiprinus.

kai
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FIZINIS AKTYVUMAS

Vertybiné nuostata. Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir zaidimus.
Esminis gebéjimas. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokin¢ja koordinuotai, iSlaikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus,
kuriems biitina akiy-rankos koordinacija bei i§lavéjusi smulkioji motorika.

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES
1-asis Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, | Vaikas atsispiria kojomis nuo | Vaiko regé¢jimo lauke padéti zaisly ir skatinti ropoti
Zingsnis ikalnén ir nuokalnén, laiptais aukStyn, | suaugusiojo delny. Vaikas ropoja per | iki jy; pasitlyti ropoti perSvieCiamu tuneliu, po
ko nors jsitvéres atsistoja, stovi | pagalvéles, per j ritinj susukta takelj ar | stalu. Svarbu nepalikti vaiko vieno. Zaisti Zaidima
laikydamasis ar savarankiskai, | laiptais aukStyn. VaikSto laikydamasis | ,,Eik§ pas mane*. Atsistokite arba atsiklaupkite
zingsniuoja laikydamasis, vedamas arba | jvairiu atstumu sustatyty baldy. pries vaika, iStieskite rankas ir kvieskite j savo
savarankiskai, i§laiko pusiausvyra. glébj. Kviesti susipazinti su nauju zaislu: apziréti,
liesti, purtyti, gniauzyti ir kt.
Tikslingai  siekia  daikto, rankos | Vaikas laiko rankoje Zaisliuka, juo | Sidlyti délioti Zaislg ar kokj nors daiktg i§ vienos
judéjima seka akimis, paciumpa ir laiko | suduoda per matomus daiktus, siekia ir | rankos j kitg. Lengvais sukamaisiais judesiais
daikta saujoje, paglosto Zaisla jo | ¢iumpa Zzaislus, perima juos i§ vienos | masazuoti vaiko delniukus. Zaisti su jvairaus
neCiupdamas, kiSa ] burng, purto, | rankos j kitg. dydZio kamuoliukais, balionais.
mojuoja, stuksena, gniuzdo, dviem
pirstais-nyks¢iu ir smiliumi — suima
smulky daikta, perima daiktus i§ vienos
rankos ] kita.
2-asis SavarankiSkai atsistoja, stovi, atsitupia, | Vaikas vaik$to pasiémes zaislg, eidamas | Sitlyti zaidimus, lavinancius ir jtvirtinan¢ius vaiko
zingsnis pasilenkia. Eina j priekj, Sona ir atgal. | sustoja, vél pradeda eiti ir keiia éjimo | judéjimg (pvz., ,Atnesk Zaisliukg takeliu®,

Eina stumdamas ar tempdamas daikta.
Béga tiesiomis kojomis. Atsisédgs ant

riedancio zaislo stumiasi kojomis.
Pralenda per klitis keturpéscia.
Padedamas lipa laiptais  aukStyn

pristatomuoju Zingsniu. Spiria kamuolj
iSlaikydamas pusiausvyra.

kryptj. Zaidzia su judéjima skatinanciais
zaislais. Vaikas uzlipa keliy pakopy
laipteliais, laikydamasis laipty turékly.
Uzlipa ir nulipa nuo kédés.

»okrenda pauksteliai“ ir kt.). Sudaryti vaikui
galimybe nesioti zaislus ,,takeliu* tarp dviejy virviy,
stumdyti Zaislin] vezimélj, ridenti kamuolj, joti ant
linguojanciy zaisly, vaziuoti pasispiriant kojomis.
Turéti grupéje zaisly, kuriuos galima stumdyti,
sédeti ar jais vazinéti.
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Pasuka rieSg, apvercia plaStaka delnu
zemyn, pasuka delnu auks$tyn, mosteli
plastaka, paima daiktg 1S virSaus
apimdamas jj pirstais, iSmeta daiktus i$
rankos atleisdamas  pirStus, ploja
rankomis. Ridena, meta, gaudo kamuolj

Vaikas sudeda 4-6 kaladéles vieng ant
kitos, varto knygele po vieng puslapi,
atsuka, uzsuka dangtelius.

Sitlyti statyti bokstelj, uzsukti ir atsukti dangtelius.
Pasitilyti padaryti kamuoliuka: paimti popieriaus
lapg ir suglamzyti taip, kad biity panaSus |
kamuoliukg. Zaisti zaidima ,, Takelis*. I§ popieriaus
juosteliy padaryti apie 3—5 cm takelj. Duoti vaikui
kruopy, tegu beria ant takelio ir kviecia paukstelius
lesti. Duoti lipdyti i§ minksto plastilino ir kt.

3-iasis
Zingsnis

Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes).
Tikslingai, skirtingu ritmu eina ten, kur
nori, vaikS¢iodamas apeina arba
perzengia klititis, eina placia (25-30 cm)
linija. Béga keisdamas kryptj, greitj.
Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu
zingsniu, laikydamasis  suaugusiojo
rankos ar turékly. Atsispirdamas abiem
kojomis pasoka, nuSoka nuo laiptelio,
perSoka linija, spiria kamuol;.

Vaikas stovi ant vienos kojos (apie 3—4
sekundes), po to pakeicia koja. Vaikas
vaik§to, bégioja aplink  pagalvéle,
gulin€ig ant grindy, jos neuzkliudydamas.
Vaikas vaiksto keturiomis, kaip Suniukas,
nerangiai kaip dramblys, tyliai kaip pelé,
iStiesgs kaklg kuo auksciau kaip zirafa.
Ant grindy iSdéstytos pédos — vaikas
jomis eina paprastai, po to ant pirsty galy.
Vaikas laikomas uz rankos Sokinéja
abiem kojomis, ant vienos kojos, paskui
ant kitos.

Naudoti priemon¢ , Kempinéliy takelis* (tai
nebereikalinga parketo lenta, ant kurios uzklijuota
minkSta kempinél¢). Sudaryti salygas vaikui
vaiksCioti jvairiu atstumu, neuzkliudant padéty
daikty (zaidimas ,Neuzkliudyk®). Organizuoti
siuZetiniy pratimy, kurie skatinty vaikg perzengti
klittis, eiti pladia linija. Sudaryti sglygas vaikams
laipioti kopétélémis siekiant tikslo — pauostyti,
pasiekti, nukabinti. Zaisti zaidima ,,Pasto dézuté“.
Kartu su vaikais imituoti Suoliuojancéius gyvinus.
Zaisti zaidima ,,Viens, du, trys — pasiruoses — $ok!“.

Geriau derina akies-rankos, abiejy
ranky, ranky ir kojy judesius. Tiksliau
konstruoja, veria ant virvutés sagas,
ridena, méto, gaudo kamuolj. Jkerpa
popieriaus krasta.

Vaikas imeta saga, gile 1 dézute, kurioje
padaryta tinkamo dydzio anga. |
1Svirk§C¢ig puse iSveria savo kojines.
Ridendamas ar mesdamas kamuol; vaikas
taitko ] keglius, iSdéliotus ant Zemés.
Atsuka ir wuzsuka jvairaus dydZio
dangtelius; sudeda daiktus vieng ant Kito
(pastato 5-6 kuby bokstg); ant sitlo
suveria sagas. Vaikas gaudo suaugusiojo
metamg kamuolj, kai tik pagauna,
kamuolys metamas i§ naujo, vis labiau
nuo jo tolstant. Jkerpa Zirklémis
popieriaus krasta.

Pasiiilyti vedZzioti labirintg (galite rasti internete
arba patys nubraizyti). Tegu vaikas veda pieStuku
arba pirSteliu. Kad bity jdomiau, sugalvokite
pasakojimy, pasaky: kur veda S$is kelias, pas kg ir t.
t. Sudaryti galimybes vaikui ridenti, gaudyti, métyti,
spardyti kamuolius. Kartu su vaikais pasidarykite
vérinj, verkite makaronus, sagas, karoliukus ir t. t.
Pradéti nuo didesniy skyluciy, taip maZzyliui bus
jdomiau, po to verti vis smulkesnius daiktus. Siiilyti
zaidimus ir Zaislus, kuriuose atlieckami sukamieji
plastakos judesiai (pvz., Zaidimas kégliais ir Kt.).
Mokyti  zirklémis jkirpti popierinés saulutés
spindulélj.
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4-asis
zingsnis

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant
kulny, stovédamas ir sédédamas atlieka
jvairius judesius kojomis bei rankomis.
Eina ant pirsty galy, eina siaura (5 cm)
linija, gimnastikos suoleliu. Lipa
laiptais aukstyn ir zemyn
nesilaikydamas uz turékly. Sokinéja
abiem ir ant vienos kojos, nusoka nuo
paauk$tinimo.  Mina ir  vairuoja
triratukg.

Vaikas eina lyg ciuozdamas, o kai
suplojama rankomis, jis eina aukstai
keldamas kelius. Zaisdamas juda jvairiais
budais (pvz., vaikSto kaip gandras,
Sokinéja kaip varlyté ir kt.). Atsigula ant
nugaros ir ,,mina dviratj“. I§ pradziy létai,
paskui vis greiCiau ir greiCiau. Vaikas
suglaustomis kojomis Soka j apskritimo
vidy, paskui i iSore, po to Soking¢ja viena
koja.

Sitlyti  vaikui  jvairiy  Zaidybiniy situacijy,
skatinan¢iy vaiksC€ioti ant pirSty, kulny (pvz,
jsidiiriau ] pirStelj] — einu ant kulno ir kt.). IS
laikras¢io ant grindy suformuoti tiesig, mazdaug
trijy metry ilgio ir penkiy centimetry plocio linija.
Vaikas eina Sia linija, nenukrypdamas nuo jos,
paskui grjzta atbulas. Sudaryti sglygas vaikui
vazinéti triratukais, paspirtukais.

Piestukg laiko tarp nyksCio ir kity
pirsty. Tiksliau atlieka judesius plaStaka
ir pirStais (ima, atgnybia, suspaudzia
dviem pirstais, kocioja tarp delny) bei
ranka (mojuoja, plasnoja). IStiestomis
rankomis pagauna didelj kamuol;.
Judesius tiksliau atlieka kaire arba
deSine ranka, koja.

Piestuku,  teptuku  pieSia,  braizo
nesudétingas geometrines figiiras. I§
plastilino lipdo jvairius daiktus, kerpa
tiesiai, taisyklingai laikydamas zirkles ir
klijuoja paveikslelius. Viena ant Kkito
délioja daiktus (pastato 8-10 kuby
bokstg); glamZo popieriy ir formuoja
pvairaus dydzio gumuliukus; iSvarsto baty
raitelius ir i§ naujo suveria; atsega ir
uzsega sagas. Vaikas ranka, paskui visais
pirstais liecia stala.

Paprasyti mazylio surinkti pagaliukus po vieng ir
déti | dézute, kai juos netyCia iSberiate. Partipinti

'''' Sudaryti vaikui salygas
minkyti tesla, lipdyti i§ modelino, plastilino. Leisti
kirpti nesudétingas formas, po to priklijuoti jas ant
popieriaus. Zaisti su vaiku pirStuky Zaidimus.
Sudaryti salygas vaikui Zaisti ,,vonelése” su
pupomis, grikiais ar Siaip jvairiomis kruopomis. |
didelj dubenj galima jberti giliy, kastony ir paslépti
ten kokj nors smulky daikta (mazg Zaisliuka,
kamuoliukg), vaikas jy ieSko. Pasitlyti vaikui
pabiiti vaistininku — jvairius daiktus imti Znyplémis,
pincetu, perdéti i$ vieno indo j kitg jvairaus dydzio
karoliukus.

5-asis
zingsnis

Eina pristatydamas péda prie pédos,
pakaitiniu ir pristatomuoju Zingsniu,
aukStai keldamas kelius, atlikdamas
judesius rankomis, judédamas vingiais.
Greitas, vikrus, bégioja vingiais,
greitédamas ir létédamas,
i§sisukinédamas, béga ant pirsSty galy.
Sokinéja abiem kojomis vietoje ir
judédamas pirmyn, ant vienos kojos,

Vaikas eina , tip-top* Zingsneliais. Soka j
Song, greitai laksto, sustoja ir pajuda i§
vietos. Vaikas wuzlipa ant bet kokio
paaukstinimo ir nuSoka ant Zemés. Meta
kamuolj, sniego gnitzte  taikinj. Méto
kamuolj vienas kitam ir gaudo, meta i
zem¢ viena ranka, o kita ranka jj
pagauna. Laipioja kopétélemis,
boksteliais.

Organizuoti veikla, kad vaikas eidamas atlikty
ritminius judesius peciais, galva, musty kamuolj,
mesty j virdy, éjima keisty bégimu. Zaisti Zaidima
,Raganele pamotéle”. Sugalvoti marsrutg, kad
vaikas turéty eiti, bégti, perlipti suolg, praljsti po
kéde ir t. t. Organizuoti bégimo estafetes, jvairiy
Suoliy zaidimus, panaudojant jvairias priemones:
kaspinus, kamuolius, lankus, lazdas. Zaisti zaidimus
su i$sisukinéjimais, kuriy tikslas — ilgiau likti
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Sokin¢ja per virvute, perSoka Zzemas

nepagautam. Sitilyti vaikams Sokinéti per Sokdyne,
lanka.

klittis, pasoka siekdamas daikto.
Laipioja lauko jrenginiais. Spiria
kamuolj | taikinj i$ jvairiy padéciy.

Piestukag ir zirkles laiko beveik
taisyklingai. Tiksliai atlieka

sudétingesnius judesius pirstais ir ranka
(veria ant virvelés smulkius daiktus,
uzsega ir atsega sagas). IS jvairiy
padéciy meta kamuolj | taikinj, tiksliau

Vaikas pieSia ar raso pieStuku, bando
piesti statinius, gyvinélius, pieStuka laiko
taisyklingai, veria ant virvelés smulkius
daiktus, apsirengia ir nusirengia, (uz)risa
kilpas. Sprigtu svaido rutuliukus. I§ story
sitily pina kasa, veja virveles. Baty dézés

Pasitulyti piesti jvairiy linijy, pieStuku apvesti
daiktus: stikling, apversta lékstute, puoduka; po
truput] duoti sudétingesnes uzduotis. Sudaryti
salygas vaikui Zzaisti su pipete. Parinkti jvairiy
priemoniy (sagy, rutuliuky, karoliy), kad vaikas
galéty verti ant sidlo. Duoti vaikui krep$j su

gaudo, musSingja. Isisupa ir supasi | Sonus apsagsto skalbiniy segtukais. Meta | skalbiniy segtukais, paimti segtuka trimis pirstais,
sipynémis. kamuolj j zeme viena ranka, o kita ranka | prisegti, paprasyti, kad ir jis taip pat padaryty.
Jji pagauna.
6-asis Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, | Juda greta kito vaiko poroje, ratu, | Organizuoti vaikams jvairias estafetes, kuriy metu
Zingsnis gyvatéle, atbulomis, Sonu. Béga | rikiuotéje, sutartinai su Kkitais vaikais. | vaikai galéty judéti poroje, ratu, sutartinai su kitais

ilgesnius atstumus. Béga pristatomuoju
ar pakaitiniu Zingsniu, aukstai keldamas
kelius,  béga  suoleliu, jkalnén/
nuokalnén. Sokingja ant vienos kojos
judédamas pirmyn, Soka j tolj, j aukstj.
Vaziuoja dviraciu.

Vaziuoja dviraciu placiu ir siauru takeliu,
ratu

vaikais. Sudaryti sglygas zaisti zaidimg ,,Klasés®,
Sokinéti per gumyte.

Rankos ir pirSty judesius atlieka vikriau,
greiCiau, tiksliau, kruopsc¢iau. Tiksliau
valdo pieStukg bei zirkles kg nors
piesdamas, kirpdamas. Su kamuoliu
atlieka sportiniy Zaidimy elementus,
zaidzia  komandomis, derindamas
veiksmus.

SavarankiSkai jveria siiilg, dygsniuoja,
neria vaSeliu. Kerpa jvairias formas
taisyklingai naudodamasis  Zirklémis.
Zaidzia komandinius Zaidimus.

Pasitlyti vaikams jverti sitilg ] adatg, siuvinéti pagal
trafareta; ant kartono i$- durti skylutes ir duoti
vaikui didele adatg su rySkios spalvos siiilu, tegu
lopo, kuria jvairius ornamentus, siuvingja,
sudygsniuoja  nesudétingus  riibelius  1¢léms,
maiSelius ir kt., neria vaseliu, daro kutus. Partipinti
priemoniy, tinkanciy konkretiems sportiniams
zaidimams (krep$inio, futbolo kamuolius,
badmintono rakeciy, kégliy, lazdy, salés riedulio
varty). Organizuoti sportinius zaidimus, kad vaikai
galéty varzytis tarpusavyje.
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KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

Komunikavimo kompetencija — klausytis, kalbéti, bandyti skaityti, radyti, i§reiskiant save ir bendraujant su kitais. Si kompetencija — tai
pirmiausia gebéjimas suvokti kalbos prasmes ir ja vartoti. Si komunikacija reigkiasi visose vaiko gyvenimo srityse: atrandant ir paZjstant save ir
pasaulj, bendraujant ir buinant greta su Kkitais, iSreiSkiant save ir kuriant, suvokiant zmogaus ir gamtos sukurtg grozj, perimant bendrasias Zzmogaus
vertybes ir pac¢iam jas kuriant.

Siejama su sritimis: sakytiné kalba (8 sritis), rasytin¢ kalba (9 sritis).

SAKYTINE KALBA

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.
Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalb¢jima, kalba su suaugusiais ir vaikais, nattraliai, laisvai iSreik§damas savo iSgyvenimus, patirtj, mintis,
intuityviai junta kalbos grozj

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSNIAI UGDYMO GAIRES

1-asis Klausymas. Jdémiai klausosi | Gestais parodo, kad klausosi ir supranta | Kalbéti su vaiku. Kalbéti apie tai, kg tuo metu

zingsnis suaugusiojo. Skiria griezta ir malony | (purto galva, linksi, ploja delniukais, | darote ir matote, kai keiciate sauskelnes, maudote,
kalbancio suaugusiojo tong. pradeda verkSlenti), parodo mimika | maitinate ar rengiate, guldote miegoti.

(nukreipia akis, sukiojasi, ieSkodamas
pavadinto daikto), visu kiinu (prieina,
nueina, atsiseéda, gulasi).

Supranta  elementarius  kalbanc¢iojo | Pasaukus vardu, atsisuka. Pavadinus | Kasdien grupés aplinka papildyti naujais daiktais,
klausimus ir praSymus. Atpazjsta | daikta ar reiskinj, jy ie$ko, kartoja | Zaislais, juos vaikui nuolat jvardijant. Zaidinti,
artimiausios aplinkos garsus. Dziaugiasi | sitlomus judesius. juokinti, kykuoti vaika, sakant trumpus eiléraStukus,
jvairiais garsais ir ritmais. Supranta | Auklétojai pasiiilius paploti katutes, | pvz., ,,Viré viré koSe“. Zaisti Zaidimus: ,Kas
savo ir artimyjy vardus, artimiausios | mergaité iStiesia prie§ save rankutes ir | pasislépe?, ,,Ko neliko?*, ,,Kur pasislepe?* ir kt.

aplinkos daikty ir reiskiniy | delniukais kelis kartus suploja.

pavadinimus. Supranta veiksmy
pavadinimus, geba veiksmais atsakyti i
klausimus.

Kalbéjimas. Komunikavimui vartoja | Ciauska garsy junginius, savo kalba | Skatinti vaika tarti jo Giauskéjimo garsus, garsy
Jvairius garsus ir judesius: daug ¢iauska, | kartoja paprastus jam sakomus zodzius: | junginius, jo netariamus garsus ir garsy junginius.
kartoja, mégdZzioja jam tariamus garsus | ,,aciii*, ,,néra®, ,,noriu‘, ,,duok® ir kt. Skatinti vaikg mégdzioti trumpus zodelius.

ir skiemenis.
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Vartoja  kelis  trumpus  zodelius
objektams, veiksmams jvardyti, norams
i$sakyti, palydi juos judesiu.

Vaikas kelia rankas j virSy ir sako: ,,nio
apa“ Vaikas atsisveikina: ,,Ate ate*
Nukritus zaislui sako: ,.Ba“.

Kalbétis su vaiku taisyklingai tariant garsus ir
zodzius. Kad susidaryty rysys tarp daikto ir zodzio,
veiksmo, judesio ir Zodzio, intonacija pabrézto
zodzio ir daikto ar veiksmo, rodymas turi sutapti
labai daug sykiy.

2-asis
zingsnis

Klausymas. Klausosi ir kalba, mimika, | Mimika, gestais, trumpais Zzodeliais | Nuolat kalbéti apie artimiausios aplinkos daiktus,
gestais reaguoja ] suaugusiyjy ir vaiky | atsako ] suaugusiojo  klausimus, | reiSkinius, santykius, ta pat] dalyka nusakyti kuo
kalb¢jima. praSymus. Mimika, gestais, kalba | jvairesniais zodziais.
reaguoja | vaiky kalba.

Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalba | Kiino  judesiais, garsais, trumpais | Taisyklingai vadinti su juo bendraujancius
apie artimiausios aplinkos objektus, | Zodeliais atliepia jam skaitomg trumpg | suaugusiuosius, jvardyti kiino dalis, aplinkoje
reiSkinius,  santykius, nesudétingus | tekstuka. Teigiamai arba neigiamai | esanc¢ius daiktus ir Zaislus. Skatinti vaiko
trumpus tekstus: zaidinimus, eiléraséius, | reaguoja | praSymus,  sitlymus. | klausinéjimg. Kalbant su vaiku sudaryti rysj tarp

pasakas, pasakojimus, su dienotvarke
susijusius  paaiSkinimus, praSymus,
paprastus klausimus.

Supranta ir greitai mokosi paprasty
naujy Zodziy. ISklauso ir supranta du
vienas po kito iSsakomus praSymus,
kvietimus.

Auklétojai pasiteiravus, kur jo Suniukas,
paskatinus surasti Suniuka, mazylis iesko
Suniuko pats sau sakydamas: ,,Kii au au?
Ne¢ au au.”

daikto ir Zzodzio, veiksmo, judesio ir zodzio.
Sutapatinti Zodzio tarimg su daikto ar veiksmo
rodymu. Kasdien raiSkiai deklamuoti, pasakoti
trumpus tekstukus.

Kalbéjimas. Noriai dalyvauja
pokalbiuose. MégdZiojimu, Zodeliy
pakartojimais,  veiksmais, = mimika
dalyvauja  paprastuose = Zodiniuose
zaidimuose.

Auklétoja myluodama vaika sako:
— Mylu mylu, spust spust.

Prie Sirdeles glust glust.

Vaikas atkartoja atskirus zodelius:
— Mylu mylu.

Palaikyti vaiko norg tarti, kartoti ZodZius.

Dviejy trijy zodziy sakiniais kalba apie
tai, kg mato ir girdi, kas atsitiko, ko
nori.

Vaikas, matydamas, kaip ploja rankomis
mergaite, sako: ,,Mergaité va teip dajo.*

Pastebéti, kuo vaikas domisi, j kg zitri, kg rodo, ko
klausia, kg bando pasakyti, iSreiksSti. Paskatinti
vaikg kalbéti jam padedant pasakyti ZodZius.

Suaugusiojo padedamas kartoja girdétus
trumpus kiirinélius.

ISgirdgs deklamuojamg eilérastuka: ,,Ci
ku cak a, tu ku tu ku, daug lietucio
sviedinuky®, kartoja: ,,Tik u te ku, tiu ku

Skatinti  vaikg kartoti daineliy, eilérastuky,
zaidinimy, pasakéliy teksty garsus, zodzius, frazes,
juos papildant kiino kalba. Zaisti su vaiku zaidimus,
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tiu ku, Deuk letutio pedinuky‘“. vaikas
kartoja.

kuriy metu vaikui reikéty Sokinéti, pliaukséti

delnais, Sokti.

3-iasis
zingsnis

Klausymas. Klausosi skaitomy ir
pasakojamy kiriniy, naujy zodziy.
ISklauso, supranta ir reaguoja j kelis
vienas paskui kita sekancius prasymus,
sitilymus, patarimus.

Mégsta klausytis jau zinomy kiirinéliy,
suklusta iSgirdes jau girdéta pasakojima,
aiskinasi nesuprastg zodj.
Auklétoja:

- Sauliuk, tavo baty raisteliai atsirise.

- Mano bata diziikai? — pasitikslina
vaikas.

- Auklétoja:

- Lukai, dabar ¢iuosi tu. Po taves ¢iuos

Simas.

- Simas teiraujasi:
- Dabal Lukas cios? As paskui? As dabal
noliu ciosti.

Skaityti ir pasakoti vaikams apie Kitus vaikus,
artimiausios aplinkos gyviinélius, vaikams skirty
televizijos laidy veikéjus, siejant tai su jo
gyvenimiska patirtimi. Skaityti atsizvelgiant j kiirinj
— garsiai arba tyliai, greitai arba létai, perteikiant
teksto emocijas.

Mokyti naujy zodziy,
praSymus.

suprasti  suaugusiojo

Kalbéjimas. 3-4 Zodziy sakiniais kalba
ir klausinéja apie save, savo norus,
poreikius, iSgyvenimus. Pradeda
meégdzioti suaugusiyjy kalbéseng. Sako
,,acil®, ,,praSau‘.

Vaikas sako: ,,Ziurek, kaip a$ vairuoju.
AS geras vairuotojas. Kai uzaugsiu,
pirksiu masSina. Bus didelé ir grazi®.

Skatinti vaika nuolat pasakoti apie save, savo
Seimos narius.

Kalbinémis uzduotimis keliant klausimus: ,,Koks?
»Kodel? | Kur?*“ | Kaip?*“ skatinti vaikg nusakyti
aplinkos reiskiniy savybes, ieSkoti jvykiy prieZasciy
ir pasekmiy, pasakoti apie tai, kas vyksta ar vyko
aplink vaika. Skatinti vaikg vartoti mandagumo
Zodelius.

Kalba keliy Zodziy sakiniais, ZodZius
derina pagal giming, skaiciy, laipsnj.

Vaikas komentuoja filmuka ,, Traukinukas

1§ ramuniy pievos‘:

- Traukinukas labai linksmas, jam
patinka gélés. Jo dainelé grazi.

Skatinti vaiko kalb&jima, pateikiant taisyklingo
kalb¢jimo modelius.

Kartu su suaugusiuoju deklamuoja
eilérastukus, uzbaigia zinomas pasakas,
eilérascius.

Auklétoja:

- Gale lauko kamarélé,
Ita ita itata,
Stovi pieno puodynélé

Deklamuoti eilérastukus, uzbaigti Zinomy pasaky,
eilérasStuky frazes. Kartu su vaiku Zitrint vaikiskus
filmukus, skatinti jj pasakoti apie tai, kg mate ir
girdéjo zodZiais ir gestais. Kartoti girdétus
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Ita ita itata.
Vaikas:
- Maita, ma citata.

eiléraStukus, dainuoti daineles, zaisti Zaidomus.

Kartu su suaugusiuoju deklamuoja
eilérastukus, uzbaigia zinomas pasakas,
eilérascius.

Auklétoja:

- Gale lauko kamarélé,
Ita ita itata,
Stovi pieno puodynélé
Ita ita itata.
Vaikas:

- Maita, ma citata.

Deklamuoti eilérastukus, uzbaigti zinomy pasaky,
eilérastuky frazes. Kartu su vaiku zitrint vaikiskus
filmukus, skatinti ji pasakoti apie tai, kg mate ir
gird¢jo Zodziais ir gestais. Kartoti girdétus
eilérastukus, dainuoti daineles, zaisti zaidomus.

4-asis
Zingsnis

Klausymas. Klausosi  aplinkiniy
pokalbiy, sekamy, pasakojamy,
skaitomy,  deklamuojamy  kiriniy

literatiirine kalba, tarmiskai.

Domisi aplinkiniy
pasakojimais — ,,viskg girdi®.

pokalbiais,

Skaityti vaikui tekstus ne tik literatirine kalba, bet
ir tarmiSkai.

Pradeda iSklausyti, suprasti ir reaguoti |
tai, kg jam sako, aiSkina suaugusysis ar
vaikas. Stengiasi suprasti kita kalba
kalbanc¢iy vaiky norus, pasitlymus.

Vaikas iSklauso draugg ir reaguoja i jo

kalba. Andrius kalba Samantai:

- Mano tai didZiulis paukstis bus. IS to
kartono padarysiu. Juo net Zmogus

galés  skraidyti. Prie  uodegos
priklijuosiu daug sitly. Kad grazu
biity.

- Samanta:

- Nesamone. Nepakels jis to Zzmogaus.

Atkreipti vaiko démesj ] kita kalba kalbancius
aplinkinius.

Kalbéjimas. Kalba pats sau, kalba
kitam, klausin¢ja, uzkalbina, praSo,
pasaukia, kartais laikydamasis
elementariy kalbinio etiketo normy.
Kalba, pasakoja apie tai, ka jaucia ir
jaute, veikia ir veike. ZaidZia garsais ir
zodZiais, kuria naujus ZodZius.

Gabija aiSkina vaikams:

- AS tai Zinau, kad negalima 1§ dédziy
svetimy imti saldainiy, nes jie
apnuodyti. Aaa, a§ tai zinau, kad
nepazjstamas déd¢é net pavogti vaika
gali, jei eisi su juo.

Skatinti vaikg jvairiose bendravimo situacijose
gyvai kalbétis su draugais. Bendraujant su
suaugusiaisiais, vartoti mandagumo zodzius.
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Kalba, pasakoja apie tai, kg mato ir
mateé, girdi ir gird¢jo, ka suZzinojo,
suprato, vartodamas elementarius,
girdétus naujus Zodzius.

Vaikas pasakoja, kg gird¢jes:

- Paskui nuvaziavo ] ligoning, nes
skaud¢jo pilvuka. Sirgo ir geéré
arbatg. Brolis nustebo, kas ¢ia yra.
Tétis atnes¢ géliy. Padaré arbatg su
medum, kad pasveikty. Davé biotiky.

Skatinti vaikg kalbéti apie dabarting ir buvusia
veikla, esamus ir buvusius iSgyvenimus, vartojant
girdétus naujus Zodzius.

Kalbédamas vartoja paprastos | Urté klausia: Su vaiku kalbéti taisyklingy konstrukcijy sakiniais,
konstrukcijos gramatiskai taisyklingus | - Auklétoja, prasom pasakyti, kaip | taisyklingai tariant gimtosios kalbos garsus,
sakinius. Taisyklingai taria dauguma uzrasyti ,,Colgate?* Nes a$ tai valau | skatinant jvairiuose zodziuose juos atpazinti.
gimtosios  kalbos  Zodziy  garsy. dantis tokia pasta, tik uZzraSyti

Padedant atpazjsta zodyje kelis atskirus nemoku.

garsus.

Deklamuoja  trumpus eilérascius, | Deklamuoja savo kiirybos eilérastuka. Dziaugtis kiekvienu vaiko zodinés kiirybos
atkartoja ~ trumpas pasakas ar bandymu, nepriestarauti, nesisaipyti is jo.

apsakymus, pridédamas savo Zzodziy,
pasakojima palydédamas gestais ir
mimika.

Vaiko kalbos jausmga zadinti emocinga, ekspresyvia
ir vaizdinga kalba.

5-asis
Zingsnis

Klausymas. Klausosi jvairaus turinio
teksty (groziniy, publicistiniy ir kt.),
apie aplinka, jvykius, reiSkinius klausosi
gyvai, jrasy.

Supranta, kad skirtingo turinio tekstai

suteikia specifing informacija, kad juos

galima skaityti, galima klausyti jrasy.

Vaikas, paklausgs auklétojos skaitomo

lakstingalos pamégdZiojimo, sako:

- Auklétoja, jsijunkim paukSciy garsy
pameégdZiojimo kompakta ir kity
pauksciy paklausykim.

Sudaryti galimybes vaikui susipaZinti su jvairiy
zanry tekstais. Padéti vaikui pajausti teksty stilisting
Jvairove.

Supranta sudétingesnio turinio tekstus,
kad 1 ji kreipiamasi ar kalbama ne
gimtaja kalba.

Jonukas, iSeidamas i§ grupés atsisveikina:
- Bai bai,

Vilius atsako:
- Bai bai, viso gero, laukim karo.

Skaityti jvairiy zanry tekstus (pvz., skelbimus,
reklamines skrajutes, jvairiy enciklopedijy tekstus,
autorines pasakas ir pan.).

Kalbéjimas. Natiiraliai kitiems kalba
apie tai, ka zino, veikia, ko nori, tikisi,

Vaikas vartydamas nuotrauky albumg
sako:

Palaikyti vaiko kalbéjima, rodant susidoméjimg tuo,
ka jis kalba. Skatinti vaikg kalbéti apie savo norus,




67

nesupratus paaiskina, pakartoja.

Kalbédamas zitiri j akis.

- Cia gi Obeliai. Cia Obeliy baznygia.
O cia kunigas gyvena. Cia kur

iSgyventus jspudzius, vidinj pasaulj. Pleciant jo
zodyna, turtinti jj jvairiais techniniais terminais.

senitinas dirba. Ar nematai? Suzinojus naujg Zodj, skatinti iSsakyti savo

ispudzius.
Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo | Vaikas pasakoja apie tai, kas buvo: Skatinti vaikg kalbéti apie nutikimg, patirt]
nutike, jvyke, tai siedami su zmonémis, | - Mano brolj, kai parvezé mama i$ | prisimenant kuo daugiau jvykio aplinkybiy,

tautos gyvenimu, gamtos reiskiniais.
Kalbédamas ziiiri j akis. Vartoja jvairia

technika, transporto priemones bei
prietaisus jvardijancius zodzius.
Pasakoja, kalbasi apie = matytus

animacinius filmus, televizijos laidas,
zaistus kompiuterinius zaidimus. Bando
susikalbéti  su  kitakalbiu  vaiku,
pakartodamas jo kalbos vieng kitg Zodj.

ligoninés, tai jis buvo uzsimerkes ir
toks raudonas. Paskui géré pieng ir
pabalo. O paskui valgé koS¢ ir
uzaugo dabar. Jau jis vaiksto.

Vaikas kalba apie matyta filmuka:

- Filmukas ,,Kempiniukas* man
patinka, jis labai juokingas. Jis
linksmas ir gamina mésainius.
Marius:

- Mindaugali, ateik, zaisim karg. Va, as
jau puskas pastaciau. Kai klius, tai tu
nugriisi.

Mindaugas:
- Nebojse, as uz tvoros pasislepsiu.

pateikiant vaikui jvairiy klausimy, padedanciy
jvairinti kalbéjima: kur tai nutiko, kg ten girdéjai ir
kt. Buti démesingu  klausytoju.

Laisvai kalba sudétiniais sakiniais,
zodZius | sakinius jungia laikydamasis
perprasty kalbos taisykliy. Vartoja
daugumg kalbos daliy (daiktavardzius,
veiksmazodzius, biudvardzius ir kt.).
ISgirsta pirmg ir paskutinj garsa jo
paties, tévy, draugy vardazodziuose,
trumpuose ZodZiuose.

Vaikas piesia Lietuvos zemélapi:

-  Hmm... Lietuvos Zeme¢lapis...A a a,
zinau. Mums reikés gaublio. Kg?
Tokia maza? Betgi visur daug
zmoniy. Auklétoja, ar ¢ia tikrai
Lietuva?

Robertas jvardija savo vardo bei kito
zodzio pirmus garsus:

Mano pirma raidé r. Dabar r yra raktas,

orkestras. Oi mne, 1§ 0 prasideda.

Auklétoja, o kaip sudélioti zodj

Klaipéda, ten kur jura yra. Ai, Zinau, kad

pirma raidé K.

Kalbant su vaiku wvartoti jvairias kalbos dalis
(dalyvius, veiksmazodziy laiky jvairove, jvairius
budvardziy laipsnius, iStiktukus, jaustukus ir pan.).
Skatinti vaikg iSgirsti pirma ir paskutinj garsa jo
paties, tévy vardazodZiuose, trumpuose zodZziuose.
Su atpazintu garsu sugalvoti naujy zodziy. Zaisti
zodziais juos trumpinant, jvairiai jungiant.
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Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas,
kuria jvairias istorijas, eilérastukus,
inscenizuoja. Deklamuoja  skaitomy
pasaky eiliuotus intarpus.

Vaikai sukiiré eilérastukus:
Tindi rindi riuska,

Kas ten miske triuska?

Ar ne dindilaité

Ruda bimbilianté?

Vilkas mieng pjauna,
Meska kuzdiniana.

O kiskelis bekepuris

Ant kelmelio Soka.

Zaisti klausimy-atsakymy rimavimo reikalaujancius
zaidimus (pvz., ,,Kas ten triuska? Tindiriuska®.)
Skaitant kirinélius, nutyléti fraze ar zodj, skatinant
vaikg juos pasakyti. Inicijuoti eilérasciy, istorijy,
pasaky kiirima, pvz., kitaip sugalvoti pasakos
pradzig ar pabaiga, atvirksting pasaka.

6-asis
Zingsnis

Klausymas. Klausosi draugy ir savo
kalbos jraSy, jvairiy stiliy teksty, mjsliy,
erzinimy, pajuokavimy bendrine kalba
ir tarme.

Supranta knygelés, pasakojimo,
pokalbio turinj, jvykiy eiga. Supranta
pajuokavimus, dviprasmybes,

M¢égdzioja jraSytos pasakos personazy

kalb¢jima, rodo jvairias  grimasas.

Perskaicius pasaka ,,Bremeno

muzikantai, vaikai samprotauja. Rugilé:

- Man tai patiko, kai plésikai pabégo i§
namy. Labiausiai katinas patiko, kai
jo akys sublizgéjo.

Ugdymo veikloje klausytis jvairios stilistikos
teksty.

Padedant vaikui suvokti pa sakojimo turinj, iSskirti
ir aptarti su vaiku pasakojimo eiga. Zaisti zaidimus,
susijusius su pasakojimo tekstu, ji iliustruoti,

inscenizuoti.

frazeologizmus,  perkelting  ZodZiy Lukas:
prasmg. Supranta artimiausioje | - Man tai gaila ty gyviny. Jy niekas
aplinkoje  vartojamus  kitos  kalbos nemyli. AS tai savo kating myliu ir jo
zodzius. neiSmesiu. Gerai, kad iSgasdino
plésikus. Jie tai negeri.

Vaikas, iSgirdes sakant ,hello®, atsako

Jabas®.
Kalbéjimas. Kalba nattraliai, | Goda: Sudaryti kuo daugiau ir jvairesniy bendravimo
atsizvelgdamas ] bendravimo situacija, | - Man patinka tyloje biti. O grupéje | situacijy, kurios inicijuoty turiningus vaiky
iSsakydamas  savo  patirtj, norus, vaikai Saukia visada. pokalbius apie jiems jdomius daiktus, poelgius,
svajones, svarstymus. Kalba apie Galva tada skauda visada. Noréciau, | reiSkinius, nutikimus, vartojant jiems maziau
problemy sprendima, vartoja kad buty tylu. Vaikas Zaidimo metu | girdimus, sudétingesnés sandaros zodZzius. Skatinti

mandagumo bei vaizdingus ZodZius,
technologinius terminus (mikrofonas,
pele, klaviatura ir kt.). Garsiai svarsto
savo planuojamos veiklos eiga, pranesa
apie tai draugui, grupelei draugy, visai

sako kitam:

- Netrukdyk tu mums. Ir i$ viso eik i$
¢ia. Cia ne tavo zaidimas, ir mes
taves nenorim. Tu ne daktaras...
Auklétoja klausia vaiko:

vaikus klausinéti apie tai, kas jiems jdomu,
negirdéta, diskutuoti apie tai tarpusavyje ir su
auklétoja. Pratinti vaikg reikiamg informacijg
perduoti Kitiems.

Pasakoti vaikams apie jiems nepazjstamg patirtj,.
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grupei. Klausinéja apie tai, kas iSgirsta,

Ka reikia nulipdyti, kad paukstelis

skatinant juos kurti pasakojimus apie nekasdienius,

matyta, sugalvota, pajausta. matyty? fantastinius  nuotykius, personazus, vartojant
Pasakoja, kalba apie aplinkg, gamtos Artiiras: iSgalvotus zodzius, kalbg

reiskinius,  technika,  jvardydamas | - Glazki.

jvairias detales, savybes, Dbiisenas, Auklétoja:

vartodamas naujai iSgirstus | -  Taip, akutes.

sudétingesnés sandaros zodzius.

Kalba taisyklingais sudétingais | Andrius: Zaisti jvairius garsy keitimo ZodZiuose Zaidimus

sakiniais, vartoja pagrindines kalbos
dalis. ISgirsta zodzius, kurie panaSiai
skamba, bet turi skirtingg reikSme.

O kam ¢ia tos raidelés kabo? Galiu
paskaityti:
MKO. Ai, supratau. Reikia surasti

(pvz., ,.kur — mur, me¢ — bé, zé — z&* ir kt.), dainuoti
ritmines daineles, ieSkoti aplinkoje daikty, kuriy
pavadinimai prasideda arba baigiasi nurodytu garsu.

[Sgirsta pirma, paskutini ir ZodZio 7zodzius su tom raidelém. O, Mikas, | [Sméginti kalbinés raiSkos priemones Kkuriant
viduryje  esanéius  garsus.  Skiria kaka, namo. dialogus, inscenizuojant, vaidinant.
gimtosios kalbos ZodZius nuo iSgirsty ryte Janui atéjus ] grupe auklétoja
kitos kalbos zodZiy. sveikinasi:
- Dzien dobry
Berniukas atsako:
- Tu nekalbék lenkiSkai, nes tu kalbi
lietuviskai.
Komentuoja meno kirinius, atpasakoja | Vaikai komentuoja matomg paveikslg. | Inicijuoti  jvairius  vaiky  zodziy  zaidimus,

pasakas, padavimus, apsakymus,
matytus ir girdétus per jvairias
skaitmenines laikmenas (TV, DVD,

CD). Kuria ir pasakoja jvairius tekstus,

mijsles, humoristines istorijas,
deklamuoja savo sukurtus kiirinélius,
zaidzia prasmingais ir beprasmiais
zodziais, bando  juokauti, kalba
»ateiviy kalbomis, ,,uzsienio*
kalbomis.

Keicia balso stipruma, kalbéjimo tempa,
intonacijas ir kt.

Vaikai kuria pasakas be galo, uzmena
mjsles, juokauja, ZaidZia zodziais ir kt.

pasakojimy budus: spontaniSkus, atkuriamuosius,
kiirybinius, fantastinius, ir kt.

ISmeéginti  kalbinés raiSkos priemones,
dialogus, inscenizuojant, vaidinant.

kuriant
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RASYTINE KALBA

Vertybiné nuostata. Domisi rasytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta ir raSin¢ja raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

VAIKU VEIKSENOS

UGDYMO GAIRES

1-asis
zingsnis

Skaitymas. Vartinéja, Zitringja
paveiksléliy knygeles, ziurinéja
paveikslelius.  Palankiai reaguoja |
knygeliy skaityma (vartymg) kartu su
suaugusiais.

Manipuliuoja su jvairaus formato,
Jvairios medziagos zaislinémis
paveiksleliy knygelémis.
Manipuliuvodamas  su  zaislinémis
knygelémis, rodo teigiamas emocijas.

Sukurti vaikui knygy aplinka, kad jis galéty paciais
jvairiausiais budais pazinti knygutes: vartinéti,
Ciupinéti, pleésSyti, kramtyti, Zaisti. Pasisodinus
kadikj ant keliy, kartu wvartyti, ZziGrinéti
paveikslélius. Kalbéti vaikui apie tai, ka mato
kiekviename puslapyje.

Rasymas. Stebi rasanciuosius, domisi
jvairiomis raSymo priemonémis, brauko
jomis jvairias linijas.

Domisi jvairiais rasikliais kaip ir kitais
jam naujais daiktais.

Sudaryti situacijas, kuriose mazylis galéty matyti,
kaip rasote.

2-asis
zingsnis

Skaitymas. Varto knygeles, zilirinéja
paveikslélius, pir$tu juos rodo. Pradeda
atpaZinti jo mégstamas knygeles, nori,
kad jas jam paskaityty. Knygele laiko
taisyklingai. Reaguoja j skaitomg teksta.
Kreipia démesj ] aplinkoje esancias
raides, zodzius, simbolius.

Vaikas atsiverté knyga, palieté pirStais
paveiksleli, pasilenké arciau knygos,
pastukseno pirstu 1 lapg su Suniuku,
nusiSypsojo: ,,Au, au, au au‘. Atsiverté
kita lapg su katyte: ,,Mau, mau, mau®.
Pastukseno pirstu paveiksla,
pasilenkgs ji pabuciavo. Pamatgs
aplinkoje paraSytas raides, nupieStus
simbolius, klausia: , Kas ¢ia? versti
lapus.

Laikant vaikg ant keliy, skaityti knygute. Leisti
vaikui paciam laikyti knygute, versti lapus. Rodyti
vaikui knygeliy paveikslélius, kalbéti apie juos.
Vartant ir skaitant knygeles skatinti vaiky zoding ir
kiino kalbg. Skaitomy kirinéliy tekstg sieti su jo
gyvenimu.

Ivairiomis
spontaniskai

RaSymas.
priemoneémis
popieriaus lape.

raSymo
brauko

Vaikas spontaniSkai brauko popieriaus
lape.

Papildyti vaiko rasSyting aplinka.
Partipinti vaiko raSinéjimams popieriaus
amziui tinkanciy jvairiy rasikliy.

ir jo

3-iasis
zingsnis

Skaitymas. Varto knygeles, démesj
skirdamas ne tik paveiksléliams, bet ir

Reikalauja, kad knygelé biity skaitoma
po kelis kartus, nekeiCiant teksto.

Skaityti vaikui kelis kartus per diena, parinkus
trumpus tekstukus, kuriuose kartojasi tie patys
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tekstui, praSydamas paskaityti. Geba
sieti paveikslélius su juose
vaizduojamais konkreciais daiktais, juos
pavadina. Pradeda pazinti aplinkoje
esancius simbolius.

Skiria grupéje esancius simbolinius
zenklus: jvairius zaidimy kampelius,
patalpas zymincius zenklus ir kt.

zodziai. Skaityti normaliai, vengti vaikisky
intonacijy, teatraliSkumo. Skirtingai perteikti atskiry
personazy kalba.

Skatinti vaikg pavadinti kiekvieng paveikslél].
Kalbéti su vaiku apie iliustracijg, kad jis susiety
vaizda su konkreCiu daiktu. Skaitymo metu leisti
vaikui liesti ar laikyti su tekstu susietus daiktus.
Nuolat atkreipti vaiky démesj | jy artimoje
aplinkoje esancius simbolius, aiskinti jy reikSme.

Rasymas. Ivairiomis raSymo
priemoneémis keverzoja vertikalias ir
horizontalias linijas.

Vaikas popieriaus lape pieSia jvairias
keverzones.

Pozityviai vertinti vaiko keverzones. Dziaugtis jo
pasiekimais. Nuolat skatinti keverzonémis reiksti
savo mintis.

4-asis Skaitymas. Domisi skaitymu. | Vaikas pasiémé knyga ,,Gryby karas®, | [vairioje bendravimo aplinkoje vartyti Zurnala,
zingsnis Vaizduoja, kad skaito knyga, kuri jam | pradéjo vartyti: knyga, bukleta ar skrajute. Skatinti vaika domeétis
buvo skaityta. ,Skaito“ knygeliy | — Dabar skaitysiu grybus. Labas, | suaugusiojo skaitomu tekstu suteikiant jam
paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir | grybai, — juokiasi. informacijos apie skaityma.
veikéjy bruozus, veiksmus. Atkreipia | — Grybas, baravykas, buvo baravyky | Vaikui uzduoti klausimus apie tai, kg ,,perskaité.*
démes] | raides, simbolius (grafinius | musis ir visi Zuvo. Liko tik musmiré. | Atsakymus uZraSyti ir jam paskaityti. Vaiko
vaizdus)  aplinkoje, pradeda jais | Grybus renka negeri vaikuciai, oi nu | ,perskaityta” tekstg pasitlyti iliustruoti.
manipuliuoti jvairioje veikloje. nu. Atia, atia, pasaka, — uzveréia ir | Zifirint paveikslélj skatinti apie jj pasakoti, kas ka
nubéga. daro, ka kalba ir pan.
RaSymas. Domisi ne tik jvairiomis | Vaiko kraigalionése matomos raidés | Turtinti vaiko aplinka jvairiais raSikliais, sudaryti
raSymo priemonémis, bet ir galimybe | ,,0°, ,,i ir raidés ,,a* elementai. Vaikas | galimybe pazinti kompiuter;.
raSyti (kompiuteriu ir kt.). Kraigalionése | paveikslélyje jraso savo varda. Skatinti keverzonémis uZzrasyti savo varda, pavarde,
ir pieSiniuose pasirodo realiy raidziy pasirasinéti po dailés darbeliais.
elementai ir raidés. Raidémis ir Verti vardo, pavardés raidziy karolius. Ieskoti
simboliais (grafiniais vaizdais) pradeda aplinkoje zodziy, kuriuose yra vaiko vardo raidés.
manipuliuoti jvairioje veikloje.
5-asis Skaitymas. Domisi abécélés raidémis. | Vaikas sako: — Pazitrékit, kai Vanesa | Kurti kuo jvairesng raidziy aplinkg. Skaityti
zingsnis Pastebi zodzius, prasidedancius ta pacia | ir Mija susikibo rankomis, turime M | tekstukus, kuriuose zaidziama su kalbos garsais,

raide. Supranta, kad kai kurios raidés
turi savo pavadinimg ir specifing grafine

raide. Robertai, pabandom ir mes
kokig raide padaryti. Skatinti vaikus

kurie atspindi vaiko pazjstamas raides. Raidéms
sugalvoti smagius pavadinimus: A — stogelis, H —
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raiSkg. Supranta aplinkoje matomy kai
kuriy  spausdinty  Zodziy  prasmg.
Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams,
knygeléms. Ivardija specifinius
skaitomo teksto veikéjy bruozus.

kurti ranky darbo knygeles, jas
iliustruoti, sugalvoti pavadinima.

kopétélés, sudarant zodinius vaizdinius. Skatinti
vaika apie raides kurti istorijas, pasakas.

Nuolat kreipti vaiko démesj j aplinkoje esancius
uzrasus.

RaSymas. Domisi ir supranta skirtingy
spaudiniy  funkcijas (kalendorius,
valgiarastis, reklama ir pan.).

Kopijuoja raides, paprastus zodZius.
»lliustruoja“ pasakas, istorijas,
filmukus, iliustracijose paraSydamas
nukopijuotas raides, zodzius. Kuria ir
gamina ranky darbo knygeles su
elementariais nukopijuotais sakiniais,
zodziais, raidémis. Braizo ir aiSkina
planus, schemas, grafikus. Bando raSyti
raides, pradédamas savo vardo raidémis.

Vaikai kuria reklamas, informacines
laikrasc¢io skiltis, iliustruoja pasakas,
kuria ranky darbo knygeles, braizo
transporto marSruto, vaziuojant per
Lietuva, plana, raso savo varda.

Praturtinant vaiko aplinkg skirtingo turinio
spaudiniais, skatinti savarankiskai kurti reklamas,
skelbimus, sveikinimus, kvietimus, dienotvarke, ory
prognozes suvestines ir kt.

Skatinti vaikg jvairioje veikloje kopijuoti atskiras
raides, zodzius. Skatinti raSyti savo vardg jvairiais
rasikliais, kompiuteriu.

Skatinti vaika savo veikloje skaitytas pasakas
atvaizduoti jvairiomis schemomis, grafikais, juos
komentuoti.

Skatinti vaikg pasirasyti savo pieSinius, darbelius
pirmaja vardo raide, visu vardu.

6-asis
Zingsnis

Skaitymas. Domisi knygomis, jvairiais
raSytiniais tekstais, supranta nesudétingg
ju siuZeta, klausinéja. Pradeda suprasti
ry§] tarp knygos teksto, iliustracijy ir
asmeninés patirties. Zino keliolika
abécelés raidziy. Supranta, kad garsas
siejamas su raide, o raidés sudaro zodj.
Pradeda skirti ZodZius sudarancius
garsus, skiemenis. PaZjsta paraSyta zZodj
kaip atskiry raidZiy junginj. Gali
perskaityti uzraSus, kuriuos mato
gatvése,  pavyzdziui:  parduotuviy,
kirpykly, kaviniy pavadinimus.

Knygy kampelyje kalba vaikai.
Justas:
— At¢jau, kad iSsirinkciau knygele.

Egle:

— Man tai patinka knygos apie
gyvinus, drugelius.

Greta:

— AS tai noriu tik pavartyti knygeliy.
Tadas:

— AS tai pazjstu jau keturias raides: T,
A, D ir S. Tai mano vardo raidés.
Suplosiu savo varda: Mi-ja.

— Suploja du kartus.

— Suplosiu tavo vardg: Vi-ta-li-jus. —
Suploja keturis kartus.

— Oho, koks tavo ilgas vardas, net

Grupés knygy kampelj nuolat papildyti jvairiy
zanry knygomis, rasSytiniais tekstais.

Kartu su vaiku kasdien skaityti knygas.

Pakalbéti apie skaitomo teksto veiksmg, kokie
jvykiai apraSyti. Susieti perskaityta teksta su vaiko
patirtimi.

Organizuoti vaiko vardo raidziy dieng. Skaitant
knygeles, atkreipti vaiko démesj | atskiras raides,
zodzius, teksto déstymg jvairaus zanro knygose.
Sudaryti vaiko vardo, jo artimyjy vardy raidZiy
abécéles (t. y., asmeninj vaiko raidziy zodynélj).
Skatinti vaikg atpazinti artimiausioje aplinkoje
esanCius jvairius simbolinius Zzenklus, skaitinéti
Jvairias trumpas iSkabas.
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keturis Kkartus ploti reikia. Suplokim
Dovydo varda.

Vaikas eidamas gatve perskaito gatvés
pavadinima.

Rasymas. Spausdintomis raidémis raso
savo  varda, kopijuoja  aplinkoje
matomus zodzius. PieSiniuose uZzraSo
atskiry objekty pavadinimus. vairiais
simboliais bando perteikti informacija.
Supranta ra§ymo tikslus.

Vaikas uzsiraSo varda, Kkopijuoja
aplinkos daikty pavadinimus, uzraSo
savo pieSinio veikéjo pavadinimus,
kompiuteriu raSo raides, zodZius.

Skatinti vaikg kuo dazniau kurti Zodinius laiskus,
telegramas, praneSimus, zinutes. Sukurta teksta
pasiiilyti perteikti jvairiais simboliais.

Skatinti vaika kopijuoti reikiamus Zodzius, raides,
simbolius nuo pavyzdziy jvairiuose raidynuose,
knygose, bukletuose, Zurnaluose, iskabose.

Skatinti  vaika jvairiais simboliais  perteikti
informacija apie save, kitus, aplinkg. Pasitlyti
veiklos, kurioje vaikui kilty poreikis uzraSyti jvairiy
objekty pavadinimus, simbolius.

Pasiiilyti  vaikams atskiras raides, ZodZius,
simbolius ar Siaip jdomig informacija perraSyti ar
savarankiskai uzraSyti kompiuteriu.
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MENINE KOMPETENCIJA

Meniné kompetencija — jsivaizduoti, pajausti, kurti, grozétis. Menas laikomas tam tikra kalba ir komunikacijos priemone, kuriai suprasti

bei vartoti reikia menings ir estetinés kompetencijos. Visos meno sritys (Sokis, vaidyba, muzika, dail¢) — svarbios mazylio intelekto raidai, jo meniniy,
pazintiniy, sveikatos saugojimo ir socialiniy geb¢jimy sklaidai.

Siejama su sritimis: meniné raiSka (12 sritis), estetinis suvokimas (13 sritis) ir karybiskumas (17sritis).

MENINE RAISKA

Vertybiné nuostata. Jau¢ia meninés raiSkos dZiaugsma, rodo nora aktyviai dalyvauti meninéje veikloje.
Esminis gebéjimas. SpontaniSkai ir savitai reiskia jspudzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas,
vizualingje kiiryboje.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

VAIKU VEIKSENOS

UGDYMO GAIRES

1-asis
zingsnis

Muzika, Sokis. Reaguoja ] muzikos
garsus, melodijas, balso intonacijas,
judesius, iSraiskinga mimika,
suklusdamas, sutelkdamas  Zzvilgsnj,
nutildamas, nustodamas
pradédamas  judéti, krykstaudamas,
zaisdamas balso intonacijomis, garsais.

arba

Girdédamas garsus, muzika, krykscia,
spygauja 1§ malonumo, Snekasi su
savimi, gurgia, ulba, imituoja girdimus
garsus guguodamas, veblendamas ,,ba-
ba-ba®“, ,,mama-ma“, ,tete-te”, judina
rankas ir kojas.

Bando  eksperimentuoti  muzikos
garsais (pvz., barSkina barSkutj, maigo
cypiant] Zaisliukg ir pan.), atkartoti
suaugusiojo judesius (pvz., atsiséda,
supasi, ropoja, kelia ir nuleidZia
rankas, sustoja ir nejuda). Dziaugiasi
naujais gebéjimais iSgauti garsus balsu
(Cepsi lupomis, kvykia, ty¢ia cypauja)
bei skleisti garsus, imituojancius
gyvinus Lau-au®, ,,miau-miau‘),
megina skaityti knygas, padedancias
jtvirtinti Siuos kalbinius gebéjimus.

Dainuoti trumpas, vaiko pasauliui artimas dainas,
lop$ines vaikui ir su vaiku (pvz., ,,A-a a-a, pupa®,
, Uzmik, uz- mik, mazute“ ir kt.). Zaidinti, supti,
kutenti, myluoti, jodinti, linksminti vaika specialiai
Siems tikslams skirtais Zzaidinimais ir liaudies
dainelémis (pvz., ,,Mylu mylu spust®, , Katutés®,
,Grudu gradu ciulkinélj” ir kt.). ISraiSkingai ir
dziugiai bendrauti su vaiku, siekiant sukelti jam
teigiamas emocijas.

I vaiko skleidziamus garsus atsakyti balsu,
perteikiant jvairias vokalines galimybes (pvz.,
dainuoti), o judesius atkartoti, palaukiant kol vaikas
atsakys judesiu. Taip skatinamos pirmosios vaiko
kurybinés iniciatyvos. Reikéty vaikg neSioti,
ritmingai stipuojant, judinti jo rankas ir kojas.

Zaidinimai, vaidyba. Kalbinamas,
zaidinamas reiSkia emocijas, norus
Jvairiomis balso intonacijomis, veido

Vaikui émus pliauk$éti delniukais,
suaugusysis, paémes jo delniukus,
ploja kartu linksmai sakydamas:

Vaikui pradéjus kaip nors intonuoti, veikti, bandyti
jam pritarti, veikti kartu. Drasinti vaika rodyti
iniciatyva, veikti, tyrinéti. Zaidinti su zaislu ir be
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mimika, lingavimu,
mojuodamas zaislu, daiktu.

plojimu,

,Gydu gydu katutes®. Vaikas kryks-
tauja,  juokiasi, pamégdziodamas
guguoja — intonuoja, pliauksi.

Kai suaugusysis pasislepia uz pagalvés
ir iStaria: ,,Néra mamytés, néra®“, o po
to vel pasirodo, vaikas krykscia is
pasitenkinimo, pats slepiasi  bei
pasirodo panasiu budu.

jo, kalbétis jvairiomis emocingomis intonacijomis
(Svelniai, linksmai, meiliai, paguodZzianciai),
naudoti jvairy tempg (greita, léta).
Teigiamas emocijas reiksti kiek pabréztinai, kad
vaikas  jsiminty. Tuos pacius Zzaidinimus,
pokstavimus kartoti keletg karty.

Vizualiné raiSka. Storu pieStuku,
teptuku, kreidele baksnoja, brauko,
tepin¢ja palikdamas pédsakus (taskus,
jvairiy kryp¢iy linijy brézius, démes).

Kartu su suaugusiuoju maiSydami ant
kartono dazus zaidzia ,,Viru, viru
kose*. Stebédamas suaugusiojo
judesius  tapSnoja  delnais dazus,

Sudaryti salygas vaikams pamatyti zaismingg,
elementariy pasikartojanciy veiksmy suaugusiojo
pieSima, lipdyma, kad vaikas pats panoréty
iSbandyti vienokius ar kitokius veiksmus.

Domisi ir dziaugiasi dailés | tepin¢ja, brauko pirStais. Pazitiri ] | Pasifilyti vaikui saugiy, geros kokybés, minksty,
priemonemis, jas lieCia, apziiiringja, | dazuotus pirStus, juos palaizo ir vél | rySkiy dailés priemoniy ir medZziagy (vaskiniy
varto. ima tepinéti. kreideliy, story teptuky, rySkiy spalvy dazy,
Pamirkyta j dazus teptukg apzitri, | lipdymo teSlos ir kt.), kad jomis kg nors veikdamas
palieCia pirStu dazuotg teptuko galg, | patirty dZziaugsma.
bando priliesti prie lapy, tepa ant
popieriaus.
2-asis Muzika, Sokis. Jdémiai klausosi | Suklista girdédamas muzikg bei | Klausytis jvairiy stiliy muzikos bei sudaryti
zingsnis muzikos ir aplinkos garsy, spontanisSkai | aplinkos garsus. Kartoja, mégdzioja | muziking aplinka, kurioje vaikas galéty iSgirsti

zaidzia balso intonacijomis, ranky ir
kojy judesiais meégdZzioja zaidinimy
judesius, suaugusiojo balso intonacijas,
muzikos garsus, dviejy- trijy garsy
melodijas ar daineles. Skambant
muzikai ritmiskai ploja, trepsi, tiipcioja,
barskina, stuksena kokiu nors daiktu.

suaugusiyjy padainuotas nesudétingas
dainas (pvz., lietuviy liaudies dainos
,»Viré viré kose“ ir kt.), judesius ir
spontaniskai atlieka nattralius judesius
(ploja, eina pirmyn, atgal, trepsi,
spyruokliuoja). SpontaniSkai taria,
intonuoja garsus, atskirus daineliy
zodzius (pvz., ,Katyte“, , Pelyté®,
»Pyragelis®).

Vaikas balsu imituoja aplinkos garsus
(pvz., masinos, traukinio, gyviino ar
kt.). Ploja, trepsi, barSkina, ritmiskai

jvairius aplinkinio pasaulio garsus. Dainuoti su
vaiku trumpas, nesudétingas, pasikartojancio teksto
daineles, nitniuoti, kalbéti vieno auks¢io tonu
atskirus garsus ar zodZius.  Parinkti jvairios
muzikos ir garsy, skatinant vaikus judéti —
klasiking, gamtos garsus (lietaus, upelio ¢iurlenimo,
pauksciy balsy), tyla. Judant su vaikais iSgauti kiino
perkusijos garsus (pleksnoti, barbenti pirStais j
grindis ar kt.).

Suteikti vaikams laiko tyrinéti jvairius judesius,
zaidinti juos, naudojant plastaky, galvos judesius.
Sudaryti galimybes kartu su vaiku groti vaikiSkais




76

stuksena kokiu nors daiktu (pvz.,
kaladéle, zaislu ar kuo kitu).

skambanciais  zaislais, barSkuciais, paripinti
mediniy ir kity zaisly, su kuriais jis galéty veikti.

Zaidinimai ir vaidyba. Zaidziant
stipavimo, kykavimo, jodinimo,
kutenimo, pirStuky  Zaidimus  bei

zaidinimus mégdzioja jvairias iSgirstas
intonacijas, parodytus veiksmus.

Ivairius jausmus, norus rodo judesiais ir
veiksmais (pamojuoja, apkabina).

Suaugusiajam iSeinant, pamojuoja,
grizus  —  nusiSypso,  apkabina.
Suaugusiajam sekant pasakéle ir savo
delne maiSant jsivaizduojama kosg,
vaikas taip pat maiSo, dalija, jai
pasibaigus, vaizduoja, kaip pelyté
béga sleptis.

Suaugusiajam sekant pasakéle, vaikas
parodo, kaip Suniukas amsi, kisSkutis
striksi.

Kalba  Zaisliniu  telefonu  arba
naudodamas kita daikta: pasakoja,
paklausia, atsako.

ZaidZiant su vaikais reik$ti savo jausmus, norus,
rodyti judesius ir veiksmus (,,Viru viru kose®,
,»Eisim eisim ] turgel;”). Kalbéti maloniomis,
linksmomis intonacijomis, skatinti mégdzioti
veiksmus ir intonacijas.

Vedziojant zaisla, kartoning figtiréle, parodyti, kaip
galima veikti, skatinti vaikg pameégdzioti ir atrasti

savy veikimo budy.
Kartoti tuos pacius veiksmus, zodzius, balso
intonacijas:

— Kiskis atsikéle, nusiprause, sédo valgyti kosés. Ar
sotus kiskis?

— Sotus.

— Tada kiskis apsiavé batus ir iSstrikséjo j lauka.

Vizualiné raiska. Spontaniskai
keverzoja ranky judesiy pieSinius, juos
apzitringja. Dziaugiasi  (Siuikcioja,
krykStauja, mojuoja rankomis) dailés
priemonegs (tirStais daZais, minkSta tesla)

paliekamu pédsaku ir patiriamais
jutimais, siekia pakartoti ir pratesti
idomig patirt;.

Tyrinédamas dailés medziagas ir

priemones, intuityviai atranda skirtingus
veikimo su jomis biidus (brauko pirstais,
varvina dazus, maigo teslg).

MinkStomis kreidelémis taskuodamas,
keverzodamas linijas vieng po kito
sparciai pribrauko popieriaus lapus.

Radgs keliy spalvy dazus, tai i vieng,
tai ] kita indel; jmerkia teptuka,

v —

nukritusius laSus braukia
patrina pirstais.

Eksperimentuoja tapymg kempine:
pradzioje brauko lyg teptuku, po to
nudziunga, atrades, kad baksnojant

pasidaro daug démiy.

teptuku,

Matant, kad vaikas nori testi veikla, pasitlyti
pasirinkti kitag popieriaus lapa, jau pazjstamy arba
naujy pieSimo priemoniy bei medZiagos. Vaiko
veiklai skirti daug démesio, pritarti Zzvilgsniu,
Sypsena, pagirti, pasidziaugti pasiekimais.

Sudaryti galimybes Zaisti, tepinéti dazais, paiSelioti,
déti spaudus kempinéle (pvz., atsisédus prie stalo ar
ant grindy, stovint prie mazo molberto ar dazant
kartoninio namelio sienas), ant jvairaus dydzio,
ilgio, formos ar spalvos, pavir§iaus popieriaus,
daikty (pvz., ant slidaus plastiko ir SiurkStaus
akmens).

3-iasis
Zingsnis

Muzika. Emocingai atliepia klausomus
kiirinius (vaikiSkas dainas,
instrumentinius ~ kiirinius):  Sypsosi,
dziaugiasi, ploja, trepsi, sédédamas

Klausosi vaikisky daineliy, trumpy
instrumentiniy kiirineliy ir, jei muzika
patinka, ploja, trepsi, Sypsosi ir kt.
Dainuoja trumpas, nesudétingas dainas

Klausyti su vaikais daineliy apie paukscius, Zvéris,
gamtos reiSkinius ar trumpy instrumentinés
muzikos kirinéliy.

Dainuoti su vaikais jvairaus turinio dainas,
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stipuoja kojas ar pan.

Vienas ir kartu su Kitais dainuoja 2-4
garsy daineles, palydédamas jas
judesiais.

Drauge su pedagogu zaidzia muzikinius
zaidimus, jy tekstg imituoja ranky, kiino
judesiais (zingsniuoja, béga, apsisuka).
Apziiiringja, tyrinéja ritminius muzikos
instrumentus ir jais ritmiskai groja kartu
su pedagogu.

Kuria, dainuoja vieno auks$¢io tonu
savitus zodzius, ritmuoja vaikiskais
instrumentais ir daiktais.

(pvz., lietuviy liaudies dainos ,,Dvi
vistytes®, ,,Pupa“ ir kt.) ir jas imituoja.
Zaidzia muzikinius Zaidimus, eina
ratelius, jy teksta imituoja ranky, kiino
judesiais.

Apzituri instrumentus, kuriais groja,

klausosi jy skambé¢jimo. Pritaria
suaugusiojo  grojimui  vaikiskais
ritminiais  muzikos  instrumentais

(barskuciais, biigneliais).

Kuria savo sugalvotus Zodzius, garsus,
improvizuoja  ritminiais  muzikos
instrumentais ir garsais.

imituojant jy teksta judesiais.

Zaisti muzikinius Zaidimus, eiti ratelius, teksta
imituojant judesiais. Skatinti judéti pagal muzika
einant, bégant, apsisukant.

Apripinti vaikus nesudétingais vaikiSkais muzikos
instrumentais (ritminémis lazdelémis, bugneliais,
barSkuciais, varpeliais, mediniais Saukstais ir kt.),
daiktais ir kartu su vaikais groti ritminiais muzikos
instrumentais, klausytis jy skleidziamy garsy.
Tyrinéti instrumenty ir daikty garsines galimybes,
duodant vaikams laiko tyrinéti.

Sudaryti salygas ir skatinti vaikus kurti, dainuojant
apie tai, ka jie veikia, zaidzia, mato, girdi.

Sokis. Meégdzioja zaidinimy, gyviiny,
augaly judesius.

Soka spontaniskai kurdamas dviejy-trijy
nattiraliy  judesiy (eina, pritupia,
pasisuka ir kt.) seka.

Sliauzia vaizduodamas gyvate, ropoja
perteikdamas Suniuka, katyte ar kita
keturkoji, Sokinéja ant dviejy kojy
susiedamas judes} su kiskio judéjimu,
mojuoja  rankomis  perteikdamas
paukscio ar drugelio sparny mostus,
stovi ant vienos kojos kaip gandras.
Mojuoja rankomis kaip medZio Sakos.
Siuos judesius sujungia j seka. Visa tai
daro jsivaizduodamas nupasakota,
pieSinyje ar nuotraukoje pavaizduota
objekta.

PapraSytas greitai eiti, létai atsitlpti,
auksStai paSokti ir apsidairyti, Siuos
judesius atlieka savo pasirinkta tvarka.
Iterpia  judesiy, kuriy  nebuvo
prasomas, pvz., apsisuka, iSkelia
rankas ir kt.

Visas Sokio veiklos rusis stengtis atlikti kartu su
vaikais  tyrinéjant jvairius judesius, kartais
atiduodant iniciatyvg vaikams ir kartojant jy
atlickamus judesius. Vengti praSyti, kad wvaikai
kartoty jiems rodomus judesius.

Skatinti vaikus Sokti tyloje, kad atsiskleisty jy ritmo
suvokimas. Sudaryti salygas judesiy sekas atlikti
pagal jvairig muzika (greita, léta).

Kviesti vaikus, kurie noréty parodyti sujungtas
judesiy sekas grupés draugams, aptarti jy
pasirodyma, iSryskinant teigiamas puses. Tokios
Sokéjo-zilirovo situacijos padeda vaikams véliau
iveikti scenos baime.
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Zaidimai ir vaidyba. Zaisdamas su

daiktu ar zaislu atliecka matytus
veiksmus, judesius. Ivairiai
intonuodamas kalba apie tai, ka daro.
Mégdzioja  Seimos  nariy  kalba,
veiksmus.  Muzikiniuose  rateliuose

judesiais, veiksmais vaizduoja siuzeto
elementus, reiSkia savaime kilusias
emocijas.

Pagal savo norg ir pasirinkimg atsinesa
zaislus ir kitus daiktus. Zaisdamas
vaizduoja, kaip mama, tétis, vaikas
vaziuoja automobiliu, iSlipa, iesko
gedimo, remontuoja. Skambindamas
menamu telefonu, pranesa, kada grjs.
Vystydamas 1él¢, pasakoja, kg daro.
Muzikiniuose rateliuose  savaip
vaizduoja  judesiais, veiksmais:
iSkeldamas  kumstelius  ir  juos
sukinédamas  parodo, kaip zydi
aguon¢lé, apibégdamas apie tupintj
drauga, pavaizduoja, kad tai — ropé¢.

Partipinti jvairiy zaisly, leisti jais naudotis. Gérétis
vaiky Zaidimu. Zaidziant drauge, reiksti jvairias
emocijas, skatinti vaikus pasakoti, kg jie daro:
vaziuodami masina linksmai kalba, pasakoja, ka
mato, kur vaziuoja, kas atsitinka.

Skatinti vaikus jsijausti | veikéjus, siuzeta: pabiiti
kaip aguoné¢lés, augti drgsiai, linksmai, graziai.
Rodyti vaikams veiksmus ir leisti improvizuoti,
reiksti tokias emocijas, kokios tuo metu kyla

Vizualiné raiSka. Spontaniskai reiskia
emocijas, jspiidzius dailés priemonémis
ir medziagomis. PieSia jvairias linijas,
jas  jungia | formas vis labiau
koordinuodamas ranky judesius. Bando
ka nors pavaizduoti (mama, masing).
Savo abstrakcijose jzvelgia daiktus ar
jvykius.

Eksperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, tyrin¢ja jvairius veikimo
jomis biidus. PieSdamas, spauduodamas,
tapydamas, lipdydamas, konstruodamas
labiau mégaujasi procesu, o ne rezultatu.

Tapydamas staiga vienoje vietoje ima
tepti jvairiy spalvy dazus, Sukcioti,
trinti, kol pratrina skyle.  Kisdamas
pirsta j skylute sako:
- Pabégsiu nuo vilko.
NupieSgs popieriaus lape ratuky,
pribraukes jvairiy linijy, aiSkina:
— Mamyte nupieSiau, Cia ses€, tétis, o
Cia katyté bega.
Ziaredamas | teptuku nutapytas
spalvines démes, suprato, kad jos ka
nors pasakoja:
— Cia mamyté zidri, o &a blyny
iSkepeé.
Spaudinéja, suploja molj, atgnybia
gabalélius ir juos jungia vieng prie
kito. Baksnoja lipdiniu j stalg ir sako:
- Kirmélg padariau, ji eina
pasivaikscioti.
Sulenkia lipdinj sakydama:
- Desrelé suliizo. Paémusi kitg

Skatinti pasakoti apie savo pieSinj. Nestabdyti
vaiko, jei jis su savo kirybos darbeliu ima Zaisti.
Stebéti vaiko raiSkos procesa, paprasyti papasakoti
apie savo pieSin} ar lipdinj, stengtis suprasti, kaip
vaikas reiSkia savo potyrius ir emocijas, kokig
parama ir pagalba reikéty teikti, kad vaikas pajusty
dZiaugsma ir pasitenkinimg. Svarbu, kad jo darbelis
blity matomas, juo pasidZiaugta. Pasiilyti
eksperimentuoti  jvairesnémis priemonémis ir
medziagomis (pvz., su spalvy palete, vilnos
kamuoliuku, Slapiu popieriumi ir kt.). Kalbéti apie
tai, kg vaikas daro, skatinti iSbandyti kitus biidus:
- Tu zalios spalvos pieStuku nupieSei daug
linijy, pabandyk dar, kaip teptukas moka.
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rutuliuka, jj suploja ir nustebusi sako:
Kamuoliukas susprogo.

4-asis
zingsnis

Muzika. Klauso ir tyringja  gamtos
garsus, judesiais emocingai atliepia jy
nuotaika, tempa bei keliais zodziais juos
apibidina.

Dainuoja trumpas, aiskaus ritmo, siauro
diapazono autorines ir liaudies dainas.
Dainavimg palydi ritmiskais judesiais.
Tyrinéja savo balso galimybes (dainuoja
garsiai, tyliai, aukStai, zemai, greiciau,
léciau).

Zaidzia jvairiy tauty muzikinius
zaidimus, atlikdamas kelis nesudétingus
judesius: eina, béga rateliu, trepsi, ploja,
mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy.
Ritminiais instrumentais pritaria
suaugusiojo grojimui.

Improvizuoja skanduodamas, plodamas,
trepsédamas, stuksendamas,
spontaniskai kuria ritminius, melodinius
motyvus savo vardui, ZzodZiams.

Klausosi muzikos ir gamtos garsy
(pvz., klausydamas marSo, zygiuoja
rateliu, polkos — Soka, ploja, trepsi
kojomis, lopSinés — supa lélyte ir
pan.). Klausydamas garsios muzikos
garsiai trepsi, tylios — tyliai tipena.
Dainuoja lietuviy liaudies (pvz., ,,01
tu, kiski zvairy“, ,,Cip &ipo“, ,Tas
zvirblelis* ir kt.) ir autorines (pvz., V.
Barkausko ,,Ezys“, A. Katinienés
,»Gaidys®, V. Bagdono ,,Mamytei* ar
kt.) dainas bei imituoja jas judesiais.
Dainuoja garsiai, tyliai, aukstai, Zemai,
greiCiau, léciau ir klausosi savo balso
skambéjimo.

Eina ratelius, zaidzia muzikinius
zaidimus (pvz., ,,Kac, kac kaciukai®,
LHoldlal, sidilai, ,,Bulviené® ir kt.),
atlikdami imitacinius judesius pagal
zaidimo  turinj  (pvz., kaciuko
glostymo, jo kiino daliy rodymo) ar
eina rateliu, sukasi vietoje po vieng, uz
parankiy, vejasi | kamuolj ir atlieka
Kitus judesius.

Ritmiskai pritaria suaugusiojo
grojimui  barSkuciais, lazdelémis,
marakais, akmenukais, buitiniais

rakandais. Tyrin¢ja, kaip instrumentais
groti, klausosi jy skambéjimo.
Skanduoja, ploja, trepsi, kuria
melodijas ir ritmus savo vardui (pvz.,
Ieva, Jonas, Riita, Eglé), zodziams

Klausytis su vaikais muzikos kiiriniy, gamtos garsy
ir juos tyrinéti pasikalbant, pasakojant, aptariant.
Dainuoti su vaikais trumpas, aiSkaus ritmo, siauro
diapazono liaudies bei originalios kiirybos dainas,
jas imituoti judesiais. (Pvz., padainavus daing apie
kiski, uzduoti vaikams klausimus ,,Kaip dainuoja
kiskis?*, ,,Koks jo balsas?* ir kt. Kiekvienas vaikas
padainuoja savaip ir visi aptaria kiskio dainas.).
Sudaryti galimybe¢ vaikams Zaisti muzikinius
zaidimus, eiti ratelius atliekant nesudétingus
judesius — eiti, bégti rateliu, suktis po vieng ir uz
parankiy, mojuoti, ploti ir t. t.

Pasirtipinti, kad vaikams netrikty jvairiy vaikisky
muzikos instrumenty groti bei jy garsams tyrinéti.
Padedant tévams, atnesti | grupe jvairiy medziagy i$
gamtos (pvz., akmenuky, kankoréziy, giliy, Sakeliy
ir kt) ar buities atlieky daikty (pvz., tusciy
buteliuky, dézuciy, riciy, tuteliy ir kt.) ir kartu su
vaikais  pasigaminti namy darbo muzikos
instrumenty.

Skatinti vaikus improvizuoti, kurti balsu ir judesiais
melodinius  motyvus savo vardui, Zodziams.
Pastebéti ir jvertinti vaiky bandymus kurti savo
dainas, ritmus, melodijas, pasiilyti spontaniSkai
kurti patiems.
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(pvz., 1¢lé, meska, lapé, kiskis ar kt.),
judesius  muzikai (pvz., svajingai
muzikai — sukasi kaip lapai, snaigés,
nutupia, pakyla ir vel sukasi, judesiy
kurybai pasirenka atitinkamas
priemones: kaspinus, lengvas,
spalvotas skareles, medziagos atraizas,
juosteles ar kt.).

Sokis. Zaidzia vaizduojamuosius (darbo
proceso, augaly vegetacijos, gyviny)
Sokamuosius Zaidimus, Soka trijy —
keturiy nattraliy judesiy (béga, sukasi,
ritasi ir kt.) Sokius.

Soka spontaniskai kurdamas trijy —
keturiy nattraliy judesiy seka

Zaidzia  vaizduojamuosius  (darbo
proceso, augaly vegetacijos, gyviiny)
Sokamuosius Zaidimus, pvz., ,,Ar jis
norite  matyti, ,Siaudq batai®,
,,Zvirbli zvirbli“, ,,Skrido uodas ir kt.
Kartu su auklétoja  veikdamas
sugalvoja, improvizuotai sujungia
judesius perteikdamas trumpg istorija,
pvz., gélés gyvenimas nuo seklos (guli
susirietgs, klipi uZsidenges rankomis
galva), daigo (suglaudes delnus rankas
kelia aukStyn), iki Ziedo (atsistoja ir
iSskleides rankas | Sonus sukasi) ir
nuvytimo (leidZzia rankas per Sona,
pasilenkia ir vel atsiklaupia). Arba
Sokinéja ant dviejy kojy, viena koja
perteikdamas lietaus laselius, ritasi
perteikdamas upelio tekéjima,
sustingsta ledo gabaliuko poza, vél
atsigula ant zemés rodydamas, kad
iStirpo.

Drauge su vaikais zaisti vaizduojamuosius (darbo
proceso, augaly vegetacijos, gyviiny) Sokamuosius
zaidimus, skatinti juos interpretuoti, t. y. sugalvoti
savo judesiy vietoj zinomy.

Kuriant] vaikg skatinti naudoti nattiralius, su jokiu
Sokio Zanru nesusijusius judesius. Sokdamas vaikas
perteikia istorija, taciau i§ esmés jis tyrinéja Sokio
elementus — erdve (aukstyn, zemyn, pirmyn, atgal),
tempa (greitai, létai), ritma, energija (kampuotai,
plaukianciai, didelis, mazas judesys).

Zaidimai ir vaidyba. Zaisdamas atkuria
matyty situacijy fragmentus, panaudoja
tikrus daiktus, reikmenis, drabuzius.
Kuria dialogg tarp veikéjy, iSraiSkingai

AtsineSa ir susideda reikalingus
kirpyklai daiktus, Zaislus — jsirengia
kirpykla. Kerpa vieng veikéja, po to
kita, iSraiSkingai, perteikdamas

Parlipinti  zaidimams tikry daikty: virtuvés,
kirpyklos, statyby reikmeny. Parodyti, kur yra ir
kaip galima Zaisti su stalo teatro pirStininémis
1¢lémis. Paskatinti aprengti 1éles savo sumanytais
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intonuoja. Zaisdamas atsipalaiduoja.
Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip
perteikia kelis veikéja vaizduojancius

judesius, veiksmus, spontaniskai reiskia

emocijas.

emocija pasakoja apie tai, ar bijo
kirptis, ramina, kad neskaudés ir t. t.
Zaisdamas pagal pasaka ,Batuotas
katinas®, pasakoja, kur keliavo katinas,
ka maté, kg sutiko. Pabaigia savaip:
»Dabar katinas nebegaudo peliy, nes
18¢jo zaisti.“ Muzikiniuose rateliuose
savaip parodo matytus judesius,
sukuria naujy: ,,Zilvitis i§dygo™

atsitupia ir stojasi  tiesiai arba
krypuodamas | Sonus; ,uzaugo*

iSkelia rankas j virSy arba stiebiasi ant
kojy pirSty galy. Spontaniskai reiskia
emocijas: susimgsto, stengdamasis
prisiminti, kaip pavaizduoti, netrukus
Sypsosi, dziaugdamasis, kad pavyko.
Pabaiges kartu su visais nusilenkia.

veikéjais, kurti situacijas pagal girdétas pasakas,
matytus filmukus. Pamacius aktoriy parodyty
spektaklj darzelyje, sitlyti vaikams patiems pazaisti
teatra.

Drauge su vaiku eiti ratelius, parodyti judesiy,
veiksmy, paaiSkinti, kas jais vaizduojama, skatinti
juos Kkartoti laisvai, savaip. Nekoreguoti vaiko
emocinés raiSkos (nereikalauti i§ vaiko tam tikros
emocinés iSraiSkos). Nelyginti vaiko iSraiSkos su
kito vaiko ar vaiky. Dziaugtis kiekvieno vaiko
pastangomis, atradimais. Mokyti pabaigus Zzaisti
nusilenkti.

Vizualiné raiSka. Patirt]
jvairiomis  linijomis, jy deriniais,
démémis, geometrinémis ir laisvomis
formomis, spalvomis, iSgaudamas Siek
tiek atpazjstamus vaizdus, objektus, juos
jvardija. Kuria spontaniskai, kartais
pagal iSankstin] sumanyma, kuris darbo
eigoje daznai kinta. Kirybos procesa
palydi  pasakojimu,  komentavimu,
gestikuliavimu, mimika.

Eksperimentuoja dailés medziagomis ir

priemonémis, atrasdamas spalvy, linijy,
formy, faktiiry jvairove, turi mégstamas
spalvas. Kuria koliazus, spauduoja
jvairiomis priemonémis, konstruoja,
lipdo nesudétingas formas.

iSreiskia

Komentuoja kylan¢ias asociacijas
atradus apskritimo ir i§ jo iSeinanciy
linijy pieSimo variantus:

— NupieSiu mergaitei plaukus iKi
saulés. Ne, geriau iki jiros. Tai ne
plaukai, tai sparnai.

— AS pieSiu galvute. Akyc¢iy dar
triuksta. Pasaka bus apie berniuka.
Berniukai susipesé ir pavirto |
bobausiuka. Paskui atsipes¢.

Atranda, kad Strichuojant galima ka
nors pavaizduoti, pvz., energingai
brauko mélynos spalvos piestuku ir
sako:

— Nuvaziavo mazina, o ¢ia dumai.
PieSia linijas ant smelio, sniege.
Meégina piesti flomasteriu abiem

Laikytis nuostatos, kad ikimokyklinio amziaus
vaikas ne pirmiau iSmoksta, o paskui kuria, bet
kurdamas mokosi. Vaikas pats atras kiirybos ir
vaizdavimo ypatumus veikdamas taip, kaip nori,
kaip jam patinka. Pedagogo vaidmuo - turtinti
vaiko patirt], gausinti jspiidziy ir emocijy, stebéti
vaiko raiSkag ir kiiryba, padéti realizuoti id¢jas ir
sumanymus, apripinti priemonémis ir
medZiagomis, stiprinti vaiko pasitikéjima, palankiai

vertinti karybos savitumg, iSradingumg, jdétas
pastangas ir kt.
Skatinti  Zaismingai eksperimentuoti linijomis,

spalvomis, formomis (pvz., klausant israiskingo
auklétojo pasakojimo ant smélio ar dazais padengto
plastiko bandyti taip, kaip pavyksta, pavaizduoti
pikta, SokanCig, Sokinéjanig linijg; laSinant
skirtingy spalvy ir skirtingg kiekj daZy | vandenj,




82

rankomis.

Kuria koliazag ant kartono gabalo
klijuodamas audinio, tapety, laikrascio
skiauteles. Tarpus papildo tapydami,
piesdami flomasteriu. Pasakoja, ka
primena sukurtas darbelis.

sukurti Sviesiy ir tamsiy, Silty ir Salty spalvy
labirinta.

Padéti vaikams suprasti, kad i§ jvairiy medziagy,
buities ir gamybos atlieky galima sukurti originaliy,
graziy darbeliy.

5-asis
zingsnis

Muzika. Balsu, judesiais, pasirinktu
muzikos  instrumentu  spontaniSkai
improvizuoja,  pritaria  klausomam

vokalinés, instrumentinés muzikos jrasui
ar gyvai skambancios muzikos kiiriniui.
Savais  zodziais  iSsako  kilusius
jspudzius. Atpazjsta  kai  kuriy
instrumenty (smuiko, biigno, didelés,
varpelio) tembrus.

Dainuoja vienbalses, dialoginio
pobiidZzio  dainas, jaucia  ritmga.
Dainuodamas iSbando balso skambesj,
iSmégina ji jvairioje aplinkoje (grupéje,

kieme ir kt.). Stengiasi tiksliau
intonuoti,  taisyklingiau  artikuliuoti
(aiSkiai  tarti  balsius, priebalsius,
dvibalsius),  taisyklingiau  stovéti,
kvépuoti.

Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo
gamybos vaikiSkais muzikos
instrumentais pritaria dainoms, Sokiams,
tyringja jy skamb¢jimo  tembrus.
Improvizuodamas  balsu,  vaikisku
muzikos instrumenty kuria ritmus,
melodijas ketureiliams, mjsléms,
patarléms.

Klausosi vokalingés ir instrumentinés
muzikos jraSy, gyvos muzikos,
papasakoja kokia ji buvo, kokius
instrumentus girdéjo.

Dainuoja iSraiSkingai, mimika, kiino
judesiais imituodamas dainuojamos
dainos teksta (pvz., lietuviy liaudies
dainos: ,,Sokin¢jo trepinéjo pempelé*,
,»Grazi ponia peléda®, ,,Lietuvos
Salel¢j,  autorinés  dainos V.
Barkausko ,Lietu¢io pasaka®, A.
Kuprio ,,Godis meskuciai“ ar kt.).
Balsu perteikia kai kuriy personazy
charakterius (pvz., piktas vilkas, gudri,
meili lapé, greitas, bailus kiSkis ir t. t.),
nuotaikas (dZiaugsminga, liidna, pikta
ir kt.). Tyrin¢ja savo ir draugy balso
skambe¢jimo galimybes (pvz., pasako
garsiai ar tyliai dainavo, greitai ar
létai, kaip skambéjo balsas — Svelniai,
ramiai, skubiai ar kt.).

Ivairiais ritminiais (lazdelémis,
trikampiu, Saukstais ir kt.), melodiniais
(ksilofonu, triola, molinukais,
varpeliais ar kt.) ar savo gamybos
vaikiSkais muzikos instrumentais
pritaria dainoms, Sokiams. Tyrinéja jy
skambéjimo tembrus.

Sudaryti saglygas vaikams klausytis ne tik vokalinés
ir instrumentinés muzikos jrasy, bet ir gyvos
muzikos, pakvieCiant | darzel] profesionalius
muzikantus. Skatinti vaikus i$sakyti savo nuomone
po matyto koncerto, muzikinio spektaklio,
pramogos ar vakaronés.

Dainuoti su vaikais vienbalses ir dialogines dainas.
Skatinti dainuoti individualiai iSméginant, kaip
skamba balsas grupéje, saléje, lauke ir Kkitur.
Skatinti dainuoti atliekant jvairius darbus (pvz.,

pieSiant, stebint augalus, gyviinus, einant
pasivaikscioti ir t. t.).
Pasiripinti, kad vaikams netrikty muzikos

instrumenty, Zaisly, buities daikty, savo gamybos
instrumenty, su kuriais jie galéty groti, pritarti
dainoms, Sokiams, muzikiniams zaidimams. Kartu
su vaikais apzitréti jvairius instrumentus, juos
1ISméginti, pasigaminti savo instrumenty ir tyrinéti
ju skambéjimo galimybes, tembrus.

Drauge su vaikais kurti ritmus, melodijas
ketureiliams, mjsléms, patarléms balsu ar muzikos
instrumentu. Paskatinti vaikus kurti judesius
rateliui, Zaidimui. PasidZiaugti, pagirti vaikus uZz jy
originaluma, drasa, norg kurti.
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Balsu ar  vaikiskais muzikos
instrumentais kuria ritmus ir melodijas
eiléras¢iams (pvz., Z. Gaizauskaités
»Skétis®, A. Matucio ,,Cirkas®™, M.
Vainilai¢io ,,Cha cha cha* ir kt.),
misléms (,,Akys®, ,,Agurkas®, , Bité“,
JSaltise ir t. t.), patarléms (,,Verkia
duona tinginio valgoma®, ,, Tinginys ir
kelig koja rodo®, ,,Melagis melavo per
tilta vaziavo, ratelis uzkliuvo, melagis

jgriuvo® ir kt.), judesius rateliui,
zaidimui.
Sokis. Soka sukamuosius (kai sukamasi | Soka sukamuosius ratelius, pvz., | Drauge su vaikais $okti paprastus savo forma, t. y.

poroje) ratelius, paprasty zingsniy
(paprastasis, aukstas paprastasis,
pritupiamasis) autorinius ir penkiy-Sesiy
natiiraliy judesiy (béga, sukasi, paSoka ir
kt.) Sokius.

Soka improvizuotai kurdamas penkiy-
Sesiy natiraliy judesiy seka,
reaguodamas ] muzika, iSreikSdamas
aplinkos vaizdus (gamtos reiSkinius,

gyviinus).

»PuCia véjas®, ,,Aviza pras¢®, ,leva“,
,»Siaudy kalis“ ir kt.

Su auklétoja aptarus jvairius galimus
judesiy jungimo variantus, susietus su,
pvz., drugelio gyvenimu,
savarankiskai pasirenka létus
Sliauzimo, vertimosi judesius ir greitus
skraidymo  judesius, bégiojima,
sukimgsi, kurie perteikia drugelio
skrydj, juos sieja  tarpusavyje
atlikdamas ,,zemai“ ant grindy arba
,aukstai* atsistojes. Sias judesiy sekas
gali Sokti pagal muzika arba be
muzikos. Parenka judesius Sokio
pradziai (susirietes guli ant zemeés) ir
pabaigai (stovi nuleidgs rankas ir
galvg), aiSkiai parodo, kad uzbaige
Sokj — sustodamas ar nusilenkdamas
ziirovams.

sukamuosius ratelius. (Dél klasifikacijos ir rateliy
apraSymo zr. L. Kisielienés knygg ,,Lietuviy etninés
choreografijos klasifikacija: rateliai, 2011).

Vaiky sugalvotas judesiy sekas rodyti visiems ir
klausti vaiky, kg jie maté. Padéti vaikams sieti
pamatyta personaza su atliekamais judesiais, vartoti
frazes, pvz.: ,,bégo greitai kaip vilkas®, ,.Sokingjo
aukstai kaip varle®, ,,Sliauzé létai kaip vézlys®.
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Vaidyba. Vaidindamas stalo, Iéliy
teatre, vaizduoja realistinj ir fantastinj
siuzetg, iSplétoja vyksma dialogu,
monologu, keisdamas balso intonacijas.
ISreiskia savo norus, jausmus, mintis,
baimes. Susikuria iStisg Zaidimo aplinka,
panaudodamas  daiktus, drabuzius,
reikmenis. Muzikiniuose zaidimuose ir
rateliuose kuria ar savaip perteikia 3-4
veiksmy seka, vaizduojanCig augima,

Vaidindamas vaizduoja, kaip Batuotas
katinas zygiuoja ir dainuoja, sustoja,
pasSoka, sukinédamasis ] visas puses
apzitri karaliaus pievas, kaip iSkeles
karda kovoja su zmogédra. Sukuria
savo pabaigg — dabar Katinas
nebegaudo peliy, o valgo kaciy maista.
Vaidindamas Batuota kating kalba
pasitikiniu  balsu, veikia drasiai,
ryztingai. Stebi, ar kiti vaikai, suauges

Pasekus ar paskaiCius pasaka, pazitréjus vaidinima,
paskatinti patiems vaidinti.

Parodyti, kaip galima judéti ir kalbéti-intonuoti
pagal tipiskus veikéjo bruozus, tempo ritma: katinas
juda ryZztingai, meskinas — 1éCiau, nerangiau, zuikis
— greiciau, emocionaliau. Klausti, kaip galéty judéti
ir kalbéti-intonuoti fantastinis veikéjas — ateivis i
kosmoso?

Stebéti  vaiky vaidinimus stengiantis suprasti,
palankiai vertinti. Jei kas nors neaisku, paklausti,

darbus, veikéjy judéjima, stengiasi | domisi jo vaidinimu. Jei Zidiri, dar | pvz.,,,Ka atsake Sienpjoviai?*‘ Parodyti, kaip galima
perteikti veikéjo nuotaika. rySkiau vaidina keisti kostiumus, dekoracijas.
Muzikiniame ratelyje ,,Kaip aguoné¢lés | Drauge zaisti muzikinius zaidimus ir ratelius,
auga“ atkartoja veiksmy sekag ir | parodyti ir skatinti laisvai, savaip kartoti veiksmus.
laisviau, drasiau  sukuria  savy: | AiSkinant siuzeta, padaryti pauzes, kad vaikas
vaizduodamas, kaip aguon¢lé isdygo, | galéty sutelkti mintis, sumanymus ir pagal juos
stojasi rangydamasis j Sonus, kaip | veikti.
uzaugo ne tik iSkelia rankas j virSy, bet | Pasidziaugti  vaiko  sukurtais veiksmais, jy
ir jomis pamosuoja, kaip prazydo — | emocionalumu, iSraiSkingumu. [traukti vaikg i
sukioja kumstelius, galva, pajuda visu | dekoracijy, kostiumy kiirimg ir i§déstymg. Klausti
kiinu. jo nuomongs, atsizvelgti 1 sumanymus.
Pasitilo dekoracijas, kostiumus. Kartu
su suaugusiuoju pieSia, spalvina,
klijjuoja, dekoracijy detales iSdeésto,
apsirengia kostiumu.
Vizualiné raiSka. Savo emocijas, | Piesia  iSrySkindamas  reikSmingas | Svarbu turtinti vaiko patirtj, gausinti jspudzius, kad
patirt}, jspudzius iSreiSkia kitiems | detales. NupieSes ant kalnelio stovintj | vaiko kiirybiné raiSka nebiity skurdi, pvz.: skatinti
atpaZjstamais vaizdais. Isryskina | berniukg placiai atverta burna ir |juos tyrinéti artimiausia aplinka, dalyvauti
vaizduojamy objekty bruozus, | ilgomis iskeltomis rankomis, vaikas | renginiuose, stebéti meno kirinius, Zmoniy ir

reikSmingas detales. Objektus vaizduoja
ne tokius, kokius mato, o tokius, kg apie
juos zino. Kuria pagal iSankstinj
sumanyma, kuris procese gali Kisti.
Eksperimentuoja tapybos, grafikos,

sako:

— Cia berniukas Saukia: ,Ei, visi
ateikite ¢ia, pas mane, greiciau!*
Norédami pasakyti viska, ka Zino apie
vaizduojama objekta, piesia

gyviny gyvenima, klausyti istorijy bei patiems jas
pasakoti ir kt. Kuo turtingesné bus vaiko patirtis,
tuo iSradingesn¢ ir jdomesné bus jo kiiryba.
Pradedant vaizduoti zmogaus judesius, svarbu
tyrinéti kiino galimybes (gali lankstytis, Sokinéti,
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miSriomis  dailés
medziagomis, kuria  sudétingesnius
koliazus, trimates formas i§ jvairiy
medziagy, asambliazus, fotografuoja,
piesia  skaitmeninémis  priemonémis
(pieSimo programomis telefone,
kompiuteryje).

priemonémis  ir

,permatomus®  pieSinius  (nupiesto
daugiaauks¢io namo kambariuose
detaliai  vaizduoja tai, kg nori
papasakoti).

Pavaizdavo, kas vyksta skrendan¢iame
lektuve: permatomame léktuvo salone
sédi zmongés su ausinémis, jie klauso
muzikos.

Vaizduoja zmogaus judes (sulenktas
einan¢io zmogaus kojas, iSkeltas
rankas).

Eksperimentuoja ir kuria naudodami
monotipijos,  grotazo  technikas,
piesinius papildydami gamtine
medziaga, popieriaus lankstinukais.
Kuria siuzetus, ornamentus i§ laisvy
bei pagal kontira iSkirpty, iSplésyty 18
popieriaus geometriniy formy, geliy,
lapeliy, egluciy ir kt.

Karpo, lanksto, pina, audzia 18
popieriaus juosteliy, Siaudeliy ir kt.
Kuria asambliazus, erdvinius-
plastinius paveikslus 1§ jvairiausiy
daikty, jy daliy (zaisliuky, smulkiy
buities daikty, kamsteliy, vieluciy,
sulankstyty i§ popieriaus figireliy ir
kt.) ant jrémintos plokStumos arba
kabancioje  paverstoje  plokscioje
dézutéje, papildo sumanyma
tapydamas, nupieSdamas papildomy
detaliy.

Konstruoja  erdvines  figlras 1§
popieriaus, papjé masé, gamtiniy
medziagy, antriniy zaliavy (buteliuky,

suktis), stebéti kity judesius (Sokéjy, sportininky),
patiems iSbandyti jvairius judesius ir pozas.
Kalbétis su vaiku apie jo kirinélj, diskutuoti, ka,
kodél ir kaip jis pavaizdavo. Ka ir kodel nor¢jo
iSreiksti, kodél pasirinko tokias priemones ir kt.
Aiskintis, kg jis dar noréty papasakoti, sukurti.
Gérétis jo sumanymais, pagirti uz iSradingumga ir kt.
Drasinti  kurti smulkesniy detaliy, gamtinés
medziagos, mozaikas, mandalas, juostas, kilimélius,
delioti vaisiy ir darzoviy mozaikas Rudené¢lio
Sventei.

Skirti pakankamai laiko, kad vaikai galéty pasinerti
1 sumanymy realizavimo  procesa,  veikti
kiirybingoje aplinkoje.

Numatyti vaiky kirybingumg skatinan¢iy meno
projekty (pvz., muzikos ir dailés projektas ,,AS
piesiu muzikg®).

Sudaryti salygas kurti, reikSti savo potyrius,
1spiidZius nejprastomis sglygomis ir priemonémis,
(pvz., pieSiant gamtoje, ant asfalto, Saligatvio
plyteliy, smélio, Slapio sulamdyto popieriaus,
laikras¢io, piesti plunksna, kitu teptuko galu,
pagaliuku, akmenéliu ir kt.)
Padeti vaikui iSsaugoti
sukurtus vaizdus, skatinti
sugalvoti pavadinimus.

kompiuterine  grafika
apie juos pasakoti,
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dézuciy).
Gupelé vaiky interaktyvios lentos
kompiuterinés grafikos programomis

spontaniskai kuria netikéty vaizdy

variantus, mégaujasi, geérisi savo

atradimais.
6-asis Muzika. Klausosi jvairaus stiliaus, | Klausosi jvairiy stiliy muzikos | Sudaryti vaikams sglygas klausytis jvairiy epochy,
zingsnis zanry muzikos kiiriniy ir spalvomis ar | kiiriniy. Tyringja, kuo jie skiriasi, ar | kultiry ir stiliaus muzikos. Klausytis tylos,

piesSiniu spontaniskai perteikia kilusius
ispudzius. Tyringja girdimos muzikos,
triukSmo, tylos panasumus ir skirtumus.

Ivardija  kiirinio nuotaika, tempa,
dinamika, skiria kai kuriuos
instrumentus.

Dainuoja sudétingesnio ritmo,
melodijos, platesnio diapazono

vienbalses dainas, jas gana tiksliai
intonuoja. Dainuoja trumpas daineles
kanonu, jsiklausydami j savo ir draugy
dainavima.

Melodiniais vaikiskais muzikos
instrumentais groja 2-3 garsy melodijas.
Pritaria suaugusiojo grojimui, atlikdami
muzikines pjeses solo ir orkestre, seka

dirigento  judesius, stengiasi kartu
pradéti ir baigti kiirinélj.
Improvizuodamas  balsu,  muzikos

instrumentu kuria melodijag trumpam
tekstui, paveikslui. Zaidzia muzikinius
dialogus, kuria judesius kontrastingo
pobiidzio muzikai.

panasis nuotaikos, tempo, dinamikos
atzvilgiu. Muzikos kirinyje atpazjsta
ir skiria kai kuriuos instrumentus
(pvz., smuika, kankles, gitarg ir kt.).
Klausosi tylos ir triukSmo bei juos
aptaria.

Dainuoja sudétingesnio ritmo,
melodijos vienbalses dainas (pvz., V.
Juozapaicio »Lietucio pasaka“,

lietuviy liaudies daina ,,Siunté senis
ozka® ir kt.) bei pakankamai tiksliai

jas intonuoja. Dainuoja trumpas
liaudies daineles kanonu (pvz.,
sSaulele  motule®, ,Tu, saulute,

vakaran® ir pan.), klausydamiesi savo
ir draugy dainavimo.

Melodiniais  vaikiskais muzikos
instrumentais  groja 2-3  garsy
melodijas, lietuviy liaudies dainas

(pvz., ,,Du oziukai®, ,,Tu, saulute,
vakaran®, ,,Viré¢ viré kos¢“, ,,Ganau

ganau aveles® ar kt.). Pritaria
suaugusiojo  grojimui,  atlikdami
muzikines pjeses (pvz., lietuviy

liaudies melodija, harmonizuota V.
Ziliaus, ,,Zvejy polka®, J. GaiZzausko

triukSmo, lyginti jy skirtumus.

Dainuoti su vaikais jvairaus turinio dainas ir skatinti
juos dainuoti visur, kur jmanoma: grupg¢je, lauke,
dirbant, bendraujant, zaidziant. Pamokyti vaikus
dvibalsio dainavimo, dainuojant trumputes daineles
kanonu.

Pasiripinti, kad grupéje vaikai turéty muzikos
instrumenty, spalvoty naty, ,dirigento lazdelg®,
muzikos jrasy, klausymosi aparatiira, video jrasy
apie Zymius muzikantus ir jy muzikavimg. Groti
kartu ir paskatinti vaikus groti melodiniais
vaikiSkais muzikos instrumentais muzikines pjeses
solo ir orkestre. ISsirinkti dirigenta, kuris diriguoty
orkestrui. Pamokyti vaikus sekti dirigento judesius,
kad jie kartu galéty pradéti ir baigti kiirinélj.

Zaisti su vaikais kompozitorius, skatinant kurti
melodijas  tekstams,  knygy iliustracijoms,
paveikslams, trumpoms pasakéléms. Mokyti dal;
teksto dainuoti, dali kalbéti, pratinantis dainuoti
kaip operetéje”. Su vaikais Zzaisti muzikinius
dialogus, vietoje kalbos dainuojant. Improvizuoti,
kurti judesius kontrastingo pobiidzio muzikai,
dainoms, Sokiams.
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,,Mazas valsas“, J. Strauso ,,Polka* ar
kt.). Grodami solo ir orkestre, stebi
dirigentg, seka muzikos tempa,
dinamika, laiku jstoja ir baigia groti.
Balsu, muzikos instrumentu Kuria
melodijas trumpam tekstui (pvz.,
pasakos be galo ,Buvo senis ir
senute”, ,,] auksSta kalng a$ lipu®),
paveikslui (pvz., ziema, pavasarj,
rudenj, géles, medzius, gyvinus ar kt.
vaizduojantys  paveikslai).  Vietoj
kalbos vietomis dainuoja  (kaip
operetéje), kuria muzikinius dialogus.
Improvizuoja savo ir kity kurtas
dainas, ritmus, Sokio judesius.

Sokis. Soka sudétingesnius  ratelius | Soka ratelius, pvz., .,,A§ dailus | Atlikti parinkti nesudétingos struktiiros folklorinius
(tilteliy, grandinéleés), paprastyjy ir | bernelis®, »Adatyt] pameciau, | Zaidimus, ratelius. Galima naudoti ir kity tauty
bégamyjy  (paprastasis  bégamasis, | ,,Kumpu snapu peléda®”, ,Kupolio | folkloring medZiaga, ypac jei grupéje yra vaiky is$
smulkus bégamasis) zingsniy autorinius | rozé* ir kt. misSriy  Seimy. Jei  renkamasi  autorinius
ir natdiraliy judesiy Sokius. Sujungia judesius atliekamus | (profesionaliy choreografy ar auklétojy) sukurtus

Soka improvizuotai kurdamas septyniy-
aStuoniy  natdraliy  judesiy  seka,
perteikdamas  trumpa  siuzeta  ar
pasirinktg nuotaika, iSreikSdamas erdvés
(aukstai-zemai) ir laiko (greitai-1étai)
elementus.

jvairiame erdvés lygyje (aukStyje),
[vairiu tempu, pa naudojant jvairius
judesius be konkrecios istorijos, pvz.,
ridentis Zemai ir 1étai, bégti aukstai ir
greitai, suktis per vidurj greitai, létinti
sukimgsi ir sustoti. Tq pat; padaro,
Sokio elementy raiska siedamas su
norima  perteikti mintimi, Sokio
nuotaika,  pvz., greitai  sukasi
pasokdamas aukStyn ir pakeldamas
rankas 1 virSy, taip perteikdamas
dZziugesj arba létai svyruoja, nuleides
rankas, pasilenkes zemyn
perteikdamas litides]. Priderina Siuos

Sokius, atkreipti démesj, kad juose nebiity sudétiniy
judesiy (pvz., kryziuoti kojas vieng prie§ Kkita,
persokti nuo dviejy kojy ant vienos arba nuo vienos
ant dviejy), t. y. polkos, valso, ¢a ¢a Ca ir kity
sudétiniy Sokio zingsniy.

Sitlyti vaikams stebéti gamta (gyvai, pvz., pro
langa, arba nuotraukoje ar paveiksle), atkreipti
démesj, kaip kokie gamtos reiSkiniai (lietus, véjas,
ugnis) ir aplinkos objektai (gyviinai, automobiliai,
traukiniai) juda ar nejuda, ir ieSkoti idéjy kuriant
savo judesiy sekas.




88

savo judesiy derinius prie muzikos,
keicia atlikimo greitj atsizvelgdamas |
muzikos tempg, nuotaika.

Vaidyba. Kurdamas 1¢liy, dramos
vaidinimus pagal girdéta pasaka ar
pasililytg  situacijg, improvizuoja

trumpas Zodines veikéjy frazes, fizinius
veiksmus, atskleidzia jy norus, emocines
busenas. Tikslingai naudoja daiktus,
teatro reikmenis, drabuzius, aplinka.

Zaisdamas muzikinius Zaidimus ir
ratelius, perteikia veikéjo  mintis,
emocijas.

Vaidindamas pagal girdéta pasaka ar
pasiiilytg situacija, pavaizduoja
daktare lape, kuri gydo miSko

zvérelius ir paukstelius, girdo vaikus
vaistais, atlieka operacijas; zvirblj,
kuris atstraksi ir ¢irSkianciu balsu ima
skystis, jog jam skauda sparnelj,
stirng, kuri atSuoliuoja ir Svelniai
pasakoja apie sergantj savo vaikel;.

Palaiko bendravimg su Zilrovais
nuolat §  juos  dirstelédamas.
Kurybingai  naudojasi  aplinkoje

esanc¢ia kéde kaip akmeniu, lapés
nameliu.

Keli vaikai, zaisdami teatra, aptaria,
kad bus zaidZziamas drakonas, kas bus
drakonas, kas ir kaip j; nugalés, kaip
drakonas vel atgis. Apsirengia kuo
panasiau ] veikéjus. Po to spontaniskai
zaidzia, vaidina.

Zaisdamas muzikinj Zaidima ,,Siaudy
batai, laisvai, pagal situacija reisSkia
veikéjo norus ir emocijas, nuosekliai
atlieka veiksmus: linksmai Sokingja ir
sukasi aplinkui, po to parodo, kaip
skauda galvele ir t. t.

Skatinti  vaikus Zaisti — vaidinti  trumpas
improvizacijas pagal literatiirinius, muzikinius,
paciy vaiky iSgalvotus siuzetus (,,Katinélis ir
gaidelis®, ,.Zvirblis®, ,»Kelioné*). Reikalui esant,
pasitlyti savo idéjy, taciau buti jautriems vaiko
iniciatyvai, jos neslopinti.

Pasitilyti naudoti jvairius suneStus butaforinius
daiktus, parodyti, kaip tie patys daiktai gali buti
panaudoti jvairiems tikslams, pvz.: zaisti, kurti
vaidinimg 1¢liy teatre arba persirengti dramos, taip
pat muzikinio ratelio veikéjais, pasipuosti.

Kartais jdomesn;] teatrinj rekvizita (nekasdieniska
skrybéle, didele¢ déze ir pan.) tyCia padéti aiSkiai
matomoje vietoje, kad vaikai jj patys panaudoty
teatrinei kiirybai.

Zaisti muzikinius Zaidimus ir eiti ratelius, sudaryti
salygas vaikams iSgyventi pasitenkinimg, reiksti
savo norus ir jausmus pagal skirtingas to paties
siuzeto situacijas.

Vizualiné raiSka. Detalesniais, jtaigiais
dailés darbeliais pasakoja realias ir
fantastines istorijas, jvykius. Vaizdus
papildo grafiniais Zenklais (raidémis,

Keli vaikai sumano vaizduoti kelione |
Afrikg. Ilgokai tariasi, kuriame
popieriaus kraSte kuris vaikas pies,
pasirenka jvairias dailés priemones ir

Turtinti vaiky patirtj, vaizdinius. Suteikti galimybe
pamatyti tautodailés, taikomosios dekoratyvinés ir
vaizduojamosios  dailés,  Siuolaikinio = meno
(instaliacijy, abstrak¢iy skulptiiry, fotografijy ir kt.)
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skaiCiais, zodziais ir kt.). Kuria pagal
iSankstinj sumanyma, nuosekliai bando
ji igyvendinti. Kartu su kitais kuria
bendrus dailés darbus.

Skirtingiems sumanymams jgyvendinti
dazniausiai tikslingai pasirenka dailés
priemones ir technikas.

Eksperimentuoja sudétingesnémis dailés
technikomis, skaitmeninio pieSimo ir
kitomis kompiuterinémis technologi-
jomis.

medZziagas. Kirybos
bendradarbiauja, vienas

dalijasi idéjomis, gincijasi:
— Taip nebiina! MasSina | Afrikg juk
nenuvaziuosi, reikia léktuvu skristi.
llgokai pieS¢ ima Zzaisti: délioti
zaislines drambliuky, tigry figtréles,
,,vazinéti“ Afrikos keliais ir
»medzioti* tigrus.

Piesdamas kuria fantastines istorijas:

— AS gyvenu Raudonojo kardo
planetoje. AS nuskrisiu j kitg planeta,
kur vykdysiu slapta misijg. Mergaité
kuria istorija, zitirédama j savo dailés
kirinj:

— Gyvybés medis yra labai panaSus i
tikrg medj. Jis yra pasodintas
vazonelyje. Ant Saky tupi pauksteliai.
Jie Zitir1 vienas ] kitg. Man atrodo, kad
vienas yra mergaite, o kitas berniukas.
Jie labai graziai draugauja. Ant to
medzio yra daug uogyCiy, vienos
zalios, o kitos raudonos. O ¢ia tupi
mano Suniukas, jis Ziliri ] paukSciukus.
Stabteli prie tautodailés ornamentikos
plakato, 1ilgokai jj apZiliringjusi
pasirenka jvairiy spalvy flomasterius ir
nueina piesti.

Kuria erdvines, mobilias
kompozicijas. Ivairiy spalvy
popierinius skritulius kerpa ratuku,
iSgaudami spirales. Jas pakabina ant
sutvirtinty sukryziuoty pagaliuky. Ant
Ju sumano priklijuoti gélyCiy, vienur,

procese
kitg taiso,

ktrinius, menininky kiirybos procesa artimoje
aplinkoje, parodose, muziejuose, tradicinése
Sventése.

Ugdyti vaiko vaizduote, skatinant jsizitréti bei
apibuidinti, kokia gali biti ir kg gali ,,kalbéti* linija
(ji gali buti rami, aStri, virpanti, gali Sokinéti, suktis,
gali tyliai ir garsiai skambeéti, gali pasakyti apie
skirtingus kvapus — rozés ar Cesnako), spalva gali
skleisti Silumg ar Saltj, ant popieriaus iSputinéty ]
Sonus dazy démé gali priminti skrendantj paukstj ir
pan.

Palaikyti
jutiming

unikaly vaiko gebéjimg vaizdu iSreiksti
patirt] (garsy, kvapy, skonio ir kt.).
Suteikti galimybe vaikams kurti ornamentus,
vaizdus, dekoruoti audinius, daiktus grafiniais
zenklais ir simboliais (skaiciais, raidémis).
Paskatinti sukurti savo inicialais iSgrazinta
asmening kortelg, atviruka, paveiksleélj.
Eksperimentuoti ir atidziau jsizitréti ] jvairiy
medziagy ir techniky teikiamas galimybes (pvz.,
prieSingose stalo pusése sédintys vaikai létai
rankomis brauko ant jo esancius daZus, stebéti jy
maiSymasi, atsiradusius atsitiktinius rastus ir
vaizdus. Padaryti vaikams patikusiy fragmenty
atspaudus.

Sudaryti galimybe netikécCiausiais biidais paZinti
dailés medziagy galimybes: atliekant eksperimentg
»oprogstancios spalvos® (naudojant maistinius
dazus, pieng ir skysta muilg), pieSiant stiklo
kamuoliukais, bandant spalvy maiSymasi per
nutiestus tarp spalvoto vandens indeliy popierinio
rankSluoscio tiltus, mégaujantis ebru (tapyba ant
vandens) ir t. t.

Jeigu grupé ar darzelis turi kompiuterj, Sviesos
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Kitur paspalvinti.

Kuria ,,grazius vaizdus® ant Sviesos
stalo ar grafoprojektoriaus déliodamas
perSvieCiamus ir neperSvieciamus

daiktus,  figiréeles, iSkirptas 1S
popieriaus ar spalvoto skaidraus
plastiko lapy. Juos fotografuoja,
perziiri  naudodami  multimedija.
Zaidzia  kompiuterinés grafikos

programa (Paint, Paintbrush ir kt.),
bando piesti jvairiy spalvy linijomis,
lieti démes, Keisti spalvas, visiems
savo kurinj rodo ekrane.

stalg, fotoaparatg, grafoprojektoriy, multimedija,
interaktyvig lenta, tereikia padrasinti vaikus
Jvairiapusei kirybinei raiskai, kiirybai
skaitmeninémis priemonémis (programomis Paint,
Paintbrush, Corel, Photoshop ir kt.). Kaupti
elektroninius arba popierinius vaiky kirybos
albumus  (kompiuterinius  pieSinius,  sukurty
kompozicijy nuotraukas ir kt.).

ESTETINIS SUVOKIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.
Esminis gebéjimas. Pastebi ir zavisi aplinkos groziu, meno kiiriniais, dziaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos muzikos,
Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jsptuidziais.

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES

1-asis Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei | Sutelkia démesj | klausomg muzika, | Kurtti muziking aplinka, kurioje vaikas turéty

zingsnis rodo pasitenkinimg (kryksStauja, siekia | guguoja ir juokiasi  girdédamas | galimybe klausytis jvairiy garsy ir maloniy, Svelniy
paliesti rankomis), kai yra emocingai | malonius  garsus, verkia  nuo | melodijy, atlieckamy balsu ar muzikos instrumentais.

kalbinamas suaugusiojo, kai mato
rySkius,  graziy  formy  daiktus,
spalvingus paveikslélius, zaislus, girdi
ritmiSkus muzikos ir kitus garsus, mato

Sokio judesius.

nemaloniy, Siurksciy garsy, ramus, kai
dainuojama ar kalbama raminanciu
balsu. Girdédamas kalbg, dainavima,
muzika, judina rankas, kojas, linguoja,
isikibes } atramg, spyruokliuoja
kojomis. Trumpam nutyla ir
susidomejes seka, kaip suaugusysis
tyliai arba linksmai slepiasi ir vél
pasirodo arba kaip ant stalo emocingai
vedzioja kiskucio zaislg.

Emocionaliai kalbétis, zaidinti, bendrauti, kad
vaikas girdéty intonacijomis ir jausty veiksmais
reiSkiamas emocijas.

Suteikti vaikui galimybe sureaguoti savo tempu, t.
y. palaukti tiek laiko, kiek reikia vaikui, o ne kiek
atrodo tinkama auklétojui.

Biiti Salia vaiko, kartu su juo dzifigauti, padrasinti jo
bandymus, pamokyti, kaip paimti ir rankoje
i8laikyti pieSimo priemong.

Kurti jaukia, grazig aplinka, kurioje vaiky akiy
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Tepdamas pirStais dazus stabteli,
pasiziliri ] savo pirStus, pazvelgia i
pédsakus popieriuje ir, suprates, kad
tai daryti smagu, ima kartoti.

Idémiai ir su dziaugsmu ziiirinéja
spalvingy iliustracijy knygele, lieCia
rankutémis, Stkc¢ioja, kalbina
spalvingus paveikslélius.

lygyje bity iSdéstyti graziis daiktai, vaikams

prieinami zaislai, paveiksleéliai, nuotraukos.

2-asis
zingsnis

Skirtingai reaguoja girdédamas
besikeicianéiy intonacijy suaugusiojo
kalbinimag, muzikos garsus, matydamas
grazius gamtos bei aplinkos daiktus ar
vaizdus, spalvingas knygeliy
iliustracijas, Sokancius ir vaidinancius
vaikus ar suaugusiuosius.
Intuityviai mégdzioja tai,
patinka.

kas jam

Aktyviai reiSkia emocijas klausydamas
linksmos muzikos, dainos: dziaugiasi,
Sypsosi, kai daina ar muzikiné pjesé

linksma, nulitsta, susimasto,
nusiramina, kartais pravirksta, Kkai
melodija liidna.

Stebi  Sokant] vaika, pedagoga,

profesionaly Sokéja, sutelkia zvilgsnj,
trumpais skiemenimis iSreiSkia savo
susidoméjimg, ploja, jei patinka,
suirzta, jei nuobodu.

llgiau sutelkdamas démes; seka, kaip
striksi  kiSkutis,  klausosi,  kaip
gasdindamas vilkas sako: ,,U-0-0*.
Pats mégdzioja veiksmus, garsus,
dZiaugiasi laisvu, iSraiSkingu savo
paties intonavimu, veikimu.

Stebi tapant] suaugusjji, klausosi jo
sakomy zodziy: ,.tap, tap, tap; beéga,
béga, béga; strikt, strikt, strikt”. Pats

ima mégdzioti tapymo veiksmus.
Sulaukes pagyrimo ir palaikymo,
dziaugiasi bei bando dar.

Dzitigauja, krykStauja, matydamas

spalvingas géles pievoje, gélyne, nori
jas paciupinéti, nuskinti.

Dainuoti vaikui, klausytis jvairios nuotaikos dainy,
kontrastingos nuotaikos muzikos kiriniy, skatinti
teigiamas, dziugias emocijas ir slopinti neigiamy
emocijy proverzius.

Leisti vaikams stebéti Soki gulint ar sédint ant
grindy, kad jie galéty keisti poza ir laisvai kiinu
reaguoti ] stebimo Sokio sukeliamus jspiidZius.
Kartu su vaiku zaisti ir iSraiSkingai rodyti, kaip
galima veikti, tarytum zaislas ar stalo teatro lélé
biuty gyva. Gasdinimo, pasibais¢jimo emocijas
reik$ti salygiSkomis mimikomis ir intonacijomis,
leidZziant vaikams pajusti ir suprasti, kad taip
elgiamasi ne 1S tikryjy, o tycia.

Isdélioti piesinius vaikui matomoje vietoje, kad jis
galéty prieiti ir vél | juos pasizitréti. Pagirti,
pasikalbéti apie jo kurinelj. Suteikti vaikui
galimybe pazinti ir iSbandyti jvairias dailés
medZiagas ir priemones.

Sudaryti galimybes vaikui matyti grazius gamtos,
aplinkos vaizdus, spalvingas knygeles, dailés
kiirinius.
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3-iasis
zingsnis

Atpazjsta (suklusta, rodo) kai kuriuos
jau girdétus muzikos kirinius, matytus
Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus,
dailés kurinius.

Emocingai reaguoja girdédamas darny
garsy, intonacijy, zodziy saskambi,
zitirinédamas savo ir kity pieSinélius,
spalvingas knygeliy iliustracijas, zaislus,
dziaugdamasis savo puoSnia apranga.
Paklaustas pasako, ar patiko muzikos
kurinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas,
dailés darbelis.

Kartais klausydamiesi nuotaikingy
vokaliniy, instrumentiniy muzikos
kiriniy Sypsosi, mojuoja kojomis |
muzikos takta, kartais susiraukia,
nuleidzia galva, atsistoja ir vaiksto.
Stebédamas Sokj klausia:

—Ka jis daro?

Komentuoja:

— Ziurék, jis sukasi! Jis pagavo
drugelj! Nupiesia labiausiai jsiminusj
Sokio personazg.

Suvokia, kad vaizduoja kita —
maitindamas lele, paklaustas
paaiskina:

— AS esu mama!

— AS esu tétis.

Ziaredamas j linijy raizginius ir

spalvines démes sako:

— Cia mamyté Zitri. Jzitréjes savo
pieSinyje léktuva, ima bégioti iSkéles
piesinj po grupe, burgzti kaip lektuvas.
DZiaugiasi jau girdétu instrumentinés
muzikos jrasu, daina, bando kartu
dainuoti. Linksmy vaidinimo epizody
metu juokiasi, nori bégioti. GroZisi
savo puoSniais drabuziais, sako:

— Cia mano grazi suknelé!

Jei Sokis patiko, ploja, paklaustas
paskirais zodZiais atsako:

— Graziai Soko. Galvos linkteléjimu ar
zodziu ,taip* iSreiSkia savo nuomong.
Parodydamas, kad vaidinimas patinka,
ploja, Suk¢ioja. Kiek ilgiau sutelkia
démes;j stebédamas vaidinimg.

Duoti klausytis jvairios nuotaikos muzikos kiiriniy,
kad vaikas juos jsiminty ir véliau juos kartu aptarti.
Pazitréjus drauge Sokj, wuzduoti magstymag
skatinanc¢ius klausimus, pvz., ,,Ka matéte?* , Kodél
tau atrodo, kad ragana buvo pikta?*.

Kartu su vaikais zitréti 1¢éliy ir dramos vaidinimus,
klausytis jy jrasy. Uzduodant klausimus (pvz., ,,Kas
¢ia?*) skatinti atpazinti vaizduojamg pasaka.
Skatinti pasakoti apie savo ar kity pieSinj, aplinkoje
pamatytus paveikslus ar knygeliy iliustracijas.
Nestabdyti vaiko, jei jis su savo kiirybos darbeliu
ima zaisti, bégioti, kg nors vaizduoti judesiais, tai
padés vaikui turtinti vaizduote ir skatinti kiirybinés
saviraiSkos poreikj.  Dziuginti vaikus ir padéti
jiems kaupti muzikinius jspudzius, skatinti atidZiai
klausytis muzikos, ja gérétis.

Kadangi vaikai nuo gausiy rySkiy ispudziy greit
pavargsta, reikéty stebéti trumpa vaidinimg (daug
karty tg patj).

Stebéti vaika tomis akimirkomis, kai jis grozisi,
dZiaugiasi gamtos ir kitos aplinkos daiktais ar
reiSkiniais, zaislais, savo iSvaizda. Tinkamu
momentu jj pakalbinti, paklausti, kas jam grazu.
Pritarti vaiko komentarams, papildyti jo vertinimag
kitais zodziais.

Pasidométi, ar vaikui patiko vaidinimas. Nuraminti,
Akcentuoti, jog teatre viskas vyksta ne i§ tikryjy, o
taip yra sugalvota, pramanyta, suZaista.

Vaikams prieinamoje vietoje, jy akiy lygyje, padéti
profesionaliosios dailés, tautodailés kiriniy bei
menisky taikomosios dailés dirbiniy, kad retkarciais
juos biity galima apziiiréti, pasikalbéti apie juos.
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Pasirodzius  veikéjui, ji
nusako, komentuoja:

— Eina vilkas, jis negeras, sako ,,U--
al*

Pri¢jes prie lentynélés susidomi
Siaudiniu pauksteliu, ji apzitrinéja,
brauko per Siauding  uodegéle
sakydamas: ,Man grazi uodeggle,
tokia susirietusi...“ ir, bégiodamas po
grupe, ima jj skraidinti.

jvardija,

4-asis
zingsnis

Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti,

Sokti, vaidinti, pasipuo$ti, graziai
atrodyti.
Skirtingai  reaguoja  (ramiai  ar

emocingai) klausydamas ir stebédamas
skirtingo pobtdzio, kontrastingus meno
kiirinius, aplinka.

Keliais zodziais ar sakiniais pasako savo
ispudzius apie klausyta muzika, dainele,
eilérast], pasaka, matyta Sokj, vaidinima,
dailés kiirini, knygeliy iliustracijas,
gamtos ir aplinkos daiktus ir reiSkinius,
pastebi ir apibiidina kai kurias jy
detales.

Reaguoja i kity nuomone.

Dziugiai eina | salé¢je vykstancig
muziking valandéle, noriai dainuoja,
Soka, zaidzia:

— Man labiausiai patinka Sokti, noriu
biti Sokéja kaip televizijoj.

— Noriu ] muzikos salg, ten bus teatras.
ISreiSkia nora graziai dainuoti, Sokti,
vaidinti, graziai sutvarkyti daiktus,
Zaislus.

Pasako, kg pats Soko, pvz.: ,,AS buvau
gelé ir sukausi®.

Norédamas suprasti vaidinimg apie
vilkg ir oziukus, klausia (,,Kas ¢ia?*),
spelioja (,,Ar vilkas suris oziukus?*),
pats bando paaiskinti (,,Vilkas oZiukus
atris®).

Isijautes 1 pieSimo procesg, emocingai
komentuoja savo piesinj:

— Jiroje audra, va, mélynos bangos. I§
juros iSplaukia slibinas. Bangos tai su
akelémis — zitiri i slibing.

Skirtingai reaguoja matydami Sokant
polka ir wvalsg (ima Sokinéti arba
ramiai linguoja), linksmo siuZeto

Sudaryti galimybes vaikams dalyvauti muzikingje
veikloje ir darzelyje vykstanCiuose renginiuose.
Atkreipti démesj, kai vaikas sako, kad nori graziai
ka nors daryti, palaikyti jo nora, pasidziaugti,
pagirti.

Paprasyti vaiko pasakyti ir parodyti, kaip jis buty
ka nors dares.

Isiklausyti j vaiko klausimus ir, jei vaikas pats
nepaaiSkina, prie§ vaidinimg trumpai papasakoti,
apie ka bus vaidinama. Atkreipti vaiko démesj ]
pabaiga, paklausti, kokia ji — laiminga ar litidna?
Padéti pajusti vaizdo, nuotaiky pasikeitimus
kei¢iantis linijai, formai bei spalvai. Pasikalbéti,
kokius potyrius pavyko papasakoti pieSiniu,
naudojant vienokias ar kitokias dailés raiSkos
priemones, paklausti, kaip jam graziau.

Sudaryti salygas klausyti, stebéti skirtingus meno
kirinius, paskatinti reikS$ti savo iSgyvenimus,
paprasyti pasakyti, kaip jauciasi, kg pajuto.

Biiti greta vaikui apZilirinéjant meno kirinius,
daiktus, zaislus, ugdyti estetinj jautruma — pritarti,
papildyti jo i$sakytas mintis (,,Taip, ir man patinka,
ir man grazu.”).

Kasdien¢je veikloje kalbant su vaikais nuolat vartoti




94

paveikslel; ir skulptiiréle (aktyviai
komentuoja arba ramiai apziiiringja,
glosto).

Pajunta  knygeléje  vaizduojamy
personazy emocines blisenas:

— O ta mergaité verkia, nes jai litidna,
jos vardas Asar¢lé. Pastebi formas:

— Lapés uodega ilga kaip Sluota...
Sutelkdamas  Zvilgsnj pastebi ir
emocingai reaguoja ] kai kurias meno
kiiriniy, gamtos (ypa¢ augaly, géliy),
buities daikty, bendraamziy elgesio,

SventiSkai  pasipuoSusios  grupés,
gatvés, namy estetines savybes, sako:
»Qrazi  gelyté. Graziai  Suniukas

Sokin¢ja. Duok kita grazig knygute,
kur groja.*

Pasako savo nuomong, kuris meno
kiirinys, kuri jo paties ir kity grupés
draugy mening¢ veikla, rezultatai patiko
labiausiai ir kod¢l, pvz., apie piesin;:

— Man taip patinka. Man taip graZiau.
Apie muzikos kiirinj, koncertg ar
muzikinj spektaklj:

— Apie mamyte man patiko, graziai
dainavo.

Pasakodamas apie matytg Sokj, judesj
susieja su personazu ar nuotaika
(,Bégo greitai kaip vilkas. Sokingjo
aukstai kaip varle®).

Apziiirinédami  draugy  nupiesStas
saulutes, diskutuoja, kuriuose
pieSinéliuose saulute linksma,

kuriuose — litidna.

zodzius ,,dziaugiuosi tavo pieSin¢liu, puikiai
atrodai, graziai pasielgei®, kad vaikai galéty iSgirsti
ir pradéti suprasti, kas yra grazu. Skatinti klausant,
apziiirint meno kirinius kalbéti apie savo ir kity
darbelius: kodé¢l patinka, kuris graZzesnis, kuris
linksmiausias, kokiy spalvy ar formy, kurj norétum
dar iSgirsti, pamatyti, kodel?

Pazitréjus $oki, aptarti, atsakyti j klausimus:
,Kaip?* , Kodél?“

Kalbétis su vaiku apie spalvas paletéje, kurios
spalvos jiems atrodo linksmos arba litidnos, tyrinéti
spalvy maiS§ymosi efektus.

Stebeti, kad vertindami nejskaudinty vieni kity.
Dazniau atkreipti vaiky démesj j tai, kas grazu,
gera, nei ] tai, kas kelia pasibjaur¢jima,
pasipiktinima.

Padeéti vaikui ugdytis pasitikéjimg savimi, pritarti,
padrasinti testi savo kiryba.
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Pasako savo nuomong apie savo ir kity
iSorés grozj, apie grazy ir negrazy
bendraamziy poelg], pvz., ,.Graziai
pasipuose, pad¢jo sutvarkyti
zaisliukus. Negraziai pasake.*
Jautriai reaguoja ] kity vertinimus,
piesSdamas susijaudings sako:

— Jis man trukdo, sako, kad makalitiz¢
nupieSiau, bet a§ pieSiu snaiges, na
viskq.

5-asis
zingsnis

M¢égaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba,
dailés veikla. Rodo pasitenkinima
bendra veikla ir kiryba, gérisi savo ir
kity menine veikla, geru elgesiu,
darbais. Grozisi gamtos spalvomis,
formomis, garsais.

Pastebi kai kuriuos meninés kiirybos
proceso ypatumus (Siuzetg, veikéjy
bruozus, nuotaika, spalvas, veiksmus).

Pasako, kaip jautési ir ka patyré
dainuodamas, Sokdamas, vaidindamas,
pieSdamas.

Dalijasi  jspudziais po  koncerty,

spektakliy, parody, renginiy lankymo.
Pasako savo nuomone¢ apie muzikos
kiirinélj, dainele, Sokj, vaidinima, dailés
darbelj, aplinka, drabuzi, tautodailés
ornamentais papuostus daiktus.

Paprastai ir vaikams suprantamai atskleisti muzikos
kiiriniy grozj.

Skatinti  vaikus savo  Zaidimuose vaidinti
muzikantus, Sokéjus, dainininkus, vaizduojant, kad
jie yra scenoje, dainuoja su mikrofonu ar groja
muzikos instrumentu.

Kartu su vaikais zitréti 1éliy ir dramos vaidinimus,
klausytis vaidinimy jraSy, Ziliréti animacinius
filmukus. Sudaryti salygas vaikams dalyvauti ar
stebéti jvairius muzikinius, vaidybinius renginius.
Skatinti stebéti menininky kiirybos procesa bei
patiems kartu kurti, nes estetinj suvokimg ir
jautrumg vaikas geriausiai ugdosi veikdamas,
kurdamas, apie tai kalbédamas, aiSkindamas.
Sudominti vaikus patrauklia ir malonia veikla paties
auklétojo ir kity kiirybos pavyzdziais. ISklausyti
vaikg ir pacCiam pasakoti apie savo kiirybinius
sumanymus. Diskutuoti, kg dailininkas nor¢jo
pasakyti:

— Uzsimerk ir pasakyk ka, jautei zitrédamas ] $j
paveiksla? — Ka dailininkas galvojo tapydamas §j
paveikslg?

Gamta yra pats stipriausias estetinio ugdymo
Saltinis, todel reikeéty skatinti vaikus jvairiausiais
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budais pamatyti, pajusti kasdien atsiveriant] vis
nauja grozj.

Nuolat ugdyti vaiky estetinj skonj, atkreipiant
démesj j kasdien vaiko aplinkoje esancius daiktus,
drabuziy puoSyba, kity bei paciy vaiky sukurtg
tvarkingg ir grazig aplinka.

Skatinti vaikus dométis muzika ir jos iSraiskos
priemonémis, aptarti turinj, nuotaikg ir muzikos
instrumenty tembrus.

Sugalvoti jvairiy budy, kaip padéti vaikui suvokti ir
papasakoti matyto kirinio siuzeta:  Zitréti
pasakojimo  videojrasa, klausyti  ausinémis
audiojraso, pasakoti draugui ,.,telefonu* ir kt.

Kartu su vaikais ziuréti 1€liy ir dramos vaidinimus,
klausytis vaidinimy jraSy, ziliréti animacinius
filmukus. Sudaryti sglygas vaikams dalyvauti ar
stebéti jvairius muzikinius, vaidybinius renginius.
Sudaryti galimybe vaikams stebéti vaizduojamosios
(tapybos, grafikos, skulptiros) ir taikomosios —
dekoratyvinés (keramikos, tekstilés, odos, amaty,
liaudies meistry dirbiniy ir kt.) dailés kurinius,
reprodukcijas ir kt. ugdymo jstaigoje, parodose,
galerijose, mugése, Sventése, tradiciniuose
renginiuose.

Sukurti situacijy, kad vaikas galéty meno kiirinius,
savo ir kity mening veiklg vertinti savaip
lygindamas.

Paskatinti  kiekvieng iSsakyti savo nuomong.
Paklausti, kaip dar kitaip galéty apie muzika, Sokj,
vaidinimg pasakyti, kg dar tai galéty reiksti ir pan.
Kasdien¢je veikloje suteikti galimybe suprasti ir
pajusti, kad tiesa, géris ir groZis visada teikia
dZiaugsma ir pasitenkinima.

PraSyti papasakoti apie savo dailés kiirinius, pateikti
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Kartu su auklétoju apzitri dailés
reprodukcijas, nuotraukas, paziiri
trumpa filmo fragmenta. Diskutuoja,
kas ka yra mate, elementariai
aiSkinasi, kuo skiriasi dailés kirinys,
fotografija, kinas ir kt.:

— Cia tai dailininkas nupiesé.

— Mano tetis yra fotografas, jis graziai
moka fotografuoti.

— Filma juk sugalvoja ir nufilmuoja.
Padainaves, pazaides muzikinj ratelj ar
zaidimg, pasako, kuris labiau patinka,
o kuris nelabai:

— Sita dainelé man labai patinka, ji
linksma.

— Man nepatinka Sokti, geriau
dainuoti.

ISsako savo nuomong, kodél patiko ar
nepatiko matytas Sokis:

— Man patiko, nes labai graziai Soko
saule.

— Man nepatiko, nes jis negraziai
Sokingjo.

Pasako, kodél paciam patiko ar
nepatiko Sokti:

— Man patiko Sokti, nes buvo
linksmas Sokis.

Estetinj meno kiiriniy ir savo kiirybos
vertinimg  susieja su  doriniais,
emociniais iSgyvenimais:

— Vilkas pilkas negrazus, negeras, o
oziukai ir jy mama — graziis, geri.
Draugystés dieng iSkerpa 1§ popieriaus
gele ir sako, kad nori padovanoti

] meninius sprendimus orientuoty klausimy, pvz.:
,Kuriame pieSinyje geriausiai pavyko pavaizduoti
iSvyka 1 zoologijos sodg? ,Kuriame pieSinyje
pavyko nupiesti tamsiai arba Sviesiai zalig eglute?*
,,Kodél tau taip patinka nupiesta karalaité?*
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draugei uz tai, kad ji gera ir dalijasi
zaislais.

Veido iSraiska, judesiais, Zzodziais
parodo, kas patinka ar nepatinka —
meniniai sprendimai, turinys paciy ir
kity dailés kiirinéliuose:

— Cia kazkoks tamsiomis spalvomis
nupiestas.

— Nepatinka, nes litidnos spalvos.

— Patinka, nes mergaité yra karalaité.

6-asis
zingsnis

Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti,
deklamuoti, dainuoti, groti, piesti,
konstruoti. Gérisi ir groZisi savo menine
kiiryba.

Pastebi papuosta aplinkg, meno kiirinius
ir pasako, kas jam grazu. Palankiai
vertina savo ir kity kiirybine veikla,
pasako vieng kitg argumenty, kodél
grazu.

Pasakoja  jspuidZius apie muzikos,
vaidinimo, Sokio siuzeta, matytus dailés,
tautodailés  kurinius,  vaizduojamus
ivykius, veikéjus, nuotaika, kilusius
vaizdinius. Placiau papasakoja, ka
sukire, kaip pats bei kiti dainavo, grojo,
Soko, vaidino, pieseé.

Emociskai iSgyvena meno kirinius
(pvz., klausydamiesi valso, linguoja i}
Sonus, vaizduoja, kad groja
fortepijonu, uzsimerkia ir pakelia akis
1 dangy ir kt.), pasakoja apie Soki:

— Snieguolé Soko labai graziai ir
lengvai, ji buvo linksma, nes daug
sukosi ir Sokingjo, ir jos suknelé buvo
labai grazi, ji Soko ant pirSty galy.
Aiskina, kad ji pati Soko ,kaip
Snieguolé, nes aukstai kélé koja ir
moka taip suktis®“. Vaidindamas
emocingai, iSraiSkingai  pakartoja
frazes ir intonacijas:

— Lape snape, tu gaidelio nepagausi,
nieckam dury neatSausiu. UZtrenkia
dureles, liiidi ir nuoSirdziai uZjaucia
herojy, nori jam padéti.

Gana ilgai sutelkia démesj ir seka ji
sudominus] vaidinimg ar filmuka.
Gilindamasis i jvykius, aiSkina, kad
,»Ragana negera, nes pavogé kiskio
morkas.“ Pasakodamas parodo, kaip
ragana vaidinime skrido, kokiu

Sudaryti salygas vaikams dalyvauti ar stebéti kuo
daugiau ir jvairesniy muzikiniy, vaidybiniy
renginiy, koncerty, lankytis parodose, muziejuose,
teatre, miesto Sventése, mugése, cirke ir kitur.
Pasikalbéti apie patirtus jspidzius, pasidalyti savo

mintimis, emocijomis, pasidziaugti pastebétu
groziu. Uzduoti atviry klausimy:

— Kg pajutai?

— Kas jsiminé?

— Kas patiko?

— Ko reikia, kad vaidinimas, Sokis ar pieSinys biity
grazus, jspudingas?

Ziuréti léliy ir dramos vaidinimy, klausytis jy jrasy,
ziréti animaciniy filmuky. Skatinti pastebéti
subtilesnes veikéjy kalbos intonacijy, poelgiy,
veiksmy, kostiumy, lydinc¢ios muzikos, dekoracijy
detales. Vaiko apibiidinimus, pvz., ,,KiSkis greitai
bégo®, vaizdingai papildyti: ,,Taip, jis skuodé kaip
ikirstas.” (Pasiaiskinti, kg reiSkia ,kaip ikirstas®).
Paskatinti pavaizduoti, kaip kiSkis béga ,kaip
ikirstas*®.

Sudaryti galimybe vaikui, kitiems girdint ir matant,
pasidziaugti savo ir kity kiiryba bei kasdiene veikla.
Demonstruoti jo kiirinélius, ruosti visy vaiky arba
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SiurksSciu balsu ji kalbéjo, prideda ir
tai, ko nebuvo rodoma, bet gali taip
buti (pvz., sako: ,Kiskis augina
morkas, nes jis tkininkas®).

Gérisi ir grozisi savo menine kiiryba,
pasako, kas pasiseké, uzraso savo
varda, nori juos eksponuoti, rodyti
Kitiems:

— Paziurek, kaip a$ graziai Soku.

— Matai, kaip a§ moku vaidinti lape
gudruole? Pamates auklétojos
padarytus pauksc¢iukus sako:

— Kokie graziis paukSciukai. Jie
graziai atrodo. O ar as§ irgi galiu
padaryti tokius pauksciukus? Jis irgi ji
pakabinsite, kad visi matyty?

Siekia meninés kiirybos groZio, noriai
ir su dziaugsmu stengiasi viska atlikti
kuo graziau:

— Neskubu padaryti darbelio, nes
noriu, kad buty grazu. Mamyte
dZiaugsis, kai gaus tokj grazy atviruka.
— Noriu graziai Sokti, kaip televizijoje.
Pateikdami keleta motyvy apibiidina,

palygina patikusiag ar nepatikusig
muzika, Sokj,  dailés  darbelj,
vaidinimg:

— Vaidinimas apie vilka ir oZiukus
patiko labiau nei vaidinimas apie
ragang.

Palankiai vertina patinkancig savo ir
kity kurybing veiklg ir kiirinélius:

— Koks grazus namas, noréciau
tokiame gyventi!

autorines parodéles, sudaryti individualius albumus
arba kaupti skenuoty kiiriniy elektroninius
variantus, juos retkar¢iais persiysti téveliams, kad
vaikas girdety ir jy pagyrima bei atsiliepimus.
Palaikyti ir skatinti vaiko norg siekti grozio, pagirti
uz jo pastangas, parodyti kitiems, uzraSyti vaiko
pasakojimg ir prisegti prie demonstruojamo
darbelio, kad pamatyty, kad jo noras siekti grozio
yra pastebétas ir vertinamas.

Skatinti vaikus aptarti stebéta ar klausyta meno
kiirinj, pagristi savo nuomoneg, atsakant j klausima,
kodél patiko ar nepatiko. Jei vienas vaikas sako, kad
jam patiko, klausti, ar yra tokiy, kuriems nepatiko,
leidziant suprasti, kad visokios nuomonés yra
svarbios. Pratinti pastebéti ir atskirti kicag nuo
tikrojo meno.

Skatinti geranoriskai vertinti kity saviraiSkos ir
kirybos bandymus, iSsakyti savo ir gerbti kity
nuomong. PapraSyti pakomentuoti, kurie kiriniai
kelia estetinj pasigéréjimg (malonu zitiréti | grazius,
graks¢ius Sokio judesius) ir kurie atgraso (baisu
ziuréti ziaurumu ir agresija perpildyta animacinj
filmuka).

Sudaryti salygas suprasti aplinkos grozio svarbg ir jj
vertinti. Patiems dalyvauti jj puoseléjant: nelauzyti
medeliy, neskriausti gyviineliy, dalyvauti medeliy
sodinimo  akcijose, atskrendan¢iy  pauksciy
sutiktuvése ir kt. Géreétis gerai atliktu darbu, i§sakyti
nuomong apie prasta.

Pastebéti, pagauti momenta, kada vaikas kuo nors
gérisi, dziaugiasi, pritarti jam, padiskutuoti, kodél
taip reikéty elgtis, kaip kiti jauciasi, kai mato kitg
netinkamai besielgiant], kokj elgesi pavadinty
graziu ir kt. Pratinti graziai elgtis vieSose vietose
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Pastebi  neiSraiskinga,
kiiriniy atlikima:

— Nepavyko, nupiesiu kita.
Jis viska sugadino.

— Nejdomu zitréti, nes jis nemoka
vaidinti!

— Negrazus, mazai spalvy.

Reiskia nuomong apie grupés aplinkos
estetika,  pastebi, kada  daiktai
tvarkingai ar graziai iSdélioti, aiskina,
kad Svara ir tvarka — tai graZu. Saugo
ir puosel¢ja gamtos grozj, noriai
tvarko, puoSia grupés aplinka.

Gérisi ir palankiai vertina tinkamag
bendraamziy elgesj, dziaugiasi pats

nepavykusj

gaves pagyrimy:

— Man patinka, nes ji graziai elgiasi
prie stalo!

— Auklétoja pasake, kad a§ graziai
moku vaikscioti koridoriumi,
nebégioju. Piktinasi netinkamu

elgesiu, iSsako pastaba valganciam
vaikui:

— O jeigu prie sveciy taip valgytum,
tau biity negéda? Meégdzioja grazaus
elgesio pavyzdzius.

Gana kritiski savo ir kity iSvaizdai,
pastebi, kada Kiti netvarkingai ar
neSvariai apsirenge, pagiria, atvirai
iSreiSkia savo nepasitenkinimg ar
susizavejima, pasako komplimentus:

— Kaip graziai, nuostabiai atrodai!
Pastebi, kada mergaités pasipuoSia
grazia suknele, plauky segtukais

(teatre, koncerte, parodoje, prekybos centre).
Skatinti suprasti ir atskirti, kokia i§vaizda gali biiti
pavadinta grazia, akcentuojant tai, kg patys gali
padaryti, kad atrodyty graziai. Siekiant, jog vaikas
ugdytysi gebéjimg pa matyti bei tinkamai vertinti
savo ir kity iSorés grozj, ieskoti tinkamiausiy budy
(pvz., kurti projektus, plakatus su Sukiais, skaityti
istorijas, zitréti filmukus ir kt.).

Per pasivaiksCiojimus lauke ar darZelio aplinkoje
paskatinti stabtelti ir jsizifiréti j detales, atrasti
grazius daiktus, gamtos ar miesto vaizdus. Jei grupé
turi fotoaparata, fotografuoti ir, jei yra galimybeg,
kaupti atspausdintus arba elektroninius vaizdus,
perziiréti  naudojant  multimedija.  Dziaugtis
pastabumu, graziais uzfiksuotais vaizdais.

Kalbétis, kg jis pats pakeisty aplinkoje, kad bty
graziau, kurti ir realizuoti jvairius projektus.

Su groziu susijusius dalykus jtraukti j kasdienés
veiklos pokalbius ir veikla, atkreipti vaiky démes;,
diskutuoti, kas grazu ir negrazu, iSnaudoti visas
galimybes vaiko estetinéms vertybéms puoseléti.
Daznai klausytis jvairiy muzikos kiiriniy (dainy,
Sokiy, simfoninés muzikos, operos ar baleto
iStrauky), paskatinti vaikus susikaupti, iSklausius
savo mintimis pasidalyti su pedagogu ir draugais.
Uzduoti  klausimy apie skambéjusia muzika,
atlikéjus.

Skatinti aptarti stebéta Sokj, atkreipti démesj |
Sokéjy judesius, kostiumus, Sokio muzikg ir pan.
Skatinti reiksti jvairia nuomone leidziant suprasti,
kad visokia nuomon¢ yra priimtina.

Pasamprotauti, ka teatre veikia aktorius, suteikti
galimybe pasikalbéti, uzduoti jiems klausimy apie
teatrg.
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patinka tvarkingai ir graziai rengtis,
biiti susiSukavusiam, derinti drabuziy
spalvas.

Grozisi ir iSraiSkingais zodziais
apibiidina labiausiai j akis krentancias
gamtos, aplinkos daikty ir reiSkiniy bei
kasdienio gyvenimo estetines ypatybes
(pvz., ,ryskios zvaigzdés®, ,,sidabrinis
SerkSnas®, ,graziausia 1¢kStuté su
mélynu paauksuotu krasteliu®, ,,graziai
apipaiSytas troleibusas®).

Pastebi grupés aplinkos estetikg ir ja
ripinasi (tvarkingai iSdésto zaislus,
daiktus, graziai padengia stalg, noriai
puoSia grupg), pastebi savo ir Kkity
esteting iSvaizda, pvz., tvarkingus
drabuzius, Svarias rankas.

Grupel¢e vaiky kartu su auklétoja
samprotauja  apie  grozj. Vaikai
komentuoja: ,,Grozis — tai gélés,
kriimai, berzai, jura, piliakalniai,
Gedimino pilis, laivai, tiltai, grazis
tautiniai kostiumai, Ciurlionio
paveikslai, skrybélés graZzios juodos
(Jas neSioja visokie ponai), Ziedai,
auskarai, gumytés su Suniukais,
limuzinai, futbolas, krepSinis, nes
visaip graZziai jj zaidzia.*

Suvokia ir savais zodZiais apibiidina

muzikos kiirinius, apie iSklausyta
lopsing sako:
— Sita muzika labai  pukine,

linguojanti. O C. Sen-Sanso ,,Gulbé"
1§ ,,Zvériy karnavalo* apibtidinama

Kalbétis vaikui suprantama kalba apie vizualaus
meno kirinius ir jy kiirybos raiSkos priemones —
kompozicija, spalva, formg, siluetg, proporcijas,
padéti erdvéje ir plokstumoje.

Paskatinti realizuoti kilusius sumanymus cia ir
dabar, nes praktiné patirtis teikia daugiausiai peno
estetiniam suvokimui ir jausenai.

Stebéti ir padéti vaikams realizuoti kilusius
sumanymus: suteikti pakankamai laiko, pariipinti
drabuziy ir kitos atributikos, reikalui esant jsilieti ]
vaidinimg ar zaidima.

Diskutuoti ieskant vienokiy ar kitokiy meniniy
sprendimy, pvz., kuriuose pieSinéliuose yra tamsiai,
kuriuose — Sviesiai mélyna spalva, kas piesinéliuose
pavaizduota arti, o kas — toli, kodél taip atrodo ir kt.
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taip:

— Man gulbé Ilabai grazi, jos
plunksnos baltos ir ji labai gera, a$
noréciau jos ir kitg kartg paklausyti.
SavarankiSkai pasakoja stebéto Sokio
siuzeta, nusako veikéjus, jy judesius,
apibiidina Sokio kostiumus:

— Senjoro pomidoro buvo toks
raudonas kostiumas, jis buvo iSsipiites,
todel tik vartési ant zemés, jis buvo
piktas, nes visg laika trepséjo.
Supranta, kur sédi ziGirovai ir
savarankiskai uzima jy vieta, parodo,
kur wvaidins aktoriai, Zino, kada
vaidinimas  prasideda, o kada

pasibaigia.

Apziiirinédamas dailés  kirinius
apibiidina spalvas, medziagas,
1Sraiska:

— IS molio padaryta mergaité. Jos
zandukai labai raudoni ir graziis, jos
plaukuciai spindi. Joje yra molio
spalva, yra mélyna spalva, joje yra net
labai Sviesiai mélyna spalva.

Ivardija skirtingus meno kiriniy
sukeliamus potyrius ir kilusias id¢jas
patiems veikiti:

— AS irgi noriu taip vaidinti katytg.

— AS taip pat moku nupiesti tokia
mergaite, tik ji bus princeseé.

Bando atpazinti ir speélioti, kokj
veikéja vaidina: Zaisdamas teatrg
persirengia lape arba Kkatinu ir
atitinkamai veikia — eina tykodamas
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kiskio  zingsniu  arba
mojuodamas kardu.
Izvelgia kai kuriuos raiSkos priemoniy
ry$ius su vaizduojamu objektu:

— Jo nupiestas Suniukas piktas, nes
juodas, o mano linksmas, nes pakéles

laiko letenéle.

Zygiuoja

KURYBISKUMAS

Vertybiné nuostata. Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniSkos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.
Esminis gebéjimas. Savitai reiskia savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos, siilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai

jgyvendina

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES

1-asis Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja ] | Veido iSraiSka, kino kalba, balsu | Pasirtpinti, kad vaikas nuolat patirty vis naujy

Zingsnis naujus daiktus, Zmones, aplinkos | reaguoja 1 5 pojiiCiais patiriamg | jspidziy. Aplinkoje turéty atsirasti smalsuma

pasikeitimus. realybg. Pastebi ir gyvai, skirtingai | zadinan¢iy dalyky — garsy, spalvy, zaisly, meno

reaguoja ] ta patj daikta, zmones, | kiiriniy — kurie kelty smalsuma ir atkreipty démes;.
veidus, garsus, Vvaizdus, skonius, | Reikéty iSnaudoti visus 5 pojucius (uoslés, skonio,
lyt¢jimo potyrius, suklusdamas ar | regos, klausos, lyté¢jimo), suteikiant galimybe
aktyviai, kartais triukSmingai, | apziirinéti aplinkg, klausytis, skonétis, uosti,
reaguodamas kiino kalba (veido | paliesti ir pajusti jvairiy Zaisly medziagy pavir$ius.
1Sraiska, judesiais, balsu). Duoti zaisti su jvairiy spalvy, teksttros, formy
Domisi savo kiinu, atrasdamas vis kg | Zaislais, leisti klausytis jvairiy garsy, suteikti
nors naujo galimybe uZuosti jvairius kvapus.

2-asis Domisi  naujais daiktais, vaizdais, | Tyrinéja visus daiktus, patekusius j jo | Partpinti jvairiy, atkreipian¢iy démesj, naujus

zingsnis garsais, judesiais. rankas. Tyringja zaislus, norédamas | potyrius Zzadinanciy zaisly, medziagy (skirtingy

suprasti, kas vyksta, kai jj kratai,
barskini, rideni. Domisi, kas yra zaisly
viduje, juos iSardydamas.

Judesiais, veido ir kiuno iSraiSkomis
reaguoja ] naujus vaizdus, garsus,

formy, tekstiiros, spalvy), objekty, skleidzianciy
garsus.

MedZiagy ir Zaisly nuolatinis atnaujinimas,
kaitaliojimas turéty biiti vaikams jprastas reiskinys.
Aplinka ir joje esantys zaislai, priemonés,
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objektus. naudojami veiklos metu, turéty lavinti visus
pojiicius.
Atranda naujus veiksmus (tapyti ant | Tyrinéja naujy objekty dydzius, | Naudoti zaislus, kuriuos galima iSardyti, iSbandyti
veidrodzio, ridenti, nardinti | vandenj ir | savybes, formas, pavirSiy jvairiais | jy formas, pritaikant tinkamiausia, taip pat garsus
kt.) ir taiko juos daiktams tyrinéti. budais — liesdamas, skanaudamas, | skleidZiancius zaislus.

apzitirinédamas, métydamas.
Atsiranda vis jvairesni veiksmai su tuo
paciu daiktu.

Emocingai reaguoja i naujg patirt]
(stebisi, dziaugiasi, sunerimsta).

Spontaniskais, atsitiktiniais ir
nesgmoningais  judesiais, pieSimoO
priemonémis ar pirStais  palieka

netikétus pédsakus popieriaus lape.
Pajutes dZziaugsma noriai juos kartoja.

Pariipinti priemoniy ir skatinti veikla, grindziama
visy 5 pojuciy panaudojimu aplinkai tyrinéti.
Pasitilyti zaisti dailés priemonémis ir medziagomis,
kad eksperimentavimo metu jgyta patirtis tapty
pirmuoju zingsniu karybos link.

3-iasis
Zingsnis

Atranda vis naujus daiktus, reiskinius
artimiausioje jprastoje aplinkoje.

Nuolat  tyrinéja  aplinka  (ima,
i1Skrausto, pabando), veikia bandymy ir
klaidy keliu, dziaugiasi naujais
atradimais, pazindamas tai, ko iki tol
nebuvo regéjes, patyres.

Domisi dar nematytais, naujais
daiktais ir reiSkiniais, aptinka naujas
nejprastas daikty savybes.

Gamtoje nori iSbandyti tai, ko
nepatyré — taSkytis balose, voliotis
sniege.

Délioja kaladéles, lego, sukurdamas 1§
ju naujus objektus.

Suteikus galimybe atranda namy
reikmeny (SauksSty, puody, kocély),
maisto produkty (kruopy, milty ir
pan.), gamtos dovany (giliy, kasStony,
kankoréZiy ir kt.) naudojimo

Kurti saugia, dziaugsmingg, laisva aplinka, kurioje
vaikas gali eksperimentuoti su jvairia saugia
medziaga. Sitlyti zaidimy su vandeniu. Vaikai jj
gali pilstyti, sverti, semti, laistyti (priZitrimi
suaugusiyjy).

Lauke nesmarkiai lyjant ir nesant Saltam orui,
tinkamai aprengus vaikus leisti braidyti po balas,
taskyti vandenj, semti jj kibiréliais.

Skatinti klausti, domeétis, ] klausimus atsakyti
trumpai, bet aiSkiai, siekiant sudominti ir skatinti
toliau tyrinéti. Vaikus skatinti daryti taip, kaip iki
Siol nedare, pasirenkant kuo jvairesniy sprendimy.
Veikla organizuoti ir patalpose, ir lauke.
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galimybes, sukurdamas i$ jy naujus ir
netikétus produktus.
Savitai reaguoja ] naujg patirtj.

Isivaizduoja gyvunus, augalus, daiktus,
apie kuriuos jam pasakojama, skaitoma.
Zaisdamas  atlicka  jsivaizduojamus
simbolinius veiksmus.

Idémiai klausosi pasakojimy apie
gyvunus, augalus, daiktus, jy iSorines
savybes, uz- duoda apie juos
klausimus, pats pasakoja apie juos.
Piesdamas jvardija, kg nupiesé:

— Cia truputj geltona. Cia visciukas.
Zaisdamas vaizduoja, kad pila arbatg
puodelius.

Skatinti vaikus savarankiSkai, be suaugusiyjy
pagalbos, statyti smélio pilis, joms dekoruoti
naudoti gamtos dovanas (kankorézius, smilgas,
kastonus, medziy ziedus ir pan.), pieSti, tapyti,
Zaisti.

4-asis
Zingsnis

Izvelgia naujas jprasty daikty bei

reiSkiniy savybes.

Zaidimuose realybe paveréia nauja
tikrove, geba panaudoti kasdien
naudojamus daiktus pagal kitg paskirtj,
1§ daikty sukurti savo, nauja produkta.
Derina jvairias medziagas, buities
daiktus, baldus ir sukuria naujus
objektus, iSbando ir jungia jvairig
veikla (pvz., 1§ kédés ir lovos uZztiesalo
pastato kaitaliojama pagal poreikius
dekoracijg spektakliui, kurj sukuria ir
vaidina kartu su Kitais vaikais).

Skatinti iSbandyti jvairig veikla, jvairius daikty
panaudojimo bidus, siekiant, kad vaikai pastebéty,
jog ta patj daikta, priemone¢, dalyka galima
panaudoti jvairioms reikméms ir tikslams (Zaisti,
vaidinimui kurti, dekoracijoms puosti), kaip galima
pakeisti jo funkcijas, 1§vaizda, skirtingai jj pritaikius
ar panaudojus.

Suteikti laisves, erdvés, laiko, pasitlant naudoti
jvairius suneStus butaforinius daiktus, kuriuos
vaikai gali panaudoti kurdami vaidinimus,
rinkdamiesi jiems patinkancig veikla, reZisuodami
savo paciy sugalvotas istorijas.

Lavinti kiirybinj mastymg — lankstumg, gausuma,
detaluma, originaluma.

Klausti: ,,Kaip dar kitaip galétum pasakyti, padaryti,
ka dar tai galéty reiksti?*“(mastymo lankstumas).
Prasyti kuo tiksliau apibiidinti kirinj, iSdailinti
piesinj ir pan. (mastymo detalumas).

UzZduodant netikétus, fantastinius  klausimus,
skatinti vaika i18sakyti originalias mintis (mastymo
originalumas).

Vaiko prasyti drasiai iSsakyti visas ] galva atéjusias
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id¢jas: nupiesti, iSvaidinti, atlikti kuo jvairesnius
judesius, sukurti melodijas ir t. t. (mastymo ribos,
1déjy gausumas).

Pasitelkia vaizduot¢ kg nors veikdamas:

Zaisdamas persikiinija ] jvairius

Skatinti dziaugtis savo kiriniais, aptarti, kokias

zaisdamas, pasakodamas, judédamas, | veikéjus, sugalvoja nebiity personazy. | sugalvotas idéjas, originalius sprendimus galima

kurdamas. Pasakodamas apie Seima, save, | pritaikyti ar iSbandyti realiame gyvenime.
prikuria nebtty jvykiy, nutikimy. Aptarti, ka naujo, originalaus pavyko sukurti,
Sumangs tampa antimi, gyvate, zirgu | svarstyti, kaip galéty patobulinti panasy kiirinj kit
ir vaizduoja jy judéjima. karta.

Sugalvoja jdomiy idéjy, skirtingy | Atlieka jvairius eksperimentus su jau | Girti, jdomiausius posakius, klausimus, veiklos

veikimo budy.

zinoma medziaga: maiSo spalvas,
kuriy dar néra maises, ir zitri, kas
iSeis.

Me¢gsta improvizuoti, kurti naujas,
netikétas,  originalias  fantastines
istorijas, uzsiimti nauja veikla, kurioje
gali atrasti ir iStirti dar nepaZintus

dalykus.

budai uzrasyti, skatinti idéjomis pasidalyti grupéje,
kad vaikai pajusty, jog originaltis atsakymai ir
mintys yra vertinami.

5-asis
Zingsnis

Klausinéja, aiskindamasis jam naujus,
nezinomus dalykus.

ISgirdgs nauja zodj, pamates nauja
daiktg ar kirinj, apie ji klausingja,
aiSkinasi jam ripimus dalykus. Mégsta
aiSkinti kitiems tai, kas ir jam paciam
nelabai  aiSku, mégsta  aiskintis
tyrinédamas, eksperimentuodamas.
Inicijuoja  nauja  veikla  aplinkai
tyrinéti. Mielai atsako, gaves
originaliy, negirdéty klausimy.
Atsakymai biina netikéti, nejprasti, itin
iSrySkéja  vaizduotés ir fantazijos
gebéjimai.

Supranta, domisi ir geba atsakyti ]
fantastinius, nejprastus klausimus, turi

Skatinti kiirybiSkuma, laisvai reiksti id¢jas, uzduoti
daug atvirojo tipo klausimy: ,,Kaip?..“ ,,Kg dar?..“
»Kas biity?..“ ir pan.).

Klausti ir drasinti, kad 1d¢jy buty kuo daugiau.
Ugdyti mastymo lankstumg — skatinti iSsakyti,
pavaizduoti kuo jvairesnes idéjas.

Ugdyti originalumg — praSyti i$sakyti id¢jas taip,
kad niekas kitas taip nesugebéty, drasinti fantazuoti,
kurti, nebijoti savo idéjy, sakyti visa, kas tik ateina i
galva.
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idéjy ir netikéty (nestandartiniy)
atsakymy. Sitllo jvairius (daznai
nejprastus)  problemy  sprendimo

biidus. Geba kelti klausimus, pastebéti
trikstamg informacijg ir t. t.

Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj.

IsSradingai ir karybingai naudoja
Jvairias medZziagas, priemones,
atlikdamas uzduotis ar kurdamas
projektus. Iprastus dalykus atlieka

nejprastai (sugalvoja, kaip panaudoti
Jvairias turimas priemones netikétu
biidu, pvz., zaislus j lentyng nuveza
1€lés vezimu).

Realyb¢ paveria nauja tikrove,
atkartoja ir interpretuoja savo veikloje
- vaidindamas, piesdamas,
fantazuodamas, kurdamas istorijas ir
pan.
Geba
objekty
derinius.

kurti naujus Zodziy,
spalvy, judesiy,

garsy,
istorijy

Ugdyti fantazija, zaidziant ir kuriant nerealias, bet
prasmingas situacijas (jsivaizduokime, kad mes
einame dziunglémis...).

PraSyti sugalvoti, kaip bty galima detaliai
iStobulinti  savo  ,,objekta®,  jsivaizduojant,
papasakojant, iSreiSkiant judesiu, pieSiant, kad jis
biity kuo labiau iSbaigtas, dar tobulesnis.

Suteikti galimybe ir skatinti atrasti skirtumus tarp
fantazijos ir realybés.

Pasiiilyti jdomios veiklos ir patirties, skatinant
patirti naujy i§gyvenimy.

Skatinti dalytis praeityje iSgyventa jdomia patirtimi,
veikla, kelioniy jspudziais ir nuotykiais su Kitais
vaikais. Vengti vertinti, ,riiSiuoti vaikus ,,pagal
pasiekimus  (kirybos produktai nevertinami,
nelyginami vieni su kitais, nerenkami geriausieji
kiiriniai, vaikai nesivarZo vieni su kitais). Priimti ir
palankiai vertinti visokius atsakymus, bet kokio
lygio veiklos rezultatus, visais atvejais surandant,
pastebint ir iSsakant tai, uz ka biity galima juos
pagirti.

ISradingai, nejprastai naudoja jvairias
medziagas, priemones. Lengvai
sugalvoja, keiCia, pertvarko savitas
id¢jas, sitlo kelis variantus.

Dziaugiasi savitu veiksmo procesu ir
rezultatu.

Kirybiskai naudoja jprastus objektus
savo veiklai (pvz., bananas tampa
telefonu, o pagaliukas sunkvezimiu).
Meégsta savitai kuriamus vaidmeny
zaidimus, pasirinkdamas ir
interpretuodamas  auklétojos, tévy,
broliy, sesery, jvairiy profesijy atstovy

Pateikti jvairiy medZiagy, Zzaisly priemoniy,
skatinant vaika kurti i§ jy naujus produktus po vieng
ar grupelése. Skatinti dalytis id¢jomis, dirbant
porose ir (ar) grupelése, kartu priimti sprendimus.
Organizuoti projektus, gruping veikla. Mokyti
mokytis ir dirbti grupgje, kalbétis apie Mokymo
dalytis idéjomis.
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vaidmenis.

Isbando jvairius piesimo biidus (vasku,
dazymg pirStais ir pan.), sukuria
naujus savo sugalvotus siuzetus,
tyrinéja ir iSbando naujus Zaislus,
atrasdamas naujas jy savybes ir
paskirtj.

Aktyviai dalyvauja kuriant ir pristatant
bendrg produktg. Sékmingai dirba su
kitais. Tariasi su grupe, moka pateikti
savo idéjas ieSkodamas bendro
sprendimo  (neuzgoziant kity ar
neliekant nuosalyje).

Dalijasi jspudziais, kaip sekési dirbti
kartu, kaip pavyko sukurti nauja
kdirin;.

Pavyzdys:

— Jus abu norite piesti Sia spalva, bet ji yra tik viena.
Ka jus galite padaryti, kad ja pasidalintuméte?
Tokie pokalbiai turéty vykti nedidelése grupelése.

6-asis
Zingsnis

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy,
nezinomy dalyky.

Nori iSmokti dar daugiau, patinka

diskutuoti, aptarti kilusias 1déjas,
temas, uzduotis.

Geba kelti  klausimus, pastebéti
trukstamg informacijg ir t. t.

Patiriai plésti ir Zinioms jgyti
naudojasi  tokiais Saltiniais, kaip
knygos, internetas ar suaugusieji,

galintys praplésti vaiko akirat;.

Skatinti tolesnj divergentini mastyma. Uzduoti
klausimus: ,,Kas biity, jeigu?..*

Sitilyti jvairios veiklos ne tik patalpoje, bet ir lauke,
skatinant pamatyti naujus, iki tol nepastebétus
jvairius gamtos reiSkinius skirtingais mety laikais,
stebéti augaly, pauksciy gyvenimg.

Nuolat atkreipti démesj 1 visus Zmogaus pojucius.
Mokytis pastebéti, jsiklausyti, uzuosti, paliesti ir
pajusti.

Kelia probleminius klausimus,
diskutuoja, svarsto, Isivaizduoja,
fantazuoja.

Smalsus, kelia klausimus, svarsto: ,,0
kas bus toliau?* ,,Kas 1§ to iSeis?* ir
pan. Atlieka jvairius eksperimentus.
Supranta, domisi ir geba atsakyti
fantastinius, nejprastus klausimus, turi
netikéty (nestandartiniy) idéjy ir nori
naudotis anksciau iSbandyta medziaga,
bet ja perkuria, panaudoja kitaip,

Taikyti jvairius metodus ir buidus:

— smegeny audrinimas (pvz., klausimas, kg daryti,
kad zmonés biity laimingi, kad nebiity karo?);

— fantastiniai klausimai (pvz., kas biity, jei nustoty
Sviesti Saulé, jei iSnykty visi suaugusieji?);

— praSymas iSvardyti kuo daugiau daikto naudojimo
budy (pvz., kaip dar galima panaudoti Sauksta,
plastikinius butelius?);




109

remdamasis ankstesne patirtimi, taip
nuolat tobulindamas veiklos
galimybes.

— kiirybiniai vaidinimai (prasoma suvaidinti kokia
nors tema trumpg siuzeta, padalijus vaikus j dvi
grupeles (vieni vaidina, kiti spéja, kas ten
vaidinama);

— pasakos kiirimas sédint ratu;

— fantastinio gyvino pieSimas
grupelése).

Prie§ tai vaikams paaiSkinama, kad galimi patys
Ivairiausi atsakymai, ir kuo jie jdomesni ir labiau
netikéti, tuo geriau.

(po vieng ar

leSko atsakymy, naujy idéjy, netikéty
sprendimy, nejprasty medziagy,
priemoniy, atlikimo varianty, lengvai,
greitai keiCia, pertvarko, pritaiko, siekia
savito rezultato.

Turi daug nejprasty, netikéty idéjy,
bando ir ieSko budy, priemoniy, kaip
jas 1igyvendinti, nuolat jas tikrina,
tyrinéja, pasiekia naujy, originaliy
rezultaty.

Bando nuspéti kasdienos jvykius pagal
tai, kg pastebi (pvz., pagal dangaus
zenklus, bando nuspéti ar lis, ar bus
vaivorykste).

Kurti zaidybing ir tyrinéjimo aplinka suteikiant
jvairiy reikiamy priemoniy ir medziagy.

Drasiai, savitai eksperimentuoja, nebijo
suklysti, daryti kitaip.

Zinomas istorijas pakei¢ia naujais
herojais ar charakteringais veikéjais.
Daug zinomy pasaky viety pakeicia
naujomis, tyrinédamas paveikslus,
pieSdamas pieSinius ar vaidindamas,
improvizuodamas jvairias istorijas.

Skatinti perkurti pasakas (pvz., klausiant, kas bity,
jei pasakoje vilkas tapty geras, o Raudonkepuraité —
klastinga?).
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VI SKYRIUS .
VAIKO UGDYMO(SI) TURINYS VALDORFO DARZELIO GRUPEJE

Filosofinis pagrindimas

Valdorfo pedagogika — tai vientisa vaiky ugdymo Sistema, taikoma ikimokyklinése
institucijose (nuo 3 iki 6 mety). Jos metodai remiasi austry pedagogo ir filosofo Rudolfo Steinerio
(1861 — 1925) sukurta antroposofine antropologija, giliu vaikystés amziaus tarpsniy suvokimu bei
nuodugniu kiekvieno pedagogo vaiky steb¢jimu, empiriniais tyrimais, jy analize ir asmenine
patirtimi. Valdorfo pedagogika atvira kaitai, naujoms idéjoms, orientuojasi ] zmogiskasias vertybes,
] prigimtinius vaiko poreikius. Pedagogikos iSeities taSkas — ugdymo(si) procesas, grindziamas
vaiko patirtimi, harmoningu proto, jausmy ir valios ugdymu. Rudolfas Steineris aiskino, kad §i
pedagoginé sistema neturi tapti uzdara programa, ideologija, kad svarbiausia yra suvokti, pazinti
augancio Zmogaus esme, ir tuo remiantis ieSkoti teisingo pedagoginio veiksmo. Tai — nuolatinis
gyvas procesas, kuriame dalyvauja vaikas ir auklétojas.

Tikslas

Pagrindinis ugdymo veiklos tikslas — padéti pagrindus harmoningos ir sgmoningos
asmenybés formavimuisi, remiantis ikimokyklinés Valdorfo pedagogikos principais.

Principai

* Pasitikéjimas vaiku. Vienas i§ pagrindiniy ugdymo principy — pasitikéjimas
prigimtiniu vaiko gebéjimu ir siekiu pazinti, suvokti pasaulj. Vaikai i§ prigimties yra smalsts ir
aktyvis, trokSta paZinti pasaulj, todél siekiama sukurti tokig aplinka, kuri Zadinty vaiko aktyvuma,
padéty skleistis jame slypintiems gebéjimams. Pedagogas — pagalbininkas, kuris atliepia vaiko
poreikius ir savo pavyzdziu jkvepia veikti, kurti.

* Individualumas. Vaikai ugdomi atsizvelgiant j individualig jy raida, asmenines
savybes, siekiama kiekvienam vaikui sudaryti salygas augti ir ugdytis pagal jo galimybes ir ritma.
Kad kiekvienas vaikas uzaugty harmoninga asmenybé daug démesio skiriama socialiniams,
meniniams jgiidZiams ir praktinei vaiky veiklai.

* RitmiSkumas. Jis svarbus tiek gyvybiniams tiek pazintiniams procesams. Visas
ugdymo(si) procesas pagristas mety, ménesio, savaités ir dienos ritmu, nes tai padeda pajusti bendrg
Zmogaus ir gamtos gyvenimo ritma, teikia darnos vaiko vidiniam gyvenimui, suteikia jam
stabilumo ir saugumo jausma.

* Meégdziojimas. Auklétojas puosel¢ja vaiko asmenin; aktyvuma, visiSkai
atsisakydamas autoritariSko pozitrio ] jj. IS vienos pusés vaikui sudaromos sglygos laisvai pasirinkti
veiklg ir laisvai veikti grupéje, o i§ kitos pusés jis formuoja savo socialinius jprocius. Vienas
svarbiausiy pedagoginiy principy — tai ugdymas per pamégdziojima, pagristas suaugusiojo veikla
kaip pavyzdziu vaikui.

Grupés aplinka

Maza vaika labai stipriai veikia visi iSorés jspiidziai. Ankstyvoje vaikystéje visas
vaikas yra tarsi vientisas ,,pojii¢iy organas®: viskas, kas veikia iSor¢je, atsispindi jo viduje. Kaip tik
todél tokia svarbi yra aplinka pirmajj vaiko gyvenimo septynmetj.

Grupés interjere stengiamasi vengti aStriy formy, staciy ir smaily kampy. ApSvietimas
turi buti natiralus ir ne per daug intensyvus. Uzuolaidy, baldy, zaisly spalvos turéty buti ne
pernelyg ryskios ir harmoningai deréti prie bendros spalvy gamos, stengiamasi naudoti nattralius
dazus, grindy laka.
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Grupés zaislai — ypatingi. Paprastos medziaginés ranky darbo 1¢élés, o taip pat ir kiti
7aislai labai paprasti ir padaryti i§ natiraliy medziagy: medzio, vilnos, $iaudy, $ilko, vasko. Sis
paprastumas zadina vaizduote. Vaikai nesgmoningai jaucia medziagy kokybe¢ ir jy pojuciai vystosi
taip, kaip jie negaléty vystytis, jei susiliety su plastmase ir kitokiomis nenattraliomis medziagomis.

Gamtiné medziaga padeda vaikams pazinti juos supantj pasaulj, planeta, kurioje jie
gyvena.

Zaidimui taip pat naudojamos jvairiy dydziy audiniy atraiZos, pertvaros, kiti baldai,
kurie daznai turi daug paskirCiy. Aplinka apgalvota ir organizuota tokiu biidu, kad skatinty vaika
laisvai kiirybiskai zaisti.

Ugdymo nuostatos

Zmogy su pasauliu sieja jo fizing, sielos bei dvasios veikla. Kiino ir sielos ugdymas
yra biitina dvasinés veiklos salyga. R. Steineris ypaé pabrézé §j trejopa santykj. Galva, Sirdis ir
rankos yra vienodai svarbios ugdant. Valdorfo pedagogika lavina pazintinius, moralinius ir
praktinius geb¢jimus. Valdorfo pedagogika atliepia Sias ugdymo nuostatas:

e Taisyklingos laikysenos ir judéjimo jgudziai. Pusiausvyra, motorika lavinami
bégiojant, laisvai judant, Sokant ratelius, zaidZiant ar dirbant jvairius darbus lauke ar virtuveje,
zaidziant zaidimus su taisyklémis, laisvo Zaidimo metu, siuvant, dirbant su medziu ir panasiai.

* Pojui¢iy lavinimas. Pojucius ugdyti padeda sveikas, natiiralus maistas, zaislai ir
daiktai pagaminti i§ natiiraliy medziagy, neryskios spalvos aplinkoje, saugi erdvé vaiko judéjimui ir
tyringjimui.

» Kalbos jgiidziai. Siy jgidziy formavimasi lemia aiski, turtinga, pavyzdinga
auklétojos kalba, dainos, eilérasciai, ranky Zaidimai, pasaky sekimas, skaitomos istorijos ir panasiai.

* Vaizduoté ir kiirybingumas. Sie gebéjimai ugdomi netradiciniy, nestandartiniy
zaisly, zadinanCiy vaiky kiirybines galias pagalba. Tai: akmenéliai, lentos, medzio gabaliukai,
skepetos ir panasiai. Kurybines galias, vaizduote taip pat Zadina ir vaidmeniniai Zaidimai, Zaidimai
su lelémis, laisvi Zaidimati, istorijy panaudojimas Zaidime.

* Motyvacija ir susikaupimas. Paciy vaiky sukurti Zaidimai, zaislai skatina vaika
veikti, baigti pradétg darbg. Vaikai skatinami susikoncentruoti per pasikartojant] dienos bei mety
ritmg, metines Sventes. Taip vaikai jtraukiami 1 idomia, motyvuota veikla.

» Socialinis bendravimas. Budami skirtingo amziaus grupéje vaikai i$siugdo
gebe¢jimg derinti atskiro Zzmogaus ir socialinés bendruomenés interesus. Darzelis — palanki socialiné
terpé, kurioje vaikai iSgyvena dienos, savaités, ménesio bei mety ritmus, susipazjsta su taisyklémis,
aiSkiai suformuotomis kiekvienam vaikui ir visai grupei uzduotimis. Vaikai mokosi i§ suaugusiy
veiklos, ja mégdziodami bando praktiSkai suderinti saviraiSka su grupés interesais ir atsakyti uz
savo veiklos rezultatus.

e Etinés - moralinés nuostatos. Vaikams kaip ir suaugusiems, reikia dvasiniy
vertybiy, su kuriomis jie galéty susitapatinti. Reikia aiskiy taisykliy ir ritualy. Vaikai troksta, kad
Salia buty suauggs, pasiSventes tikslui Zmogus. Nors jis nemoralizuoja, taciau vaikas Salia jo auga
moralidkai tvirtas. Sias nuostatas formuoti padeda padéka ir uz maista, noras padéti kitiems,
susipazinimas su kity tauty pasakomis, jy klausymas ir panasiai.

Zaislai ir Zaidimo medziagos

Grupés patalpoje turi biiti visko, ko reikia tinkamai laisviesiems zaidimams
organizuoti, bendrai auklétojy ir vaiky veiklai. Didzioji dalis baldy ir buities daikty naudojami
jvairioms paskirtims, taipogi ir vaiky laisviesiems zaidimams. Tai — stalai, suoliukai ir kédés,
kuriuos vaikai naudoja dideliems statiniams. Geriausiai tinka mediniai nedazyti baldai. Dideléms
statyboms reikalingos medinés pertvaros, gerai nuslifuotos jvairiy dydziy lentos, virvés, maiseliai.

Zaidimo metu vaikai mégsta persirengti, todél reikalingos jvairiy dydziy skarelés,
dirzai, pintos virvelés.
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Zaisly yra nedaug, jie paprasti, estetiski ir kokybiski. Nejmantrios valdorfiskos lélés
suaktyvina vaiko fantazija zmogiSkuoju aspektu: ugdomas empatiSkumas, globos, riipestingumo
savybés. Léles Valdorfo grupése gamina ir siuva patys auklétojai. Jos biina jvairiy risiy —
mazgelinés, medinés, veltinés, siiitos.

Zaidimui su 1élémis naudojami lopsiai, lovelés — vokai, hamakai, pintinélés, moliniai
puodeliai, lekStutes, Saukstai, vazelés ir zvakidés, taip pat gilés, kastonai.

Kiekvienoje Valdorfo grupéje yra vieta, kur sustatytos pintinés su gamtine medziaga,
kuria vaikai naudoja savo Zaidimuose. Zaisly paprastumas bei gamtiniy medZiagy jvairové ne tik
skatina vaika ,,uzbaigti mintj*, kurti, bet ugdo ir tokias savybes, kaip smalsumas ir noras tyrinéti.
Natiiralios medziagos suteikia vaikui prasmingy ziniy apie pasaulj.

Ukiné-buitiné vaiky veikla

Valdorfo grupése organizuojama jvairi veikla, kur vaikai dirba kartu su suaugusiais.

Grupé gyvena tarsi viena didelé Seima, ir ¢ia vyksta butini namy ruoSos darbai:
tvarkomos patalpos, valomos dulkés, skalbiama, lyginama, siuvamos l¢lés ir jy drabuzéliai,
gaminami bei taisomi Zaislai, gaminamas maistas (salotos, sumustiniai, kepami sausainiai, pyragai
patalpos.

Daugelis veiklos rtsiy susijusios su tam tikru mety laiku. Auklétojas parenka vienas ar
kitas veiklos rasis priklausomai nuo laikotarpio turinio, t. y. nuo to, kg diktuoja pats mety laikas —
artéjanti Svente.

Organizuodamas savo veiklg auklétojas remiasi zinojimu, kad visa jo veikla tai, kaip
jis dirba, daro jtaka vaiky veiklai.. Reikia dirbti ramiai, su noru ir dziaugsmu pasinerti i darbo
procesa. Auklétojo judesiai darbo metu turi biiti prasmingi ir tikslingi. Suaugusieji, kurie imasi
vienos ar kitos veiklos, turi i§ anksto ja kruops¢€iai planuoti.

Rankdarbiai ir amatai

Auklétojas turi mokéti jvairiy amaty. Labai gerai, kai vaikai gali stebéti liaudies amaty
tradicijomis pagrista veiklg ir dalyvauti joje. Tai gali buti: Zaisly gamyba; vilnos apdorojimas;
audimas; siuvingjimas; siuvimas; pynimas i$ Siaudy; velykiniy kiauSiniy marginimas; Zvakiy
gamyba; medzio drozyba; popieriaus karpymas; lankstymas ir kt.

Suauges, uzsiimantis vienu ar kitu amatu, turi meistriskai, iSprususiai naudotis bitinais
praktiniais jgiidziais. Toks darbas visuomet turi biiti prasmingas ir jo pabaigoje vaikai auklétojo
rankose turi pamatyti grazy padaryta daikta.

Veikla vyksta visus metus. Tai — vaikams suprantami ir jveikiami darbai. DaZniausiai
jie susije su mety laikais. Pavyzdziui ruden;j veikla susijusi su derliaus, gamtos gérybiy apdorojimu.

Vélyva rudenj dirbama su minkSta ir Svelnia vilna.

Ziema galima sifiti mazus daiktus: maiSelius, mazas pagalvéles lélei, adatines ir kt.

Kai iStirpsta sniegas, vaikai iSgyvena Zzemés pabudima, patys pasédami griidus: ruoSia
jiems ,,minksta patalg®, ,,uzkloja“ Zemés sluoksniu ir kiekvieng diena stebi, ar nenubudo griidai.

Taip per ranky darbus vaikai i§gyvena mety t¢kme.

Auklétojui svarbu ne rezultatas, ne vaiky darbeliy kokybe, o tai, kad, stebédamas
auklétojo darba, kiekvienas vaikas nesamoningai ieSko to, kas reikalinga dabartiniam jo vystymosi
etapui. Dalyvaudamas rankdarbiuose, kiekvienas vaikas savarankiSkai Zengia savo individualius
zingsnius, mokydamasis per pamégdziojima.

Tvarka, ramyb¢ ir nuoseklumas, kuriuos vaikai stebi auklétojo darbe, padeda vystytis
vaiky mastymui. Tod¢l auklétojui, planuojanciam amaty veikla, keliamas reikalavimas: biitinas
vidinis susikaupimas, i§ anksto, su logiSku nuoseklumu turi biiti apgalvotos net menkiausios veiklos
smulkmenos.
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Amatai su vaikais palankiai veikia asmenybés jausmy srities vystymasi. Auklétojas
siekia grozio — darbo proceso, savo judesiy ir pagaminto daikto grozio. Sis vaiky patiriamas grozio
iSgyvenimas yra vienas i$ estetinio asmenybés ugdymo budy.

Zaidimai

Laisvieji zaidimai

Valdorfo grupéje didelis démesys skiriamas laisviesiems zaidimams. Laisvieji
zaidimai sudaro sglygas aktyviai vaiky saviraiSkai. Vaikai aktyviai iSreiSkia tai, kg jie mate¢, ka
iSgyveno. Laisvieji zaidimai yra svarbiausias ir bitinas dienos ritmo elementas. Vaikams kasdien
turi biiti suteikiama galimybé laisvai zaisti pusantros ar valandg netrukdomai. Auklétojo vaidmuo
yra sukurti palankias sglygas veikliam, aktyviam ir kiirybisSkam Zzaidimui ir palaikyti teigiama
socialing atmosferg grupéje.

Laisvas zaidimas — tai natGralus budas, kuriuo vaikai jgyja jvairiy mokéjimy ir
igidziy. Sitaip sveiku, natiiraliu biidu vyksta paZinimo procesas. Zaisdami vaikai i§bando jvairius
socialinius vaidmenis, vysto savo socialinius sugeb¢jimus. Suaugusiyjy darbo mégdziojimas
zaidziant ugdo tas vaiky ypatybes, kuriy véliau jiems prireiks uzaugus. Zaisdami vaikai mokosi
drauge spresti problemas, bendradarbiauti. Be to, vaikai mokosi bendravimo kultaros, pasitikéjimo
savimi. Zaidime natiiraliu bidu lavinama ir tobulinama kalba. Zaidimas sudaro erdve panaudoti
vaizduotg. Laisvojo zaidimo procese vaikas patiria jvairias emocijas, iSgyvena skirtingus vaizdinius.
Kirybinis zaidimas padeda fiziskai, emociskai bei socialiai vystytis ir leidzia vaikams mokytis
tyrinéjant, atrandant.

Muzikiniai-ritminiai Zaidimai

Muzikiniai-ritminiai zaidimai - tai ne tik jvairlis rato zaidimai, bet ir savitos
dramatizacijos, kuriy metu auklétojas, panaudodamas eilérascius, melodijas, mégdZziodamas
zmoniy, gyviny judesius ar biidingas kity siuzeto herojy ypatybes, rodo vaikams nedidel;j spektaklj
— Zzaidima, o vaikai mégdZioja, dainuoja ir ZaidZia kartu. Dainas, eiles, pirSty bei gesty Zaidimus,
judriuosius liaudies zaidimus, Sokio judesius bei kitus elementus auklétojas kiirybiskai sujungia |
vientisg siuzetg ar tema.

Muzikiniai — ritminiai zaidimai vyksta kasdien tuo paciu metu, ir trunka nuo 5 iki 20
minu¢iy. Vienas zaidimo siuzetas paprastai zaidziamas, plétojamas savait¢ — dvi arba kitokios
trukmeés laikotarpj auklétojo nuozitira. Sie Zaidimai Zaidziami grupés patalpoje. Erdvé jiems
paruoS$iama taip, kad pakakty laisvos vietos vaikams judéti.

Kasdien Zzaisdami ratelius, vaikai linksmai ir natiiraliai jsimena eiléracius, dainas,
judesius be specialaus mokymosi. Tokie Zzaidimai teigiamai veikia vaiky jausmus, ritmine
organizmo sistemg, duoda peno fantazijai, vysto socialinius sugebéjimus, suteikia galimybiy ugdyti
ju kalba.

Auklétojas privalo parinkti tinkamas konkreciai vaiky grupei dainas ir eilérascius. Jis
turi pakankamai gerai mokéti teksta ir muzika, kad jstengty visg savo démesj skirti vaikams.
Suauges pats turi aktyviai dalyvauti, kad vaikai galéty j; mégdZioti.

PirSty ir gesty Zaidimai

Eilérasciy, daineliy turinys bei ritmas pirSty ir gesty zaidimuose atspindimas,
papildomas ranky bei pirSty judesiais. Tokie zaidimai lavina smulkiaja ranky motorika. PirSty ir
gesty zaidimai suaktyvina, palankiai veikia kalbos ir mgstymo vystymasi.

ISraiSkingai ir graziai auklétojy rodomus pirSty bei gesty zaidimus vaikai ne tik
meégdZioja, bet ir i§gyvena tarsi gyvus vaizdus, kurie skatina jy vidinj aktyvumg, Zadina vaiky
vaizduote.

Pirsty ir gesty zaidimai sutelkia vaiky démesj, paskatina juos susikaupti. Tie patys
zaidimai gali biiti Zaidziami keletg savaiciy, palaipsniui jvedinéjant naujus.

Tekstus ir melodijas pirSty zaidimams auklétoja kuria pati arba naudoja Siuolaikines
daineles, eilérastukus bei liaudies tekstus, melodijas, priezodzius, mjsles ir kt.
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Judrieji Zaidimai

Judrieji Zaidimai teigiamai veikia vaiko asmenybés fizinés, intelektinés bei emocinés
srities vystymasi. Zaisdamas vaikas $iuos Zaidimus realizuoja save socialiai bei susipaZjsta su
kultirinémis liaudies tradicijomis.

Daugelyje judriyjy zaidimy yra dainuojama ir atliekami Sokio judesiai. Tokie zaidimai
teigiamai veikia vaikus per melodijy ritmiskuma, garsy derme, muzikinius vaizdinius. Ypac vertingi
liaudies zaidimai, rateliai.

Tai zaidimai, turintys rySky aspekta. Juose dalyvaujantiems vaikams yra galimybé
1Sreiksti savo socialines simpatijas, jsiminti vardus, biiti pastebétam kity bei paciam atkreipti démesj
1 kiekvieng bei prisiminti tuos, kuriy néra. Tokie zaidimai moko vaikus buti démesingais,
rupestingais. Auklétojui socialiniai zaidimai padeda geriau pastebéti ir suprasti grupés socialing
struktiirg ir taip pat rasti budus ja pozityviai kreipti, daryti jtaka.

Socialiniai Zaidimai yra paprasti: atspéti, kas pasislepé ,,namelyje®, ar perduoti kitam
varpelj, i§tariant kieno nors varda. Sie Zaidimai vadinami dar ir laukimo Zaidimais, nes juos smagu
zaisti, kai atsiranda pauzés tarp atskiry dienos ritmo daliy.

Meniné vaiky veikla

Vaikystéje zmogus turi ypatingg sugebéjima matyti ji supantj pasaulj vientisg ir rysSky.
Mazas vaikas apdovanotas ypatingu talentu ne tik girdéti bei matyti spalvas, bet ir i§gyventi jy
moralinj poveik]j, reaguoti savo vidumi. Véliau Sis sugeb¢jimas dazniausiai prarandamas, taciau ji
galima iSsaugoti ir iSugdyti, jei vaikui sudaromos salygos gyventi ir veikti spalvy, formy, garsy
pasaulyje.

Tapymas akvarele

Mus supantis pasaulis kupinas spalvy, ir kiekviena spalva, tarsi kalba, savo ypatinga
kalba, daro tik jai budinga poveikj. Vaikai gerai jaucia spalvy kalba ir su malonumu imasi Zaisti
spalvomis. Tapybos uzsiémimy tikslas — sukurti sglygas vaikams iSgyventi spalvy ypatybes ir
1Svystyti kiirybines asmenybés galias. Jy metu vaikams neduodama specialiy uZzduociy. Darbas su
spalvomis daro vaikui stipry poveikj ir todél jis organizuojamas ne dazniau kaip vieng kartg per
savaite.

Valdorfo grup¢je priimtinas tapybos biidas — tapyti skystais dazais ant Slapio
popieriaus. Sitaip tapant, vaikams lengva lieti spalvas, rasti jy $velnius peréjimus, stebéti naujy
atspalviy atsiradimg. Tapoma pagrindinémis spalvomis: raudona, mélyna, geltona. Visos kitos
spalvos i§gaunamos pieSimo metu maiSant pagrindines spalvas ir liejant ant drégno popieriaus lapo.

PieSimas vaskinémis kreidelémis

Valdorfo pedagogika vadovaujasi poziiiriu, kad vaiky pieSiniuose atsispindi ne tiek
1Sorés jspuidZiai, kiek jy vidiniai pojuciai. Kiekvieno vaiko pieSiniai parodo jy vystymasi. Vaikams
nereikia aiSkinti nei pasakoti, kg jie pieSia. PieSiniai atskleis savo paslaptis tik tada, jei vaikas pie$
niekieno netrukdomas. Vaikui reikia sudaryti salygas laisvai iSreiksti save, parodyti popieriuje tai,
kas kyla i§ jo vidaus. Suaugusiems reikia iSmokti laikytis nuosaliau. Jy uzduotis — duoti vaikui
geriausias priemones — didelius popieriaus lakstus ir tinkamas kreideles ar piestukus.

Lipdymas

Valdorfo grupéje lipdymui naudojamos nattiralios medziagos — vaskas, molis, smelis
(zaidziant lauke), tesla (formuojant sausainius, bandeles).

Vaikai visiskai laisvai lipdo tai, kg jie nori arba tiesiog zaidzia. Pedagogo uzdavinys —
pazadinti kiirybines vaiko galias, duoti peno jo kiirybai per jvairias meninés veiklos formas.

Dainavimas ir grojimas muzikos instrumentais
vystosi meégdziojant suaugusius. Biitent tod¢l néra bitini tradiciniai uzsi€émimai, kur vaikai
specialiai mokomi dainuoti, jsiminti tekstus ir melodijas. Vaikai imliis tam, ka daro suauges, ir
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lengvai iSmoksta dainas, jeigu Salia esantis auklétojas jas dainuoja. Dainavimas gali lydéti bet kurig
auklétojos veikla, atspindédamas jos prasme. Per dieng yra daug tinkamy akimirky dainuoti: dainelé
— padéka prie§ valgj, tvarkymosi daina, ranky plovimo daina, dainelés skaiciuotés, pasakos
»pakvietimo* ir ,,iSlyd¢jimo* dainelés, ir kt. Kiekvieng kalendorinj laikotarpj, per Sventes,
gimtadienius daug dainuojama ir grojama. Sekant pasakas, rodant léliy spektaklius neretai
naudojami muzikiniai intarpai.

Visos melodijos labai paprastos, vaikai jas lengvai isimena ir naudoja savo
zaidimuose. Vaikams grojama fleita, kanklémis, vaikiska lyra, metalofonu. Jais grojamos melodijos
visada skamba harmoningai.

Pasakos sekimas

Pasaka — labai svarbi pedagoginio proceso dalis Valdorfo grupéje. Ji ugdo vaiky
vaizduotg, turtina kalbg, skatina emocinj vystymasi. Pasaka vaikams sekama kasdien. Jai skiriamas
nuolatinis laikas dienoje, nuolatiné vieta grupéje ir tam tikras pasikartojantis pasakojimo ritualas. Ta
pati pasaka sekama visg savaite. Tai suteikia vaikams vidinés ramybés jausmg bei galimybe
pakankamai stipriai jsijausti i pasaky vaizdus. Kuo daugiau vaikai klausosi, tuo, atrodo, jiems ta
pasaka jdomesné, jie vis giliau j ja jsigyvena. Tai natliralus mazo vaiko poreikis iSgyventi
pasikartojimus. Tinkamg nuotaikg pasakai klausytis padeda sukurti uzdegta Zzvaké. Pasaka
kvieCiama ir iSlydima su dainele. Savait¢ klausesi pasakos, vaikai gerai ja jsimena, naudoja savo
zaidimuose.

Svarbu, kad pasaka biity sekama, o ne skaitoma i§ knygos. Sekdamas pasakotojas
mato vaiky akis, ir Sis betarpiskas kontaktas padeda vaikams sutelkti démes;j, jsigyventi | vaizdinius.
Svarbu taip organizuoti klausymosi procesg, kad vaiko klausa susitelkty, koncentruotysi ties
pasakotojo kalba. Auklétojo kalba turi buti iSraiSkinga ir taisyklinga. Pasakojimo stilius turi biiti
ramus, zodziai skambéti itin aiSkiai ir raiSkiai. Taip sukuriamos palankios salygos atsiskleisti
pasakose slypinciai iSminciai.

Pasaka su vaikais neaptariné¢jama, auklétojas neturi nei komentuoti, nei analizuoti jos
turinio, net sitilyti vaikams jsiminti ar specialiai atpasakoti pasaka.

Dazniausiai Valdorfo grupéje vaikams parenkamos ir sekamos autentiSkos liaudies
pasakos, broliy Grimy ir kt. pasakos. Vengiama tokiy adaptuoty pasaky, kurios pernelyg
»husaldintos, nes jose blina dirbtinai iskreipta giluminé prasmé. Ikimokyklinio amziaus vaikams
tinka tik tokios pasakos, kurios baigiasi laimingai. Géris turi nugaléti blogj.

Léliy spektaklis

Klausydamiesi pasakos, vaikai savo viduje pieSia vaizdus ir tai ugdo jy fantazija.
Kartais $is vidinis procesas turéty gauti impulsy, jkvépimo i3 iSoriniy vaizdiniy. Sia svarbia funkcija
Valdorfo grup¢je ir atlieka l¢éliy teatras.

Veikiancios, judancios 1€lés sukelia vaiko vidinj aktyvumag. Léliy teatras patraukia
zitrova tuo, kad sustinges erdvinis vaizdas miisy akyse atgyja ir ima judéti. Be to, Sis judéjimas ne
mechaniskas, atsitiktinis, bet turintis viding prasme ir kryptj, kitaip sakant, tarsi ,,gyvas®. Paveikslas
ne $iaip juda, bet ,atgyja“ Zilirovo akyse, ir tai stipriai, giliai veikia vaika. Sie vaiko i§gyvenimai
susije su turtinga jo fantazija.

Didelis démesys skiriamas l¢léms, spektaklio personazams, jy iSraiSkingumui. Visos
lelés gaminamos paciy rankomis. Léliy teatrui darZelyje gaminamos ir naudojamos 1€lés marionetés
bei ant ranky uzmaunamos 1€élés, pirStukinés ir stalo lélytés.

Leliy riisies parinkimas, norint sukurti spektaklj pagal konkrecig pasaka, taipogi jy
gaminimas yra sudétingas kirybinis procesas. Svarbi salyga kuriant 1¢éle¢ teatrui yra tos lélés
archetipiSkumas. Vengiama léles perkrauti iSorinémis detalémis. Analogiski reikalavimai keliami ir
scenos apipavidalinimui. Vaikams suprantama, paprasta ir iSraiSkinga scenos aplinka, pasakos turinj
ir nuotaikg atitinkanti spalviné gama zadina jy vaizduote, padeda jsijausti ] pasakos esme.
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Léliy spektaklis laisvojo Zaidimo metu

Tokius vaidinimus savarankiS$kai rengia patys vaikai. Tokiam Zaidimui, savitai
meninei — karybinei veiklai vaikus inspiruoja jvairlis uzsiémimai su auklétoja, ir labiausiai jos
rodomi 1¢liy spektakliai.

Vaikai dél savo sugeb¢jimo mégdzioti daug ka perima i§ matyty 1éliy spektakliy.
Daznai perimamas pats pasakos turinys. Salia to vaikai daZnai ir noriai improvizuoja, lengvai
kurdami savo paciy istorijas.

Tokius spektaklius vaikai rengia laisvyjy zaidimy metu. Kad galéty kurti 1éliy
vaidinimus, vaikams reikia pakankamo kiekio gamtos daikty, jvairiy spalvy ir faktiry medziagy
atraizy ir zinoma, paciy l¢liy vaidinimames.

Vaiky grupés gyvenimo ritmas

Ritmiskas darzelio gyvenimo organizavimas padeda vaikams harmoningai vystytis,
palaiko jy viding pusiausvyra. Vaiky gyvenimo ritmas susideda i$ labiau organizuotos, didesnio
susikaupimo reikalaujancios veiklos ir laisvesnés, maziau organizuotos veiklos. Darzelio gyvenimo
ritmiSkumo niuansus apsprendzia konkrecios vaiky grupés poreikiai konkreciu laikotarpiu.

Ritmisko gyvenimo pasikartojimai suformuoja vaiky gerus elgesio iprocius, kurie yra
ne tik svarbis augancio Zzmogaus jgiidziai, bet ir labai sumaZina konfliktines situacijas grupéje,
kadangi nebelieka jtampos tarp kiekvieno vaiko nory ir iSoriniy situacijy kaitos.

Ritmiskumas suteikia vaikams jégy ir drgsos iSgyventi pokyc¢ius, surasti savo vieta
pasaulyje, ugdo laiko suvokimg. Ritmiskai sutvarkius laika, vaikams tampa aiSku, kas vyko
anksciau ir kas vyks paskui. Ritmas padeda vaikams susisieti su gamtos ir zmoniy pasauliu, padeda
sveikai vystyti, o veliau gyvenime — surasti pusiausvyra.

Ritmas susijes su esminiais gyvybiniais procesais — miegu, kvépavimu, virSkinimu.
Ritmo taikymas ugdymo procese padeda sveikai vystytis, veikia gydan¢iai ritmines organizmo
sistemas — plaucius, $irdj, kraujotaka.

Dienos ritmas

Paros ritmas padeda vaikui lengvai pereiti nuo vienos veiklos prie Kitos, suteikia jam
pasitikéjimo ir saugumo jausma.

Dienos ritmga tradiciSkai sudaro tokios dalys, kaip laisvieji Zaidimai bei tuo pat metu
vykdoma meniné¢, rankdarbiy, amaty ar kitokia ugdomoji veikla: rato arba dainuojamieji Zaidimai,
pirSty Zaidimai, pasaka, valgymas, piety miegas ir kt. Nustatant dienos ritma, reikia prasmingai
derinti tuos vaiky veiklos buidus, kurie reikalauja vaiko susikaupimo, ir tuos, kur vaikas gali
atsipalaiduoti.

Konkrecios vaiky grupés dienos ritmo suradimas yra auklétojo kiirybinis procesas.
Auklétojo uzdavinys — taip planuoti ir organizuoti vaiky darzelio grupés gyvenima, kad esminiai
dienos ritmo momentai nebiity pazeisti iSoriniy veiksniy, galin¢iy sutrikdyti vaiky saugia savijauta,
Ju gery jprociy formavimasi bei pasireiskima.

Savaités ritmas

Savaités ritmas padeda vaikams sukurti ramia, pazjstama, laukiama aplinkg kiekvieng
ju gyvenimo dieng. Nustatant savaités ritmg vaiky grupei tam tikros veiklos rusys iSskirstomos
skirtingomis savaités dienomis. Pavyzdziui, pirmadienis gali bati akvarelés liejimo diena;
antradienis — kepimo diena; treciadienis — drozybos diena; ketvirtadienis — zygio diena ir t.t.
Nebiitinai visos savaités dienos turi biti ,,uzimtos* specifine veikla. Savaités ritmo elementy gali
biiti labai jvairiy, tai priklauso nuo pedagogo pasirinkty veiklos kryp¢iy.

Mety ritmas

Mety ritmg Valdorfo grupéje sudaro trijy — keturiy savaiciy trukmeés laikotarpiai,
kuriais skirstoma ir planuojama mety veikla, orientuojantis ] gamtoje vykstancius procesus, taip pat
i kiekviena ménesj darZelyje §ven¢iamas kalendorines §ventes bei pasiruo$ima joms. Sventés ir su
mety laikais susijusi veikla padeda vaikams susisieti su gamta, iSgyventi jos ciklus. Per metus
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besikeiciant] gamtos pasaulj grupés patalpoje atspindi mety laiky stalas. Su gamtos kaita susijusios
ir dainy, pasaky, istorijy, eilérasciy bei rateliy temos.

Veiklos suskirstymas pagal kalendoriy neturéty buti kategoriskas. Kiekviena auklétoja
pati sprendzia ir planuoja, kada jos grupéje bus veliama vilna, dirbama su medziu ar siuvinéjama.
Pavasaris ir ruduo nulemia séjimo, sodinimo ir derliaus apdorojimo darbus. Darbai su vasku ir vilna
planuojami Saltuoju mety laiku. Tamsiuoju mety laiku vaikus ypac¢ dziugina zibinty darymas,
zvakiy ugnelés. Pavasarj pagal liaudies tradicijas tinka gamtos pabudimg simbolizuojantys darbai —
pynimas, audimas, marguciy marginimas.

Ugdymo (si) turinys iSdéstytas laikotarpiais

LAIKOTARPIS

VAIKO VEIKLA
(metodai, priemonés)

VAIKU PASIEKIMU SRITYS (2-7 Zingsniai)

Pasiekimuy sritis

Esminiai pasiekimai

Rudens gérybiy
ir adaptacijos
laikotarpis

Zaidzia rato zaidimus, 5. Savivoka ir - vaiko asmeninio tapatumo jausmas;
kur minimas kiekvieno savigarba - pozityvus saves vertinimas;

vaiko vardas.

Zaidzia rato zaidimus, 5. Savivoka ir - vaiko asmeninio tapatumo jausmas;
kur minimas kiekvieno savigarba - pozityvus saves vertinimas;

vaiko vardas.

Per adaptacinius rato
zaidimus bando atspéti —
kas pasislépé
“namelyje”, uzsimerkes
bando spéti — kieno
balsas kviecia ir pan.

7. Santykiai su
bendraamziais

- gebéjimas uzmegzti geranoriskus
santykius su kitais vaikais;

- gebé¢jimas mokytis bendrauti ir
bendradarbiauti, spresti tarpusavio
nesutarimus;

Ryto rato metu kartu su
visais skaiCiuoja
esancius ir vardija
nesancius vaikus.

6. Santykis su
suaugusiais

- gebéjimas atsiskirti nuo tévy ir

pasitikéti pedagogais, abipusé
pagarba;
- gebéjimas  mokytis, palaikyti

partneriskus santykius su pedagogais;

11. Skai¢iavimas

- gebéjimas vartoti skaifius ir
matematinius simbolius vaiky kiekiui
Zyméti;

Padeda maziesiems
apsirengti, nusirengti,
veda uz rankos, globoja,
padeda atraitoti
rankoves.

7. Santykiai su
bendraamziais

- geb¢jimas uzmegzti ir palaikyti
artimesnius asmeninius santykius su
vienu ar keliais vaikais;

16. Problemy
sprendimas

- problemy atpazinimas, jzvelgimas;
tinkamiausio sprendimo pasirinkimas
bei jgyvendinimas;

- mokymasis jveikti nesékmes;

Zaidzia, dirba, bendrauja
ne tik su artimais
draugais, bet ir su
maziau pazjstamais.

8. Sakytiné kalba

- kalbéjimo atpazinimas ir
supratimas;

- vaiko kalbéjimas su suaugusiais ir
vaikais apie supancia aplinka, jos
objektus, jvykius;

16. Problemy
sprendimas

- sprendimy paieska ir tinkamiausio
sprendimo pasirinkimas bei
igyvendinimas, pasekmiy,
panaudojus sprendimg apmastymas;
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Primena tvarka, jei kiti
vaikai pamirsta ir pats su
malonumu jos laikosi.

4. Savireguliacija ir
savikontrolé

- gebéjimas laikytis  susitarimo,

taisykliy;

7. Santykiai su
bendraamziais

- gebéjimas mokytis bendrauti ir
bendradarbiauti, spresti tarpusavio
nesutarimus;

16. Problemy
sprendimas

- problemy atpazinimas, jzvelgimas;
- mokymasis jveikti nesé¢kmes;

Sven¢iant draugy
gimtadienius, klausosi
biografiniy istorijy,
klausia ir aptaria grupéje
iSgirstus draugy
gyvenimo jvykius.

7. Santykiai su
bendraamziais

- geb¢jimas uzmegzti ir palaikyti
artimesnius asmeninius santykius su
vienu ar keliais vaikais;

8. Sakytiné kalba

- aplinkiniy kalbéjimo,
klausymasis;

- kalb¢jimo atpazinimas ir supratimas
- natiiralus vaiko kalbgjimas su
suaugusiais ir vaikais apie savo
patirtj ir iSgyvenimus;

skaitymo

9. Estetinis - jutiminiy ir emociniy grozio
suvokimas iSgyvenimy prisiminimas,
apmastymas ir dalijimasis su kitais;
Mykoliniy Eina su visa grupe i zygj, | 2. Fizinis - stambiosios motorikos jgudziai ir
laikotarpis atlieka savo aktyvumas fizinés vaiko savybés;

individualius stebéjimus
gamtoje, atradimus,
dalijasi jais su draugais.
Renka giles, erskétrozes,
kastonus bei kitas
atrastas gerybes. Grupé¢je
veria uogas, pjausto
obuolius dziovinimui.
Kastonus ir giles
naudoja, Zaisdamas
parduotuve, statybas,
valgio gaminima ir kt.

- smulkiosios motorikos jgiidziai,
ranky — akiy koordinacija;

7. Santykiai su

- gebéjimas uzmegzti geranoriskus

bendraamziais santykius su kitais vaikais;
- gebéjimas mokytis bendrauti ir
bendradarbiauti, spresti tarpusavio
nesutarimus.

10. Aplinkos - gamtinés aplinkos pazinimas;

pazinimas - pagarba gyvybei ir aplinkai;

15. Tyringjimas

- doméjimasis supancia aplinka;
- tyringjimas, pasinaudojant jvairiais

f— e

- atrasty, suzinoty dalyky aptarimas;

18. Mokéjimas

- aktyvus mokymasis;

mokytis
Renka gélyne géliy 10. Aplinkos - gamtings aplinkos pazinimas;
s¢klas domisi jy forma, | pazinimas - pagarba gyvybei ir aplinkai;
pavadinimais.

Mato, liecia, uosto,
ragauja grupéje stovincio
javy pédo griidus. Kulia
javy varpas mediniais
kultuvéliais. Lauke véto
griidus kartu su draugais,
mala griidus rankiniu
maliinu. Stebi minkoma
tesla, formuoja bandeles.

6. Santykiai su
suaugusiais

- gebéjimas mokytis  palaikyti
partneriskus santykius su pedagogais;

7. Santykiai su
bendraamziais

- gebéjimas mokytis bendrauti ir
bendradarbiauti, spresti tarpusavio
nesutarimus;

- gebéjimas uZzmegzti geranoriskus
santykius su kitais vaikais;

15. Tyringjimas

- dom¢jimasis supancia aplinka,
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- tyringjimas, panaudojant jvairiais

pojuciais;
- atrasty, suzinoty dalyky aptarimas;
Nykstuky Zaidzia su tamsa ir 4. Savireguliacijair | - gebéjimas laikytis  susitarimy,
(Zibinty) §viesa tamsiu paros kontrolé taisykliy;
laikotarpis metu. Groja muzikos
instrumentais, dainuoja | 7. Santykiai su - gebéjimas uzmegzti geranoriSkus
ir klausosi tylos. Rato bendraamzZiais santykius su kitais vaikais;
zaidimuose vaidina - gebéjimas mokytis bendrauti ir
milzinus ir nykStukus. bendradarbiauti, spresti tarpusavio
Zibinty $ventés metu nesutarimus;
eina su Svie€ianCiu
zibintu per tamsg.
Klausosi pasaky apie 8.Sakytiné kalba - aplinkiniy kalbéjimo, skaitymo
nykstukus, fantazuoja ir klausymasis;
kuria istorijas bei
zaidimus apie juos.
SavarankiSkai ir 6. Santykiai su - gebéjimas mokytis  palaikyti
suaugusio padedamas suaugusiais partneriskus santykius su pedagogais;
siuva nykstukus — i§
medziagos, vilnos, po to
zaidzia su jais, stato
jiems “namelius”.
Gamina Zibintg: lieja 2. Fizinis - smulkiosios motorikos jgudziai,
akvarele ant $lapio aktyvumas ranky-akiy koordinacija;
popieriaus, lanksto,
kerpa, klijuoja, slifuoja 12. Meniné raiska | - emocijy, patirties, minciy, jspudziy
lentuke, kala j ja vinj, raiSka meninémis priemonémis ir
tvirtina zvake, tepa budais;
zibintg aliejumi, pina - meniné kiiryba ir improvizacija;
rankena, ja tvirtina.
Stebi auklétojy rodoma 7. Santykiai su - gebéjimas uzmegzti geranoriSkus
léliy vaidinima, ir jo bendraamziais santykius su Kitais vaikais;
inspiruotas kartu su - gebéjimas uzmegzti ir palaikyti
draugais pats kuria 1éliy artimesnius asmeninius santykius su
vaidinimus: vienu ar keliais vaikais;
apipavidalina sceng,
vedzioja léles, kalba jy
teksta, dainuoja.
Véliniy I8 lininiy sitily pina 4.Savireguliacijair | - gebéjimas nusiraminti,
laikotarpis zvakei knatg. Merkia savikontrole atsipalaiduoti;

knatg j iStirpusj vaska,
laukia, kol Zvaké atvés,
stebi, kaip merkia savo
zvakes | vaska kiti -
ritmiskai, susikaupe, po
to vél merkia savo
zvake.

- jausmy raiSka tinkamais budais,
jausmy raiskos kontrolé;
- gebéjimas laikytis
taisykliy;

susitarimy,

18. Mokéjimas
mokytis

- numatymas, ko nori i§mokti;
- aktyvus mokymasis;
- gebéjimas apmastyti, ko iSmoko;

Stebi nuo kars¢io
tirpstant;j ir vél kietéjantj
vaska; klausia, domisi
vasko ypatybémis;

6. Santykiai su
suaugusiais

- gebéjimas mokytis  palaikyti
partneriSkus santykius su pedagogais;

15. Tyringjimas

- dom¢jimasis supancia aplinka;
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uodzia ir atpazjsta vasko
kvapa; saugiai elgiasi
prie karsto vasko indo.

- tyrinéjimas pasitelkiant jvairius
budus;
- atrasty, suzinoty dalyky aptarimas;

Klausosi pasaky su

6. Santykiai su

- geb¢jimas atsiskirti nuo tévy ir

mirties motyvais; suaugusiais pasitikéti  suaugusiais,  abipusé
prisimena savo mirusius pagarba;
savus apie juos pasakoja; -gebéjimas  mokytis ir palaikyti
su téveliais lanko kapus partneri$kus santykius su pedagogais;
ir uzdega pasidaryta - zinojimas, kaip  elgtis su
grupgje zvake. nepazjstamais suaugusiais;
8. Sakytiné kalba - skaitymo klausimasis;
- kalbéjimo atpazinimas ir
supratimas;
- natiralus  kalbéjimasis  su
suaugusiaisiais ir vaikais apie savo
patirtj, aplinkg ir i§gyvenimus;
- kalb¢jimas laikantis paprasty
kalbgjimo taisykliy;
Padeda auklétojai 9. Rasytiné kalba - dom¢jimasis rasymu, raidziy bei

suvynioti pabaigtas lieti
zvakes; domisi kieno
zvaké vyniojama, kieno
bus vyniojama paskui;
klausia kur kieno
uzrasytas vardas (arba
“uzsiraso” varda pats);
atranda Zvakiy skirtybes,
unikalias Zymes,
atsiradusias proceso
metu.

zodziy raSinéjimas, jvairiy simboliy
braizymas ar pieSimas;

- domegjimasis skaitymu, raidémis,
zodziais ir jy reikSmémis;

10. Aplinkos
pazinimas

- socialinés aplinkos pazinimas;
- pagarba gyvybei ir gamtai;

15. Tyringjimas

- doméjimasis supancia aplinka;

- tyrinéjimas pasitelkiant jvairiais
pojuciais;

- atrasty, suzinoty dalyky aptarimas;

Kasdien ménesio bégyje
atstovauja Kalédy
vaidinime vis kita role;
persirengia atitinkamu
kostiumu, pasirlipina jo
detalémis; iSlaukia savo
eilés; seka siuzets.

4. Savireguliacija ir
savikontrolé

- gebéjimas nusiraminti,
atsipalaiduoti;

- jausmy raiSka tinkamais budais,
jausmy raiskos kontrolé;
- gebéjimas laikytis
taisykliy;

susitarimy,

12. Meniné raiska
(vaidyba, Sokis)

- emocijy, patirties, minciy, jspudziy
raiSka meninémis priemonémis ir
biidais;

- meniné kiiryba ir improvizacija;

- meninés raiSkos  priemoniy
tyrinéjimas ir eksperimentavimas;

Gamina Kalédinj
atviruka; su pagalba
gamina eglutés
zaisliukus; stebi kaip
lankstomos permatomo
popieriaus zvaigzdés,
renka spalvas, zvaigzdés
forma, domisi kuriam
vaikui daroma zvaigzdé.

12. Meniné raiska
(vizualiné raiska)

- emocijy, patirties, jspiidziy raiska
meninémis priemonémis ir buidais;

- menin¢ kiiryba ir improvizacija;

- meninés raiSkos  priemoniy
tyrinéjimas ir eksperimentavimas;

13. Estetinis
suvokimas

- nusiteikimas grozio, meninés
kiirybos potyriams ir dziaugsmui;
aplinkos, Zmoniy santykiy, meno,
savo ir kity kiirybos groZzio pajauta;

- jutiminiy ir emociniy grozio --
iSgyvenimy prisiminimas,
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apmastymas, dalijimasis su kitais;
- jautrumas groziui, meno raiskos
priemonéms;

Advento ir
Kalédy
laikotarpis

Laisvo zaidimo metu,
inspiruotas Kalédy
vaidinimo, Zaidzia
Kalédy nuotaika
persmelktus Zaidimus,
dainuoja/improvizuoja
Kalédines giesmes,
kalbasi su vaikais ar
auklétoja apie Kalédy
dvasig, Seimos tradicijas.

7. Santykiai su
bendraamziais

- gebéjimas uzmegzti geranoriskus
santykius su kitais vaikais;

- geb¢jimas mokytis bendrauti ir
bendradarbiauti, spresti tarpusavio
nesutarimus;

- geb¢jimas uzmegzti ir palaikyti
artimesnius asmeninius santykius su
vienu ar keliais vaikais;

6. Santykiai su
suaugusiais

- geb¢jimas atsiskirti nuo tévy ir
pasitikéti pedagogu, abipusé pagarba;
- gebéjimas mokytis  palaikyti
partneriskus santykius su pedagogais;

12. Meniné raiska
(muzika)

- emocijy, patirties, minciy, jspiidziy
raiSka meninémis priemonémis ir
budais;

- meninés raiskos  priemoniy
tyringjimas ir eksperimentavimas;

- meniné kiiryba ir improvizacija;

17. Kiirybiskumas

- geb¢jimas  ieSkoti  atsakymuy,
netikéty idéjy, kurti variantus, savaip
pertvarkyti, pritaikyti;

- drgsa veikti, daryti savaip;

- gebéjimas jzvelgti problemas,
klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti,
fantazuoti;

Dalyvauja meduolinés
teslos gamyboje; uodzia,
ragauja, atpazjsta
prieskonius — imbiera,
muskata, gvazdikelius ir
kt. Kocioja teslg su
kocélu.

11. Skai¢iavimas ir
matavimas

- gebéjimas vartoti ir matematinius
simbolius kiekiui daikty zymeéti,
daikty grupéms palyginti pagal kiekj;
- geb¢jimas suprasti daikto vieta

eilgje, pastebéti désningumus,
sudaryti jvairias sekas;

- gebéjimas tapatinti, grupuoti,
klasifikuoti;

- laiko tékmés suvokimas;

18. Mokéjimas

- numatymas, ko nori iSmokti;

mokytis - aktyvus mokymasis;
- gebéjimas apmastyti, ko iSmoko;
Formelémis i$spaudzia 13. Estetinis - kiirybos potyriams ir dziaugsmui;
arba bando iSspausti su suvokimas aplinkos, Zmoniy santykiy, meno,

pagalba sausainius,
Siaudeliu praduria
skylutes. Teptuku tepa
glajy ant iskepty
sausainiy, barsto
papuosimus.

savo ir kity kiirybos groZio pajauta;

- jutiminiy ir emociniy grozio
iSgyvenimy prisiminimas,
apmastymas, dalijimasis su kitais;

- jautrumas groziui, meno raiskos
priemonémis;

18. Mok¢jimas
mokytis

- numatymas, ko nori iSmokti;
- aktyvus mokymasis;
- gebéjimas apmastyti, ko iSmoko;
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Lauke lipdo i$ sniego;
¢iuozinéja nuo kalniuko;
kastuvu valo sniega;
grupéje stato statinius i$
staly ir suoly; be
konkurencijos
organizuoja sporto,
rungtyniy, jégos
zaidimus.

1. Kasdienio
gyvenimo jgudziai

- saugaus elgesio jguidziai;
- taisyklinga laikysena;

4. Savireguliacija ir
savikontrolé

- gebéjimas nusiraminti,
atsipalaiduoti;

- jausmy raiSka tinkamais bidais,
jausmy raiskos kontrolé;
- gebéjimas  laikytis
taisykliy;

susitarimy,

16. Problemy
sprendimas

- problemy jzvelgimas, atpazinimas;

- sprendimy, iSeiiy paieska ir
tinkamiausio sprendimo pasirinkimas
bei igyvendinimas, pasekmiy,
panaudojimas sprendimg, stebéjimas
ir apmastymas.

- mokymasis jveikti nesékmes.

Dekoruoja savo Advento
vakaro zvake su spalvotu
vasku, padeda
mazesniems puosti
zvakes; grozisi
pabaigtomis zZvakémis;
padeda blizginti
obuolius, j kuriuos
jstatomos zvakeés.

7. Santykiai su

- gebéjimas uzmegzti geranoriskus

bendraamziais santykius su kitais vaikais;
- geb¢jimas mokytis bendrauti ir
bendradarbiauti, spresti tarpusavio
nesutarimus;
- gebéjimas uzmegzti ir palaikyti
artimesnius asmeninius santykius su
vienu ar keliais vaikais.

13. Estetinis - nusiteikimas groZio, meninés

suvokimas kiirybos potyriams ir dziaugsmui;

aplinkos, Zmoniy santykiy, meno,
savo ir kity kiirybos grozio pajauta;

- jutiminiy ir emociniy grozio
iSgyvenimy prisiminimas,
apmastymas, dalijimasis su Kkitais;

- jautrumas groZziui, meno raiskos
priemonéms;

Lipdo ir kuria formas,
daiktus, konstrukcijas i$
nattiralaus $ilto vasko.

12. Meniné raiska
(vizualiné raiska)

- emocijy, patirties, minéiy, jspudziy
raiSka meninémis priemonémis ir
budais;

- meninés raiSkos  priemoniy
tyringjimas ir eksperimentavimas;

- menin¢ kiiryba ir improvizacija;

Klausosi stebukliniy
pasaky, kartu su
auklétoja gieda
Kalédines giesmes.

8. Sakytiné kalba

- aplinkiniy kalbéjimo, skaitymo
klausimasis;

- kalbéjimo  atpaZinimas ir
supratimas;

- natiiralus  kalbéjimasis  su

suaugusiaisiais ir vaikais apie savo
patirtj, aplinkg ir iSgyvenimus;

- kalbéjimas laikantis paprasty
kalbéjimo taisykliy;

12. Meniné raiska
(muzika)

- emocijy, patirties, minciy, jspudziy
raiSka meninémis priemonémis ir
budais;

- menings raiskos priemoniy
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tyrinéjimas ir eksperimentavimas;
- menin¢ kiiryba ir improvizacija;

Amaty ir
UZgavéniy
laikotarpis

Su auklétojos pagalba
arba savarankiskai velia
i§ spalvotos vilnos
kilimélj, kamuoliukg ar
kt.: suformuoja, i$lygina,
trina vilng tarp ranky,
sudrékina muilinu
vandeniu, vél velia,
iSgrezia. I§ vilnos
pluosto bando sukti
virveles — sitlus.

2. Fizinis - stambiosios motorikos jgudziai ir
aktyvumas fizinés vaiko savybés;
- smulkiosios motorikos jgudziai
ranky-akiy koordinacija.
5. Savivoka ir - asmeninio tapatumo jausmas;
savigarba - bendrumas su $eima, grupe, tautinio

tapatumo jausmas;
- pozityvus saves vertinimas;

15. Tyringjimas

- tyringjimas pasinaudojant jvarius
pojucius;

- atrasty, suzinoty dalyky aptarimas.

- saugaus elgesio taisykliy zinojimas;

Veria karoliukus ant
sitilo, audzia kilimélj su
medinémis ar
kartoninémis
staklytémis; siuvinéja
sitly kamuoliukg; savitai
derina spalvas, siiilus;
galvoja pats kaip
susitvarkyti su
sunkumu/klaida
atsiradus darbo eigoje,
kreipiasi pagalbos, jei
nepavyksta paciam;
ivardina jausmus, jeigu
kyla sunkumy bedirbant.

3. Emocijy
supratimas ir raiska

- savo jausmy raiSka, suvokimas ir
pavadinimas;

- kity Zmoniy jausmy atpazinimas ir
tinkamas reagavimas j juos;

16. Problemy
sprendimas

- problemy atpazinimas, jzvelgimas;

- sprendimy, iSeiCiy paieska ir
tinkamiausio sprendimo pasirinkimas
bei jgyvendinimas;

- mokymasis jveikti nesé¢kmes;

Padeda auklétojai daryti
virveles su kaladélémis;
veja virveles sukdamas
sitilus.

4. Savireguliacija ir
savikontrolé

- gebéjimas nusiraminti,
atsipalaiduoti;

- jausmy raisSka tinkamais budais,
jausmy raiskos kontrolé;
- gebéjimas laikytis
taisykliy;

susitarimy,

14. Iniciatyvumas
ir atkaklumas

- gebéjimas paciam imtis veiklos ir
turiningai jg plétoti;

- gebéjimas susidoroti su klifitimis
siekiant sumanymo realizavimo;

Su medzio meistru
gamina Morés karkasa,
nykstuky namelj,
nykstuky baldelius ir kt.

17. Karybiskumas

- gebéjimas ieSkoti  atsakymuy,
netikéty idéjy, kurti variantus, savaip
pertvarkyti, pritaikyti;

- drgsa veikti, daryti savaip;

- gebéjimas jzvelgti problemas,
klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti,
fantazuoti;

18. Mokéjimas
mokytis

- numatymas, ko nori iSmokti;
- aktyvus mokymasis;
-gebéjimas apmastyti, ko iSmoko;
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Tariasi su auklétoja dél

6. Santykiai su

- gebéjimas atsiskirti nuo tévy ir

Morés gamybos, suaugusiais pasitikéti pedagogu, abipusé pagarba;
aprengimo. Padeda - geb¢jimas mokytis palaikyti
priristi Siaudus prie partneriskus santykius su pedagogais;
medinio karkaso. Padeda
susiati Morés rabus. 13. Estetinis - nusiteikimas grozio, meninés
suvokimas kiirybos potyriams ir dziaugsmui;
aplinkos, Zmoniy santykiy, meno,
savo ir kity kiirybos grozio pajauta;
- jutiminiy ir emociniy grozio
iSgyvenimy prisiminimas,
apmgastymas, dalijimasis su Kkitais;
- jautrumas groziui, meno raiskos
priemonéms;
Gamina l¢éle 18 sittly: 10. Aplinkos - socialinés aplinkos pazinimas;
renkasi siiilus, vynioja pazinimas - gamtings aplinkos pazinimas;

juos ant delno, nukerpa,
perrisa keliose vietose,
sukryziaves du pluostus.

- pagarba gyvybei ir gamtai;

11. Skai¢iavimas ir
matavimas

- gebéjimas vartoti ir matematinius
simbolius kiekiui daikty zyméti,
daikty grupéms palyginti pagal kiekj;
- gebéjimas suprasti daikto vieta

eilgje, pastebéti désningumus,
sudaryti jvairias sekas;

- gebéjimas tapatinti, grupuoti,
klasifikuoti;

-laiko tékmés suvokimas;

Padeda maisyti blyny
tesla. Uodzia, ragauja
grupéje kepty blyny.

15. Tyringjimas

- tyringjimas pasinaudojant jvarius
pojucius;

- atrasty, suzinoty dalyky aptarimas.

- saugaus elgesio taisykliy zinojimas;

18. Mokéjimas

- numatymas, ko nori iSmokti;

mokytis - aktyvus mokymasis;
- gebéjimas apmastyti, ko iSmoko;
Zaidzia Uzgavéniy 3. Emocijy - savo jausmy raiSka, suvokimas ir

zaidimus-ratelius.

suvokimas ir raiSka

pavadinimas;
- kity Zmoniy jausmy atpazinimas ir
tinkamas reagavimas j juos;

12. Meniné raiska
(Sokis)

- emocijy, patirties, minciy, jspudziy
raiSka meninémis priemonémis ir
budais;

- meninés raiSkos  priemoniy
tyrinéjimas ir eksperimentavimas;

- meniné kiiryba ir improvizacija;

Dalyvauja Uzgavéniy
Sventéje darzelyje kartu
su persirengusiais tévais.

6. Santykiais su

- gebéjimas atsiskirti nuo tévy ir

suaugusiais pasitikéti pedagogu, abipusé pagarba;
- gebéjimas mokytis palaikyti
partneriSkus santykius su pedagogais;

10. Aplinkos - socialinés aplinkos paZinimas;

pazinimas - gamtinés aplinkos pazinimas;

- pagarba gyvybei ir gamtai;
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Klausosi gyvuliniy
pasaky; dainuoja su
auklétoja arba klausosi
lietuviy liaudies dainy su
gyviiny motyvais.

8. Sakytiné kalba

- aplinkiniy kalbé&jimo, skaitymo
klausymasis;
- kalbéjimo  atpaZinimas ir
supratimas;

- natiiralus kalbéjimasis su
suaugusiaisiais ir vaikais apie savo
patirtj, aplinka ir iSgyvenimus;

- kalb¢jimas laikantis paprasty
kalbgjimo taisykliy;

12. Meniné raiska
(muzika)

- emocijy, patirties, minciy, ispudziy
raiSka meninémis priemonémis ir
budais;

- meninés raiSkos  priemoniy
tyrinéjimas ir eksperimentavimas

- meniné kairyba ir improvizacija;

Pavasario darby
laikotarpis

Formuoja, lipdo i§ molio
dubenél;. | iSdegta
dubenélj pila zeme, beria
velykinés zolés s¢klas.
Stebi zolés dygima,
laisto.

15. Tyringjimas

- smulkiosios motorikos jguidziai,
- ranky-akiy koordinacija;

17. Karybiskumas

- drgsa veikti, daryti savaip;

AudZia ant kartoniniy
(arba mediniy) rémeliy:
iSsirenka sitlus, savitai
derindamas spalvas.
Pamatuoja siiila,
nukerpa. PirStais veria
siiilg per iStemtas ant
rémelio virveles, kas
antrg praleisdamas (arba
Saudykléle).

2. Fizinis - smulkiosios motorikos jgiidziai,
aktyvumas ranky-akiy koordinacija;

11. Skai¢iavimas ir | - gebéjimas matuoti;

matavimas

13. Estetinis - jautrumas groZziui (spalvy
suvokimas derinimas);

17. Karybiskumas

- drgsa veikti, daryti savaip;

Padeda sodinti géles,
stebi géliy dygima,
augima, Zydeéjima.
Padeda iSrauti
piktzoles, supurenti
zemg. Stebi bundancius
vabzdzius. Padeda
apkaupti medzius.

6. Santykiai su
suaugusiais

- gebéjimas mokytis palaikyti
partneriskus santykius su pedagogais;

15. Tyringjimas

- tyrin€jimas pasinaudojant jvairiais

f— e

- atrasty, suzinoty dalyky aptarimas;

Eina j zygj, stebi gamta
miske, sode.

7. Santykiai su
bendraamziais

- gebéjimas uzmegzti geranoriskus
santykius su kitais vaikais,

- gebéjimas mokytis bendrauti ir
bendradarbiauti, spresti tarpusavio
nesutarimus;

8. Sakytiné kalba

- natiiralus vaiko kalbéjimas su
patirtj ir iSgyvenimus,

- vaiko kalb¢jimas su suaugusiaisiais
ir vaikais apie supancia aplinka, jos
objektus, jvykius;
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10. Aplinkos
pazinimas

- gamtingés aplinkos pazinimas,

- pagarba gyvybei ir aplinkai;

11. SkaiCiavimas ir

- daikto vietos ir padéties erdvéje

matavimas suvokimas;

- laiko tékmés suvokimas;
13. Estetinis - aplinkos grozio pajauta;
suvokimas - jautrumas groziui,

Velyku
laikotarpis

Risa verbas. Rusiuoja
paruostus dziovintus
augalus, géles, renkasi
jam patinkancius,
formuoja puokstele,
siiilu riSa jg prie paruosto
pagaliuko.

11.Skai¢iavimas ir
matavimas

- gebéjimas tapatinti, grupuoti,
klasifikuoti daiktus pagal forma,
dydj, spalva;

12. Meniné raiska

- meninés raiSkos  priemoniy
tyrinéjimas ir eksperimentavimas,
- meniné kiiryba ir improvizacija;

13 .Estetinis
suvokimas

- nusiteikimas grozio, meninés
kiirybos potyriams bei dziaugsmui;
aplinkos, Zmoniy santykiy, meno,
savo ir kity kiirybos groZio pajauta;

14. Iniciatyvumas
ir atkaklumas

- gebéjimas jsitraukti j suaugusiojo
pasitlyta  ugdymasi  skatinancig
veikla, susikoncentruoti ir iSradingai
ja plétoti, geb¢jimas susidoroti su

klittimis siekiant sumanymy
realizavimy;
17. Karybiskumas | - gebéjimas ieSkoti  atsakymuy,

netikéty idéjy, kurti variantus, savaip
pertvarkyti, pritaikyti;
- drgsa veikti, daryti savaip;

Gamina velykiniy
marguciy marginimo
popieriumi nuslifuoja
medinj pagaliuka,
plaktuku jkala j jj
smeigtuka.

6. Santykiai su
suaugusiais

- gebéjimas mokytis palaikyti
partneriskus santykius su pedagogais;

Margina vasku
kiausinius. Stebi
tirpstant] vaska. Ima Siltg
iSvirta kiausinj,
pasigaminto jrankio
pagalba taskuoja vasku
kiausSinj, pasirenka
dazus, merkia j dazus.

2. Fizinis
aktyvumas

- smulkiosios motorikos jgudZziai,
ranky-akiy koordinacija;

6. Santykiai su
suaugusiais

- gebéjimas mokytis palaikyti
partneriSkus santykius su pedagogais;

9. Rasytiné kalba

- doméjimasis skaitymu, raidémis,
zodziais bei jvairiais simboliais ir jy
reikSmémis;

12. Meniné raiska

- emocijy, patirties, minciy, jspiidziy
raiSka meninémis priemonémis ir
budais,

- meninés raiskos priemoniy
tyrinéjimas ir eksperimentavimas,

- meniné kiiryba ir improvizacija;
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17. Kirybiskumas

- dragsa veikti, daryti savaip;

Stebi kaip minkoma ir
kepama Velyky duona.
Nusiploves rankas,
padeda maiSyti, minkyti
tesla.

6. Santykiai su
suaugusiais

- gebéjimas mokytis palaikyti
partnerisSkus santykius su pedagogais;

11.Skai¢iavimas ir
matavimas

- gebgjimas matuoti;
- laiko tékmés suvokimas;

15. Tyringjimas

- tyringjimas pasinaudojant jvairiais

f— v

Visus
laikotarpius
apimancios
veiklos

Svengiant vaiky
gimtadienius, klausosi
biografiniy gyvenimo
istorijy, pasakojima
siedamas su realiu
Zmogumi, jo gyvenimu.

5.Savivoka ir
savigarba

- asmeninio tapatumo jausmas;

- bendrumas su $eima, grupe, tautinio
tapatumo jausmas;

- pozityvus saves vertinimas;

8. Sakytiné kalba

- aplinkiniy kalbéjimo, skaitymo
klausimasis;

- kalbéjimo atpazinimas ir
supratimas;

- natiiralus kalbéjimasis su
suaugusiaisiais ir vaikais apie savo
patirtj, aplinka ir iSgyvenimus;

- kalbéjimas laikantis paprasty
kalbéjimo taisykliy;

Laisvo-kiirybinio
zaidimo metu vysto,
plétoja zaidima; naudoja
Ivarius grupés zaislus,
jais manipuliuoja; laikosi
susikurty taisykliy;
tariasi su bendraamziais,
savarankiskai arba su
auklétojos pagalba randa
priimtiniausig
sprendimg. Eina su visa
grupe | kassavaitinj Zygj,
atlieka individualius
stebéjimus ir atradimus
gamtoje, dalijasi jais su
suaugusiaisiais ir
draugais.

3. Emocijy
supratimas ir raiska

- savo jausmy raiska, suvokimas ir
pavadinimas;

- kity zmoniy jausmy atpazinimas ir
tinkamas reagavimas j juos;

7. Santykiai su
bendraamziais

gebéjimas uzmegzti geranoriskus
santykius su kitais vaikais;

- gebéjimas mokytis bendrauti ir
bendradarbiauti, spresti tarpusavio
nesutarimus;

- geb¢jimas uzmegzti ir palaikyti
artimesnius asmeninius santykius su
vienu ar keliais vaikais;

10. Aplinkos
pazinimas

15. Tyringjimas

- doméjimasis supancia aplinka;

- tyriné¢jimas pasinaudojant jvarius
pojucius;

- atrasty, suzinoty dalyky aptarimas.

Aktyviai juda, sportuoja
grupéje ir lauke: lipa,
lenda, perSoka, laiko
pusiausvyra, Sokinéja,
béga, meta, vazingja
dviraciu, paspirtuku,
balansiniu dviratuku.

2. Fizinis
aktyvumas

- stambiosios motorikos jgudziai ir
fizinés vaiko savybés;

- smulkiosios motorikos
ranky-akiy koordinacija;

igidziai

14. Iniciatyvumas
ir atkaklumas

- gebéjimas paciam susirasti veiklg ir
turiningai ja plétoti, susikoncentruoti;
- gebéjimas susidoroti su klifitimis
siekiant sumanymy realizavimo;

Lipa j medzius, zvalgo
apylinkes i§ auk$tumos,

2. Fizinis
aktyvumas

- stambiosios motorikos jgiidziai ir
fizinés vaiko savybés;
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geérisi vaizdu; pasirenka
individualy aukstj.

- smulkiosios motorikos jgtidZiai
ranky-akiy koordinacija;

13. Estetinis - nusiteikimas grozio, meninés
suvokimas karybos potyriams ir dziaugsmui;
- jutiminiy ir emociniy grozio
iSgyvenimy prisiminimas,
apmastymas, dalijimasis su kitais.
Zaidzia judrius Zzaidimus. | 1.Kasdieninio - taisyklinga laikysena;

gyvenimo jgudziai

4. Savireguliacija ir
savikontrolé

- gebéjimas nusiraminti,
atsipalaiduoti;

- jausmy raiSka tinkamais budais,
jausmy raiskos kontrolé;
- gebéjimas  laikytis
taisykliy;

susitarimy,

16. Problemy
sprendimas

- problemy jzvelgimas, atpazinimas;

- sprendimy, iSeiCiy paieska ir
tinkamiausio sprendimo pasirinkimas
bei igyvendinimas, pasekmiy,
panaudojimas sprendimg, stebéjimas
ir apmastymas.

- mokymasis jveikti nesé¢kmes;

Ryto rato metu
skaiciuoja kiek ir kokiy
vaiky triiksta. [sidémi
vaiky vardus, balsus,
iSvaizda. Dainuoja
deklamuoja, Soka (l1étai,
greitai, garsiai, tyliai).
Atsinesa ryto ratui
reikalingus daiktus ir

8. Sakytiné kalba

- aplinkiniy kalbé¢jimo, skaitymo
klausimasis;

- kalbéjimo  atpaZinimas ir
supratimas;

- natiralus  kalbéjimasis  su

suaugusiaisiais ir vaikais apie savo
patirtj, aplinka ir iSgyvenimus;

- kalbg¢jimas laikantis paprasty
kalbéjimo taisykliy;

reikalingg jy skaiciy
(akmenis, medZiagas, 11. Skai¢iavimas ir | - gebéjimas vartoti ir matematinius
pagaliukus, gridy matavimas simbolius kiekiui daikty Zymeéti,
maigelius ir t.t), daikty grupéms palyginti pagal kiekj;
panaudojus juos padeda i - gebéjimas suprasti daikto vieta
vieta. eiléje, pastebéti désningumus,
sudaryti jvairias sekas;
- gebéjimas tapatinti, grupuoti,
klasifikuoti;
- laiko tékmés suvokimas;
Po valgio surenka indus, | 1.Kasdieninio - aplinkos Svaros palaikymo jgtidZiai;

jrankius, servetéles, valo
stalus. Ramiai ir
tvarkingai valgo,
naudojasi jrankiais ar
papraso, jei prireikia
Saukstelio ant stalo
peilio.

gyvenimo jgudZziai

- saugaus elgesio jgudziai;

Laisvo zaidimo metu
persirengia grupés
kostiumais, vaidina,

8. Sakytiné kalba

- kalbéjimas laikantis perprasty
kalbos taisykliy;
- aplinkiniy kalb¢jimo, skaitymo
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zaidzia, kuria
scenografijg vaidinimui,
suruo§ia vietas
ziirovams, padaro
“bilietus”.

klausimasis;
- kalbéjimo atpazinimas ir
supratimas;

12. Meniné raiska
(vaidyba)

- emocijy, patirties, minciy, jspiidziy
raiSka meninémis priemonémis ir
budais;

- meninés raiskos priemoniy
tyringjimas ir eksperimentavimas

- menin¢ kiiryba ir improvizacija;

17. Kurybiskumas

- gebéjimas ieskoti atsakymuy,
netikéty idéjy, kurti variantus, savaip
pertvarkyti, pritaikyti;

- drgsa veikti, daryti savaip;

- gebéjimas jzvelgti problemas,
klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti,
fantazuoti;

Lipdo i$ $ilto vasko,
molio.

Karpo, lanksto i§
spalvoto popieriaus.
Naudoja klijus.

Piesia vaskinémis
kreidelémis, spalvotais
piestukais. Lieja
akvarele (Slapiu ant
Slapio).

12. Meniné raiska
(vizualiné raiska)

- emocijy, patirties, minciy, jspiidziy
raiska meninémis priemonémis ir
budais;

- menings raiskos priemoniy
tyrinéjimas ir eksperimentavimas

- meniné kiiryba ir improvizacija;

17. Karybiskumas

- gebéjimas ieskoti atsakymuy,
netikéty idéjy, kurti variantus, savaip
pertvarkyti, pritaikyti;

- drgsa veikti, daryti savaip;

Ruosiasi j lauka: pats
rengiasi, aunasi batus,
segasi sagas. Pries piety
miegg rengiasi pizama,
susilanksto rubelius.

1.Kasdienio
gyvenimo jgudZziai

- kiino $varos ir aplinkos tvarkos
palaikymo jgidziai.

16. Problemy
sprendimas

- problemy atpazinimas, jzvelgimas;
tinkamiausio sprendimo pasirinkimas
bei jgyvendinimas;

- mokymasis jveikti nesékmes.

Ant pieSiniy raso savo
varda, jj kopijuoja,
tyrinéja kity vaiky
paraSytus vardus

9. Rasytiné kalba

- dom¢jimasis skaitymu, raidémis,
7odZiais bei jvairiais simboliais ir jy
reikSmémis;

- dom¢jimasis raSymu, raidziy bei
z0dziy raSinéjimas, jvairiy simboliy
braizymas ar pieSimas;

15. Tyringjimas

- doméjimasis supancia aplinka;
- tyrinéjimas pasitelkiant jvairiais

=

- atrasty, suzinoty dalyky aptarimas;

Suka 18 sitly virveles.
Siuva nesudétingus
zaisliukus, siuvinéja.
Velia §lapiuoju btudu
vilng (kamuoliukai,
kiliméliai, virvelés).

6. Santykiai su
suaugusiais

- gebéjimas atsiskirti nuo tévy ir
pasitikéti pedagogu, abipusé pagarba;
- gebéjimas mokytis palaikyti
partneriskus santykius su pedagogais;

11. Skai¢iavimas ir
matavimas

- geb¢jimas matuoti;
- daikto vietos ir padéties erdvéje
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suvokimas;
- laiko tékmés suvokimas;

14. Iniciatyvumas
ir atkaklumas

- gebgjimas paciam imtis veiklos ir
turiningai ja plétoti,

- gebéjimas susidoroti su klititimis
siekiant sumanymo realizavimo;

17. Kurybiskumas

-doméjimasis naujais, nezinomais,
sudétingais dalykais;

- gebéjimas jzvelgti problemas,
klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti,
fantazuoti;

- geb¢jimas  ieSkoti  atsakymuy,

netikéty idéjy, kurti variantus, savaip
pertvarkyti, pritaikyti;
- drasa veikti, daryti kitaip;

Susitvarko savo zaidimy
vieta.

1. Kasdienio - kiino $varos ir aplinkos tvarkos
gyvenimo jgudziai | palaikymo jgtdziai;
4. Savireguliacija ir | - gebéjimas nusiraminti,

savikontrolé

atsipalaiduoti;

- jausmy raiSka tinkamais bidais,
jausmy raiskos kontrolé;
- gebéjimas  laikytis
taisykliy;

susitarimy,

Stebi, dalyvauja kepiniy
ruo$imo procese:
matuoja, seikéja
produktus, bando
kocioti, minkyti, maisyti,
ragauja, atpazjsta
prieskonius. Formelémis
spaudzia sausainius ar
formuoja pyraga.

6. Santykiai su

- gebéjimas mokytis palaikyti

suaugusiais partneri$kus santykius su pedagogais;
10. Aplinkos - socialinés aplinkos paZinimas;
pazinimas - gamtinés aplinkos pazinimas (i§ kur

atsiranda miltai? kiauSiniai? kaip
gaminama varské? kokie prieskoniai
tinka vienur, o kiti kitur ir t.t.)

18. Mokéjimas
mokytis

- numatymas, ko nori iSmokti;
- aktyvus mokymasis;
- gebéjimas apmastyti, ko iSmoko;
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VIl SKYRIUS
VAIKO UGDYMO(SI) PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Vaiky ugdymosi pasiekimai — tai ugdymosi procese jgyti vaiky gebéjimai, Zinios,
supratimas ir nuostatos, apie kuriuos sprendziame i§ vaiky veiklos ir jos rezultaty.

Vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaikg, jo ugdymo(-si) ypatumus bei
daromag pazanga kaupimas ir apibendrinimas. Vertinimas atlickamas taip, kad garantuoty
psichologinj sauguma, gerg vaiko savijautg, padéty iSgyventi s€kmés jausma, motyvuoty ugdytis bei
jveikti klitis.

Vaiky pasiekimy vertinimo tikslai

» Fiksuoti vaiky ugdymo(si) pasiekimus nuo vieneriy iki SeSeriy/septyneriy mety
kaip pazangos Zingsnius, j kuriuos orientuojantis buty stebima vaiky raida ir pazanga, vertinama
ugdymo(si) kokybé.

» Nustatyti esamus ugdytiniy geb¢jimus bei numatyti tolesnio ugdymo(si) gaires.

Vaiky pasiekimy vertinimo uzZdaviniai

» Pazinti vaika (vaiko ugdymosi poreikius, interesus, pomégius, charakterio
ypatumus, kult@irinius skirtumus).

= Atskleisti vaiko pastangas ir pazangg bei skatinti jo ugdymasi.

*  Apmastyti (reflektuoti) jgyvendintus programos tikslus ir uzdavinius.

» Planuoti tolesnio ugdymo perspektyvas individualiai kiekvienam vaikui ir
vaiky grupei.

= Apibendrinti sukaupta vertinimo informacija, koreguoti ugdymo planus.

= Pateikti vertinimo informacijg vaiko tévams.

Vertinimo nuostatos

= |kimokyklinj ugdyma zvelgiama i§ vaiko perspektyvos — vaikas pripazZjstamas
kaip savo poreikius, interesus bei patirt] turinti individualybé, gebanti autentiSkai mokytis ir kaupti
patirtj dialogingje saveikoje su pedagogu ir kitais vaikais.

= Kiekvieno vaiko ugdymosi pazangai buidingi tie patys zingsniai, taciau dél
kiekvieno vaiko gyvenimo patirties ir ugdymosi stiliaus skirtybiy to paties amziaus vaiky
pasiekimai gali skirtis.

= Visoms vaiko raidos sritims — sveikatos, socialinei, kalbos, pazinimo, meninei
— skiriamas vienodas démesys.

= Orientuojamasi j vaiko vertybiniy nuostaty, gebéjimy, Ziniy ir supratimo
visuminj ugdyma(si).

= Kiekvienas vaikas sékmingai ugdosi pagal savo galias, jeigu sulaukia
reikiamos paramos ir palaikymo.

= Vaiko pasiekimy ir pazangos refleksija gerina vaiko ugdymosi kokybg.

= Tévy ir pedagogy bendradarbiavimas sukuria vaikui geriausias ugdymosi
galimybes.

= Orientuojamasi ] vaiko ugdymosi kokybés tobulinima.

Vertinimo principai

Objektyvumas. Vertinimo objektyvumas priklauso nuo vertintojo turimos patirties,
geb¢jimo adekvaciai jvertinti situacija, aplinkybes.
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Pozityvumas. Teigiamas pozitiris ] vaiko asmenybe, esamus gebéjimus ir jo daromag
pazanga, teikiantis patarimy, kg daryti kitaip, kad pasiekimai biity geresni.

Informatyvumas. Tikslingai atlickamas vaiko pasiekimy vertinimas teikia naudinga
informacijg pedagogui, paciam vaikui ir jo tévams. Tinkamai uzfiksuota, aiSkiai ir laiku pateikiama
informacija yra informatyvi ir galinti uztikrinti griztamajj rysj.

Jautrumas ir humaniSkumas. Vertinimo procesas grindziamas humanizmo
principu, akcentuojanciu pagarbg vaikui kaip asmenybei, garantuojanc¢iu gyvenimo ir elgesio pagal
savo prigimtj teis¢. Vertinimas teiks didesn¢ naudg tik tada, kai jautriai, humanisSkai ir pagarbiai bus
atsizvelgta | visas ugdymosi s¢kmes ir nes¢kmes.

Visybinis. Vertindami démesj sutelkiame j vaiko veikla, jo elgesj. Stebédami
stengiamés jzvelgti vaiko gebéjimus, individualuma, pomégius, daromos pazangos zingsnius.

Ugdantis vaiko pasitikéjimg. Vertinimas turéty auginti vaika, padéti skleistis jo
gebéjimams, todél svarbu suteikti galimybe tobulinti savo gebéjimus ir siekti geresniy rezultaty.

Fiksuojantis vaiko pazanga. Vertinimu pirmiausia siekiame jzvelgti tai, kg vaikas
jau geba padaryti. Ugdymo procese vyrauja vertinimas, kuris padeda ugdytis, siekti vis geresniy
rezultaty, patirti s€ékme, atradimo ir pazinimo dziaugsmga. Todé¢l svarbu fiksuoti faktus, kaupti
jvairius jrodymus, atskleidziancius vaiko gebéjimus, daroma pazanga.

Vertinimo ciklas

Vertinimo ciklg sudaro Sie etapai:

1. Vaiko pazinimas (informacijos apie vaika kaupimas: stebime, klausome,
pasizymime, fiksuojame).

2. Vertinimo planavimas (numatomi/koreguojami ugdymo tikslai, uzdaviniai, turinys,
vertinimo metodai).

3. Duomeny dokumentavimas (sukauptos informacijos apie vaikg analizé,

panaudojimas).

4. Informavimas apie ugdymosi pasiekimus (dalijimasis informacija apie vaiko
daromg pazangg su vaiku, tévais, pedagogais).

Vaiko pasiekimy vertinimas ir informavimas

Vaiko pasiekimai vertinami du kartus per metus. Pirmasis ikimokyklinio amziaus
vaiko pasiekimy vertinimas atliekamas naujy mokslo mety pradzioje, rugséjo-spalio ménesiais.
Antrasis ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy vertinimas atlickamas mokslo mety pabaigoje,
geguzés ménes]. Tarpiniai vaiko pasiekimy vertinimai gali biti atliekami, jei iSrySkéja didelés
ugdymosi spragos. Pirmojo vaiko vertinimo paskirtis: fiksuoti vaiko pasiekimus, individualius
ypatumus ir numatyti jo ugdymo(si) kryptj, ugdymo(si) individualizavimo ir paramos vaikui
formas. Antrojo vaiko vertinimo paskirtis: fiksuoti vaiko pasiekimus, nustatyti, ar tinkamai
pasirinkta ugdymo(si) kryptis, numatyti tolesnio vaiko ugdymo(si) gaires. Vaiko pazanga ir
pasiekimai gali buti vertinami pagal jstaigos direktoriaus patvirtintas formas, ir/ar specialisty
parengtas metodines priemones.

Vertinimo proceso dalyviai ir ju vaidmenys
Vaikas — aktyvus savo pasickimy vertinimo dalyvis. Ikimokyklinio ugdymo

auklétojas, jstaigos specialistai (logopedas, meninio ugdymo pedagogas ir kt.) — vertinimo proceso
moderatoriai, stebintys, fiksuojantys vaiko ugdymosi ypatumus, vaiko pasiekimus, pritaikantys ir
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kei¢iantys ugdymo procesg pagal poreikius. Tévai (glob¢jai) — partneriai, kurie suteikia pirming
informacija apie savo vaiko individualumg, poreikius, pasieckimus bei jgiidzius, stebi, vertina
daroma pazangg ir patys teikia reikiamg pagalbg vaikui.

Vertinimo pasiekimai ir pazanga su tévais (globéjais) aptariami individualiai, du
kartus per metus. Pokalbiuose prireikus dalyvauja Vaiko gerovés komisijos nariai, administracijos
atstovai, kiti specialistai.

Vertinimo rezultatai panaudojami planuojant ugdymo procesg, sudarant individualias
programas vaikams bei siekiant jgyvendinti jstaigos ugdymo tikslus ir uzdavinius, tobulinant
pedagogo tyréjo analitiko kompetencija.

Vertinimo sritys

Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimai vertinami pagal ikimokyklinio amziaus
vaiky pasiekimy apraso 18 vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy: Kasdienio gyvenimo jgudziai; fizinis
aktyvumas; emocijy suvokimas ir raiska; savivoka ir savigarba; savireguliacija ir savikontrolé;
santykiai su suaugusiaisiais; santykiai su bendraamziais; Sakytiné kalba; raSytiné kalba; aplinkos
pazinimas; skaiiavimas ir matavimas; meniné raiSka; estetinis suvokimas; iniciatyvumas ir
atkaklumas; tyrinéjimas; problemy sprendimas; Kiirybiskumas; mokéjimas mokytis.

Vaiko ugdymosi pasiekimy vertinimo metodai ir buidai

Vaiko daroma pazanga yra vertinama nuolat, pasirenkant vertinimo biidus ir metodus:
vaiko stebéjima; pokalbj su vaiku; pokalbj su vaiko tévais; vaiko realios veiklos rezultaty analize;
vaiko realios veiklos nuotrauky, darbeliy analize; vaiko jsivertinimg; vaiko kalbos uzrasy ir jrasy
analize; vaiko veiklos ir elgesio vaizdo jrasy analizeg.

Vertinimo biidai ir metodai pasirenkami ir taikomi, atsiZvelgiant | tai, kas vertinama —
Zinios ir supratimas, gebéjimai, nuostatos ar jy visuma — vaiko kompetencija. Vertinami konkretaus
vaiko pasiekimai ir jo daroma paZanga, lyginant ankstesnius vaiko pasiekimus su dabartiniais.
Vaiky pasiekimai viesai tarpusavyje nelyginami.

Vertinimo dokumentavimas

Ikimokyklinio amziaus vaiky vertinimo medziaga kaupiama ,,Vaiko aplanke®.
Aplanko paskirtis — suteikti visuming informacija apie vaiko pasiekimus, iSrySkinant vaiko
gebéjimy augimg. Aplanke kaupiami: duomenys apie vaika (vardas, pavardé, amzius, kt.), vaiky
kurybiniai darbeliai (piesiniai, aplikacijos, ranky darbeliai ir kt.), fotografijos, garso, vaizdo jrasai,
vaiko pasiekimy vertinimo ir jsivertinimo formos su komentarais

Uz vaiko pasiekimy ir paZangos vertinimg atsakingi: ikimokyklinio ugdymo
auklétojai, tévai ir kiti vaikg ugdantys specialistai.

Ikimokyklinio amZziaus vaiky pasiekimy ir paZangos vertinimo medZiaga saugoma
grup¢je. Ji yra konfidenciali. Ikimokyklinio amziaus vaikui i§vykus i§ lopselio-darzelio, ar i kita
grupg, pasiekimo vertinimo dokumentai saugomi 1 m. Po mety jie sunaikinami.
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